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做一名合格的思想品德课教师的必备素质
常州市花园中学    杨艳华

思想品德课也就是我们常说的政治课，一直以来，我都有这样的疑惑：为什么不把初中的也叫做政治课呢？仔细研读一下教材，我们自然就发现它与一般政治课的不同，初中的思想品德课更多倾向于学生的生活实际和心理健康问题，而涉及到的理论层面的知识较少。所以，面对教材的变化，马上又让我想到怎样才能当好一名思想品德课的教师呢？
新课改的理念要求我们不仅要教授学生必备的知识，更要教会他们为人处世的道理。其实，我们完全可以把思品课作为对学生进行德育教育的主战场。一方面，作为一名教师，不管是哪个科目，在我们的每一堂课上，都必须有情感的升华，不能照本宣科，就事论事，要有一定的德育目标，也就是我们常说的 情感态度价值观，这一点在思品课上就更为突出。其次，这也是由思品课本身的性质所决定的。无论从教材的编写，还是到老师的讲课，内容大都围绕学生的实际展开，情感态度价值观的培养更有针对性，对学生心理的辅导也成为了我们上课的一大重点。所以，老一套的教学方式已不能适应新的教材，这就要求教师也要进一步转变教学观念，改变教学方法，从简单的应试教育中走出来，采用更活泼、更新颖的方式来提高学生对社会、对生活、对自己人生的进一步思考和认识。然而，这些都离不开一个好的组织者、引导者，那就是我们的教师。正所谓“亲其师而信其道”，下面，我想就如何做好一名合格的思想品德课老师，谈谈自己的看法：
一、育人先做人，当好表率
作为一名教师，不仅要教书更要育人。要想教育他人，首先自己要学会做人，“己所不欲，勿施于人”。尤其作为一名思想品德课的老师，不同于以往人们对政治老师的印象，初中的政治老师更像是一个“心理医生”，帮助学生解决在成长过程中遇到的一系列问题和疑惑，帮助他们树立正确的人生观、价值观。而对于初中生来讲，他们都还处在行为、思想的模仿期，缺乏主观判断能力，认为流行的总是好的。这时如果缺乏正面的引导，就很有可能误入歧途。面对社会中的种种诱惑，教师一方面要教给他们辨别是非的能力，另一方面则要用自身的实际行动做好正面的表率。比如说，在讲授七年级下册“人最宝贵的是生命”一课时，我们要求学生要懂得热爱自己的生命，对自己的生命负责，与此同时，要尊重别人的生命和健康，从小养成爱护自然、欣赏自然、保护自然的良好习惯，从而建立与他人、与社会、与自然的和谐关系。仔细想想，作为教师的我们又做的怎么样呢？在有限的45分钟课堂里，我们可以运用巧妙的语言把这一道理分析的头头是道，甚至让学生认为不这样都不行。但在45分钟以后呢？你有没有做出有害自己生命健康的行为？你有没有无私地去关爱他人的生命健康？你有没有热爱身边的一草一木呢？往往一个不经意的举动，会颠覆你整整45分钟的成果。这样一来，言行不一的我们又如何去教育学生？在他们看来，书就是书，生活就是生活，那我们思想品德课教育的意义也就完全不存在了。所以，言传重要，身教更重要。
二、爱是德育工作的基础
出于多方面原因，现在的学生多多少少都存在着一些心理问题。而大多数都是因为缺少家庭的关爱，父母离异，家庭不健全，或者父母忙于工作，没有兄弟姐妹，爷爷奶奶娇生惯养，这些养成了他们孤傲、自私的性格。随之产生的就是一系列行为习惯和人际关系上的问题。从教一年多来，我深深感受到学生对爱的渴望，其中包括了父母的爱、朋友的爱、老师的爱、亲人的爱等等。那教师的爱究竟在体现哪呢？很清楚地记得，自己还是学生的时候，有一位老师就给我留下了深刻印象。不是因为她过人的才华，也不是因为她美丽的外表，而是因为她的爱无处不在。上课了，她总是比学生还要早到教室；劳动了，她总是第一个拿起劳动工具；放学了，她总是最晚离开教室；同学有困难了，她总是第一个伸出援手……多少次，我看见她累得直不起腰；多少次，我看到她独自一人挑灯夜战；多少次，我看到她为学生的问题奔波劳累……不管做人还是做事，可能她做得并不惊天动地，但我可以肯定地说，在全班同学的心目中，她的身影是高大的，也是一辈子难以忘怀的。因为她，我开始慢慢了解了什么是爱，也懂得了如何去爱。爱是我们进行德育工作的基础。出于对学生的爱，我们才能真心实意地帮助他；出于对学生的爱，我们才能耐心细致地开导他；出于对学生的爱，我们才能真正体会做一名教师的幸福。
三、塑造独特的个人风格
平常工作之余，常听见学生议论，说他们喜欢某位老师，听课兴致高；不喜欢某位老师，听课时老是昏昏欲睡。其实，能否吸引学生，受到学生的尊敬和爱戴，除了拥有渊博的知识外，教师独特的个人魅力也至关重要。而在生活中，我们政治老师给人一贯的印象就是呆板、传统，甚至有点顽固不化。所以一讲到政治课，人们马上就会把它与枯燥乏味联系在一起。这既与老师的教学方式有关，又和所学内容有着紧密联系。但初中的思品课是截然不同的，我们完全可以用更新颖、更活泼的方式来呈现一堂课。这就要求我们的教师首先要有激情，要能够吸引学生。那学生到底喜欢什么样的老师呢？现在的学生都喜欢新鲜，好奇心重，又喜欢张扬个性，总觉得与众不同就是“酷”！那不妨让我们的思品课老师也来“酷”一下吧。投其所好，做一个具有自身独特风格的教师。如果作为教师的你总是畏首畏尾，随波逐流，毫无个性，你就会在学生中失去很大一片市场，得不到学生的喜爱，也会给我们的课堂教学带来很多麻烦。学生不能积极思考，活动不能充分展开、课堂教学不能达到预期效果……或许你正在为寻找独特性而发愁吧？其实，每个人都有自己独特的东西，都是不可替代的，教学中的独特性也可以体现在多个方面，你可以讲课讲得很有条理，也可以语言十分幽默、还可以表情十分丰富，动作非常夸张，见解非常独特……甚至连我们身上的某些“缺陷”都有可能成为我们的独特之处。总之，要让这些独特吸引住学生的眼球，让他们尽可能地喜欢上这门课，而不要成为学生厌恶的对象。
四、备足学生，拉近距离
每一门学科都有自己的特点，思品课也不例外。它不是一门纯知识、理论的教学，更多是对学生情感态度价值观的培养。备课时，每堂课我们都少不了写上情感态度价值观目标，但要真正达到自己预期的目标，我们要准备的东西很多。针对初中教科书的特点，我认为我们更多要备的是学生。不要说相隔几年，现在即便是同一个年龄段，在不同的班级，同样的教案，我们上出来的效果也是截然不同的。加上教材内容的设置，许多都是紧扣学生生活，假如你事先对此一无所知，那注定将是一次失败的教学。所以在上每一堂课之前，我们都要先去了解一下学生的生活现状。现在的社会变化太快了，一届一届的学生让我们耳目一新。多了解学生，一方面让我们掌握了更多教学的素材，另一方面，也让我们与学生之间多了更多共同的话题。课堂的交流，老师的地位，兴趣的提升都将一一得到改进。比如：同样是一堂课，老师讲的是“如何看待中学生追星的问题”。一位老师兴致勃勃地给学生看了很多明星的照片，结果课堂上一片嘈杂，大家纷纷议论着这些过气的明星，对他们嗤之以鼻。明显不受欢迎的明星使我们后面的讨论也没办法进行。而另一位老师则让学生自己站起来讲喜欢的明星，并说一说喜欢的原因。在学生讲完后，老师作了适当点评，还把同学们平常不知道的一些发生在这些名人身上的感人小事告诉大家。一下子这位老师就和学生聊到了一块儿，不仅吸引了学生的注意力，还把与学生之间的距离拉近了。所以，作为初中的思品老师，我们更要注重走进学生的生活，否则就很有可能使我们的教学与现实脱节，而导致学而无用。
总之，初中思想品德课程的教学是整个基础课程改革的一个重要组成部分。如何做好一名思品课教师，在教学实践中，还有更多问题需要我们去探究摸索，我们要认真学习《全日制义务教育思想品德课程标准》，努力搞好初中思想品德课程的教学。


