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设计具有生命力的英语课堂教学活动
【摘要】英语课堂是学生习得与学习英语的主阵地,学生在活动中理解语言知识、在活动运用语言、在活动中感受和领悟语言。教师通过活动呈现知识、通过活动观察学生的学习过程、通过活动判断学生学习的效果,所以英语课堂活动的质量对于他们而言非常重要。因此小学英语课堂教学活动的设计更需要我们不断地思考和探究的。笔者通过不断实践与探索，认为小学英语课堂活动设计应体现实、巧、活。在活动设计时应以学生实际为起点，努力让活动形式服务教学目标，在活动给与足够的语言输入。巧妙地设计开放性的问题及英语教学活动，以教师敏锐的洞察力和判断力去选择和升华基础性生成资源，巧妙地将其服务于确定的教学目标。精心设计有效的、巧妙的“写”的练习活动，使学生已获得的能听懂、会说的知识与技能通过各种有趣的“写”或听说读写并用的活动得到巩固和活化，并进一步通过运用转化成一种语言能力。努力构建和谐、民主、自由、互动的课堂生态，充分体现课堂的生命历程。积极探索并实施具有增长点和生命力的课堂教学活动，让我们的课堂活动逐步走向综合，走向开放，走向灵动，走向生成，让课堂成为师生双赢的舞台。
【关键词】课堂教学活动   实   巧   活

在小学英语课堂教学中，课堂教学活动可看作组织教学过程的最小单位，也可泛指整个教学过程中从导入到交际的全部活动，整个课堂由大大小小、环环相扣的各种活动组成。这些活动不是单纯的游戏和步骤，而是学生参与学习和实践的依托，是担负着循循诱导、步步巩固、层层深化、环环落实之任务的教学载体，它们在轻松活泼的韵律中承载着新知学习、巩固练习、操练实践、交流运用之重担。但在课堂教学实践中，关于活动有一些错误的倾向：或把活动只定位为让学生唱唱跳跳活跃课堂气氛的手段，把活动分离于课堂教学中的语言的输入输出，分离于课堂教学中的语言知识的教和学；或把活动和学习对立起来，认为活动的时间多了，学习的时间就少了。这些仅仅是从旁观者的角度去观察课堂活动的表面现象，而没有从课堂活动的设计者的角度去认识和思考课堂活动的本质。
在英语课堂教学中，课堂活动的重要性比起其它学科更甚。英语课堂是学生习得与学习英语的主阵地，对于部分学生，有可能是唯一的学习时间和地点。学生在活动中理解语言知识、在活动运用语言、在活动中感受和领悟语言。教师通过活动呈现知识、通过活动观察学生的学习过程、通过活动判断学生学习的效果。活动贯穿于整个课堂教学过程，所以英语课堂活动的质量对于他们而言非常重要。因此小学英语课堂教学活动的设计更是需要我们不断地思考和探究的。笔者通过不断实践与探索，认为具有生命力的小学英语课堂活动的设计应体现实、巧、活。
生命力之一：实
（一）实际——视学生现实为活动起点
1、学生的需求和发展是确定活动目标的依据
如果站在文本、知识的层面确定目标，把文本、知识当成了学生学习的唯一，缺乏挖掘英语学科的育人价值，缺乏关注学生心理，缺乏考虑学生主动发展。“学生的发展是英语课程的出发点和归宿。”在教学活动设计的过程中考虑学生的需求和发展，是教学理念的一个根本转变；为了学生的可持续性发展，教师必须做好学情分析，切实了解学生想做什么、会做什么、应该做什么。体现学生需求与主动发展的课堂活动将会是生动活泼的。　　
（1）调查学生的兴趣爱好和生活经历。如果我们能根据学生熟悉的，有亲切感的内容，设计出能够反映他们思想和感受的课堂活动，将诱发他们参与活动的欲望。　　
（2）了解学生的心理和年龄特点，智能因素和认知能力，英语学习特点等。我们在设计课堂活动时要注意设计那些有思维能力的，有挑战意义的，符合年龄特点的活动。
　 （3）分析学生以往的英语学习经历。如掌握了哪些相关的学习内容，具备了什么学习能力，掌握了什么学习技能，存在着什么问题等。
（4）整合与学生英语学习内容相关的其他学科的学习内容。清楚学生学习了多少，掌握到什么程度。学科内容的横向交叉对学生的整体发展会起到积极的促进作用。
（5）利用学生的层次性差异。由于学生的个体差异，思维方式和速度肯定会有所不同，要真正达到教育全体的目的。不要出现紧张的活动气氛只适用于少数思维敏捷的学生；又或者只适用于为数不多的思维慢阻的学生，大部分学生却显得无聊和懒散，从而影响整个课堂教学的质量。兼顾学生的层次性差异，每个学生都能有所收获，真正做到因人而异，因材施教。另外，设计的教学活动还应当有利于反馈不同层次学生的学习信息，以有利于更好地了解学生的个体差异，反过来为设计教学活动提供参考。
2、取舍和调整教材是设计教学活动的基础

《英语课程标准》在教材使用建议中有这样一段话：“教师要善于结合实际教学需要，灵活地或有创造性地使用教材，对教材的内容、编排顺序、教学方法等方面进行适当的取舍和调整。”如果站在当前、课堂的角度确立目标，显然是没有吃透课标精神，没有吃透课本意图，目中无学生，眼前无社会，思维局限、视野封闭，把目标锁定在当前，把空间定位在课堂。牛津英语教材语言输入量比较大，提供信息量比较多，是不是教材中所列出的内容学生都要学，要学到什么程度，这就需要我们对所教的教材有深入的了解和分析。深入地分析教材，全面地掌握教材，确定教什么和教到什么程度，是课堂教学活动设计的基础，是取得较好教学效果的前提条件。大量事实证明，只有对教材进行深入细致的分析，真正领会教材的实质，对教材的处理符合学生的认知规律，才能促进学生的学习、取得良好的教学效果。　　
（1）学习《英语课程标准》明确教学目的（总的），领会教材编写意图；
　　（2）分析教材的知识系统体系，明确各年级学生学习的最基本的语言知识是什么；所学习的内容在整个教材知识体系中的位置是什么；与前后有什么联系；明确具体教学要求和能力要求是什么。这些都可以供设计活动时参考。
　　（3）分析教材的重点、难点及其内容的组织结构，以便在活动设计时突出重点，突破难点。
　　（4）分析所学语言在教材中所涉及到的情境。教材中学生所学习的语言均是通过一定的情境（图画）呈现的。我们要对这些情境进行分析，语言是在什么情况下说出来的，以便在设计活动时考虑设置相关情境。
（2） 实用——让活动形式服务教学目标

活动形式要与内容相关，要能为目标服务。任何活动都应是为了学生获得语言知识和语言技能而设计的。如果采用的教学活动形式脱离了教学内容，偏离了教学目标，那么再好的教学形式也不能收到理想的教学效果。在实际教学中，很多教师设计课堂活动时往往注重“数量”，而不考虑“质量”，也许学生还沉浸在对上一个环节的问题的思考中，教师却闪电式把学生领到了下一个环节，在短短40分钟里，其容量大得惊人，但学生总是在老师的掌控中。在这种“繁忙”的教学过程中，学生究竟能接受多少、理解多少、积累多少呢？学习过程应该是以学生活动为主的知识、技能、情感的建构过程。这个过程应该体现 “感知→模仿→练习”的过程。无论教师采用何种教学形式，都要将教学内容融入到教学活动中，使每个活动能为实现教学目标服务，这样才能有助于语言知识的学习、语言技能的掌握和语言运用能力的提高，才能使学习与活动实现有机结合，使教学任务在活动中得以完成。如：在教学牛津小学英语3B《Unit 4 Time》的A部分时，我设计了以“去动物园”为主题的系列活动。①师生交谈，征求意见，确立主题。②询问时间，选择交通方式。③同桌交流，谈论动物。④小组活动，共享午餐。⑤师生互动，观看表演⑥活动小结，愉快返回。⑦听音连线，复述课文。⑧同伴互助，拓展运用。课堂活动将内容、方式、目的有机结合，频率适度，既活跃了课堂，激发了兴趣，又将听、说、读、写的训练有效地融入其中，收到了事半功倍的效果。

（3） 实在——给与足够的语言输入

为了设计出有效的课堂活动，教师必须注意语言的输入量。克拉申的假设理论提出：当语言学习者处在一定量的第二语言输入中，并且语言难度比他们掌握的语言知识与能力高一层次时，才能有第二语言的习得与学习。所以没有语言输入是不可能取得第二语言的习得与学习。虽然我们现在的课堂教学活动以语言学习为主，但它不能排除语言的习得。所以在课堂教学中语言的输入不能只是本堂课中要学习的语言内容、课本中的语言内容。还是以牛津小学英语3B《Unit 4 Time》为例。课本中的学习重点是数字1-12的单词以及What’s the time, please? It’s …. Time to ….的句型。如果教师的课堂活动设计如下：由多媒体课件引出数词和句型→看课件上的图片师生、生生问答→听句子画出钟面（与美术学科整合）→小组谈论所画的钟。整堂课中活动不少，有机械性操练，有替换性操练，还有一些简单的运用。但整堂课学生模仿操练的就这几句话：What’s the time, please? It’s …. Time to …. 教师自始自终输入给学生也是这些句子，那么最好的学生花了30分钟在这堂课中学到就是这两句话。既没有与旧的语言知识整合起来，也没有为今后的新的语言知识作铺垫，这两句句子孤立地重复了整堂课。如果老师创设一些具体的情境，如在家里、在学校、去公园等学生喜爱的活动场所，让学生联系生活实际，学生会有更多话要说。除了用本节课的句子What’s the time, please? It’s …. Time to ….做一些描述外，还会自然而然地用上Let’s …. But how? By …. What’s this/ that? Is this/ that a …?等语言。同时，在说的过程中还能融入他们对学校、班级、家庭的积极的情感。
生命力之二：巧
（一）巧开放
在小学英语教学中，许多教师都困惑：有些学生能流利背诵课文，却不会灵活运用语言；有些学生默写单词、句子几乎不错，但是在实际交流时，却吞吞吐吐、欲言又止。原因是学生在课堂中缺少参与、体验、实践、独立思考与合作探究。而开放式的英语课堂教学活动是创设良好的英语学习氛围、培养学生的创新精神和实践能力、提高学生综合语言运用能力的一种多向、多角度、多手段、变被动为主动的学习载体。在设计开放式小学英语课堂活动时，我们应走出教材的局限性，走进学生的生活，将课内外知识的融合，将听、说、读、写四种技能的相互渗透、融合，打开学科与学科的墙壁，全面提高学生的语言运用能力。作为教师应引导学生多角度、多因果、多方位地思考、解决问题，这也是开放式英语教学活动的核心。如牛津英语6A《Unit 5 On the farm》A部分是Helen 和Nancy交谈国庆假日做了什么事。在学习时，教师首先提出了以下几个问题：What did Nancy do on Wednesday? What did Helen do on Monday? What did Helen do on Tuesday? What did you do on Wednesday? 通过第一遍读课文，学生能比较轻松地从课文内容中找到前面三个问题的答案。第四个问题课文中没有提到，是教师故意添加的，目的在于顺势引导学生思考、想象和猜测。What did Helen do on Wednesday?面对开放性的提问，一般的学生可以用套用课文中的句型表达：She ….；基础较好的学生可以用比较复杂、丰富的语言表达：She …. Because she ….不但猜测她干了什么，还能说出原因。这样不同层次的学生有不同的收获和表现。
（二）巧生成
学生是课堂学习的主体，学习是每个学生的主动建构过程。由于学习时每个学生从知识到动机再到经验的差异性，因此在实施确定的活动过程中，必然会出现不同的生成性资源，这也就是课堂中的不确定性。教师的教学智慧在于以敏锐的洞察力和判断力去选择和升华基础性生成资源，巧妙地将其服务于确定的教学目标。如本学期听的牛津英语3B《Unit 2 Yes or no》一节词汇教学课，教师在教学时试图在起始年级渗透音标的教学。在学习完computer, clock, camera等单词后，请学生说说哪些单词中也含有音素［k］。学生们非常发言踊跃，想出了很多单词，如black, cake, book, bike, cat, milk...。老师在确认后一一写在黑板上,就进入了下一环节的教学。如果教师在捕捉学生产生的资源的同时巧作判断，将这些单词有规律地呈现出来：
cake      cat 
    computer

bike      like     book      milk

clock     black    

然后稍作点拨，学生不但能够哪些单词含有音素［k］，而且能进一步掌握字母c, k和字母组合ck都含有音素［k］。
（三）巧练习
小学英语课堂教学要以视听说为主，注重听说训练，着重培养学生初步运用英语进行简单的日常交流能力，但一定的读写训练也应随着学习程度的加深而逐步跟上。但综观当前的小学英语课堂教学，不少老师对在课堂教学中生动活泼的“写”的活动设计有所忽视。特别在作公开教学时，大多数老师还是以听说为主，学生用英语初步“写”的能力培养在一定程度上有所忽视。《英语课程标准》在语言技能部分对小学生（二级）的写的要求作了如下具体的描述：“1.能模仿范例写句子。2.能写出简单的问候语。3.能根据要求为图片、实物等写出简短的标题或描述。”等等。换一个视角，目前小学英语学科的考试与评价在兼顾学生用英语“听”和“说”的同时，基本上还是以“写”为主要形式的笔试为主。因此，笔者认为在小学英语课堂教学中，学生用英语初步“写”的能力同样应该受到重视。有些老师之所以在上公开课时不设计写的练习活动是基于这样的考虑： “写”的练习活动不如听、说、唱、演等活动形式来得生动活泼，担心“写”的形式的引入会在一定程度上冲谈课堂教学中原本活泼的氛围，降低课堂的活力。其实，这种担心是多余的，很有因噎废食的味道，更是对英语课堂活力在认识上的误区。有效的、巧妙的“写”的练习活动非但不会降低课堂的活力，只会使学生已获得的能听懂、会说的知识与技能通过各种有趣的“写”或听说读写并用的活动得到进一步巩固和活化，并进一步通过运用转化成一种语言能力。如：教学牛津小学英语3B《Unit 4 Time》时可以设计以下练习活动：
A. Listen , match and write:（根据课文录音内容连线，然后仿照写出表示活动的词组）
7:00          go home            ____________

12:00         go to school         ____________

4:00          watch TV           ____________

8:00          have lunch          ____________

B. Read, say and write:（跟录音读课文，仿照例子说一说，然后写一写）
Model: It’s seven o’clock. It’s time to go to school.
事实上，无论在口头的训练过程中，还是在书面练习过程中，教师可以有意识地引导学生将学过的语言知识尽量地充实交流内容，使他们的交流显得丰满而富有生活气息。实践也证明，学生的潜能不可限量，他们的语言能力将在他们运用的过程中逐步形成，并不断得到创生与发展。
生命力之三：活
（一）互动——构建和谐、民主、自由的课堂生态
新课程强调师生之间，生生之间的双向互动。双向互动才会引发思维的碰撞，观点的交锋和情感的共融。
师生互动中教师应发挥指导和监督作用，给予学生较宽的理解和思维空间，把本节课的重点语言项目的结构、规则与课文内容结合起来操练，使形式与内容在一定程度上达到结合。活动中既要教师积极准备，充分动员，课堂指导，又要学生开动脑筋，富于想象，踊跃参加，目的在于提供给学生合作机会，培养学生语言运用能力。其次，教师还应注意指导与评价的及时性，要引导学生着重对活动过程中的体验、认识和收获进行总结与反思；引导学生学会尊重和分享他人的成果，采用多元的评价方法引导学生自评、互评和他评。比如，有的教师用激励的语言或用赞赏的眼神、手势对学生活动加以肯定，有的教师在课内巧妙地引导学生对自己、对他人的活动表现加以评述……所有这些，都让学生获得了积极的、成功的体验，通过评价激励，更多的学生从活动获得自信，在活动中发展技能，在活动中习得知识和经验，把“在活动中学习，在活动中发展”的理念真正落实到实处。因此，英语教师要重新认识自己的角色，在课堂上不仅要想我如何表现，而且更应该思考如何让学生表现，要发挥学生的主观能动性。“鼓励学生大胆地使用英语，对他们学习过程中的失误和错误采取宽容的态度”，“关注学生的情感，营造宽松、民主、和谐的教学氛围”。让每一个学生都敢于活动、乐于活动、善于活动，从而推动学生语言输人与输出，推动语言实践活动。
生生互动属于交际性活动，交际性活动是整个课堂教学的最高形式，其语言交际能力发挥达到高潮，课堂气氛的活跃达到顶点。《英语课程标准》倡导采用活动途径，让学生“通过感知、体验、实践、参与和合作等方式，实现任务的目标，感受成功。在学习过程中进行情感和策略调整，以形成积极的学习态度，促进语言实际运用能力的提高。”学生应该在语言实践活动中建构知识、发展能力。所以，课堂教学活动中应在增加可理解的语言输入的同时，在理解的基础上不断进行有效输出的实践活动。而在输入和输出之间起桥梁作用的是课堂互动，是以生生互动为主要特征的合作学习。因为生生互动的过程就是学生语言信息输入→输出循环转换的过程。
如我在进行牛津小学英语3B《Unit 9 Shopping》课堂教学活动设计时主要围绕“为刘星（学生喜爱的电视人物）购买生日礼物”这一核心话题，尽可能多的采取双人活动（pair work）和小组活动（group work）等形式，让学生通过师生互动、生生互动掌握交际用语Can I help you? What colour? How much is it? … yuan, please.，让学生在“挑选商品”和“购物付账”的系列购物过程中学会征询意见，询问价格以及正确表达自己的想法。在导入时，直接提出问题Liu Xing’s birthday is coming. What do you want to buy for him? 通过师生互动激活学生的思维，引入新知识的学习。根据课前的调查，给朋友买的生日礼物一般为学习用品、玩具和服装，基于学生的具体情况设计了玩具店、学习用品店和服装店，让学生自主选择去哪个商店买礼物，在购物过程中学习购物所需的交际用语Can I help you？I’d like … What colour? How much is it? … yuan, please.。在这个过程中，我利用制作的指偶邀请学生扮演salesgirl或salesboy，让他们在大量的“售货员”与“顾客”之间的pair work交流活动学习、运用语言。在反馈活动中，设计了综合性运用任务。老师为学生提供商店、超市、快餐店等多个情境，要求学生和小组其他成员商量选择一个任务，或去其它商店继续为刘星买礼物，或去快餐店点吃些饮料东西并休息一下。让学生先在真实的语言情景中感知其次再习得，最后再运用于整个情景中，这一学习过程遵循了学生的认知规律，体现了感知-理解-应用的认知过程，真正把握教学规律，达到了培养学生综合运用语言能力的有效性。不同形式的课堂互动为学生练习使用语言提供了很好的机会，使学生之间用英语交际成为可能，促使他们最大限度地输人与输出，提高了语言实践量。

（二）思维——体现课堂的生命历程
有位名人曾说过：“好的先生不是教书，不是教学生，乃是教学生学。”新课程要求教师要善于挖掘教材中蕴含的创造性因素，通过设置语言情境，给予每位学生参与的机会，让学生积极运用所学的知识大胆进行发散创造，从而促进学生主动、健康地发展。英语课堂教学中应根据相应的教学内容或语言材料，多设信息沟，层层递进，利用多种途径创设情景、组织丰富多彩的活动，为学生插上想象的翅膀，让他们在自由想象的天空里发展思维，升华思维，发展能力。因为只有学生的思维活跃了，才能对教学内容更好地理解和吸收，并在此基础上提升学习的效果。语言是思维的载体，学习语言的过程也是思维活动不断提升的过程。思维活动的提升可以体现在某个环节的课堂活动上。如在学习city一词时，可以分以下三步：模仿朗读单词，这时的思维活动是记忆；让学生说出自己知道的城市，I know ... is a city.这时的思维活动是判断；让学生说出喜欢的城市，并用一个词说出对这所城市的印象。I like Shanghai. It’s ....这时的思维活动是概括了。
思维活动的提升还可以贯穿在整堂课的学习过程中。在思维活动的推进过程中，学生的
英语学习一步步地有效地推进。例如，在教牛津小学英语4A《Unit 8 In class》一课时，教师预设的教学目标是掌握词汇open, close, write, draw, copy, read, eat, drink和句型..., please. Don’t ....（祈使句的肯定和否定句）。为了达到教学目标，我安排了下列课堂活动：

①谈话导入，引出：Today is A’s birthday. Make a birthday. Give him a birthday cake. Sing 《Happy Birthday to you》。
② Make a card: draw ( 学生自主画) → write (收卡人, 祝福语, 寄卡人) → 
copy (Good Luck! Good health!等祝福语) → read (刚才制作的贺卡) 
③Have a birthday party: sing a birthday song → eat → drink
整个教学过程三个大活动环节让学生在体验生日聚会时浓浓的氛围的同时自然地进行了语言训练的推进。学生的语言学习层层深入，思维碰撞时时激起，创新火花常常闪现，课堂的生命活力得以焕发。就如叶澜教授所说：“学生在教学过程中的学习，既可掌握知识，又可得到情感的陶冶、智力的开发和能力的培养，同时又可形成良好的个性和健全的人格。从这个意义上说，教学过程既是学生掌握知识的过程，又是一个身心发展、潜能开发的过程。”
新课程改革的重要目标是改善学生的学习方式，而积极探索并实施具有增长点和生命力的课堂教学活动是一个重要切人口。让我们的课堂活动逐步由“单一”走向“综合”， 由“封闭”走向“开放”，由“预设”走向“生成”，由“常式”走向“灵动”，让课堂成为师生双赢的舞台。
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