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科学课要牵动学生的“心”

苏霍姆林斯基曾深刻地指出：“让学生每天坐在那里读书、听课、思考、记忆、回想、再现，以便能回答教师的问题——这真是一种无法胜任的全人精疲力竭的劳动，它归根结底会摧残学生的体力，使学生对学习产生冷漠和漠不关心的态度……。”因此，我们在强调知识、技能的同时，要对人的生命存在及其发展整体给予关怀，运用各种教学策略，时时、深深牵动学生的心，促使其全身心地投入科学探究活动。一个教师精心设计的小环节让学生怦然心动；多次的探究与摸索仍不能找到答案让学生忧心如焚；一个课上没有结束的探究活动课后仍让学生牵挂于心……这就是科学课的魅力所在。

1、 学习情境生动有趣，让学生倾心。

古人云：知之者不如好之者，好之者不如乐之者。小学生的好奇心较重，但这种“好奇心”有时只停留在“好玩”、“新奇”的水平上，停留在希望老师给予解释的水平上，教师的任务就是要促使学生把“好奇心”发展为“科学的研究心”，扩大学生的兴趣范围，引导学生发现平时不注意的现象，从而倾心于科学探究。让学生在轻松愉快的教学氛围中发挥主体作用，使科学素养得以提升，情感得到陶冶。即达到“知情并进、情知互获”的效果。

在学生愉悦学习的过程中，教师的情感策略运用有许多技巧，诸如创设良好的学习环境，以愉快的情绪、情感为学习开路，设置一定的情境，使认知活动和认知内容都具有一定的情感色彩，想方设法将“情”贯穿于教学过程中的始终。

如在研究“沉浮现象”过程中，出示两个一大一小的两个马铃薯，问学生：把它们同时放入液体（一个是盐水，一个清水）中会怎样？学生都知道“重的物体会下沉”，大多数学生说“大的会下沉，小的会浮起来”，但在实验中，同学们却看到了分量较重的马铃薯浮在水面上，而小马铃薯却沉在水中的现象。这就在学生原有知识体系与新知识之间形成了矛盾与冲突，让学生怦然心动。从心理学角度讲，这种认知冲突的产生会迫使学生形成解决这一冲突的需要，从而激起强烈的求知欲和探究心向。所以，此时学生随之而产生的一个个问题提了出来：“大的马铃薯为什么浮？”、“为什么分量重的反而浮？”、“用不同物体做实验，重的物体都是浮的吗？发生这种现象可能与哪些因素有关？”等等。正是教师设置了让学生倾心的小环节，引发了学生积极的思维活动，学生一个个问题的油然而生，这种动心的策略促使学生运用一定的知识与技能想办法去寻求问题的答案。
2、 共同选定研究内容，让学生动心。
俗话说“巧媳难为无米之炊”，没有探究内容就谈不上探究，但探究内容太多没有选择，也达不到良好的效果。著名心理学家皮亚杰认为，一切有成效的工作，必须以某种兴趣为先决条件，而由学生自发产生的兴趣更刺激了学生强烈的求知欲望。《小学科学课程标准》中强调必须把科学和儿童的生活实际联系起来，让教学贴近生活。从以上论述中，我们可以看出，学生的“心”是否被牵动，是由学生对学科的兴趣和其探究目的来决定的，学生往往以自身具备的探究能力和自身养成的学习习惯来决定研究什么，什么时候研究。因此老师必须摒弃陈旧古板的教学模式，克服千篇一律的填鸭式课堂说教，转而了解儿童关注和感兴趣的内容是什么，引导学生对内容进行选择，选择少而精的、有价值的、容易选择探究的、贴近学生生活的内容，让学习内容真正成为学生内心的自我需求。

如在《电磁铁》一课教学中，学生会提出许多推测：磁力大小与电池的多少有关；磁力大小与导线缠绕的松紧有关；磁力大小与大头针的形状有关；磁力大小与导线的粗线有关；磁力大小与铁钉的粗线有关；磁力大小与线绕的圈数有关……。一般的教学是让学生选择自己喜欢的问题，想研究什么就研究什么，有的还可能是把教室中学生分成若干组，每组研究一个问题，学生热热闹闹地开始形容了。从中我们常可以看到，很多小组花了很多时间和精力，但收效甚微，因为学生的探究水平有限，诸如“磁力的大小与大头针的形状有关”这样的问题，学生很难入手。我们可以在学生提出研究课题后，引导学生一起讨论，选择几个课堂上可操作的，容易探究出结果的，学生感兴趣的两、三个问题进行探究，出现问题一起讨论解决，让学生获得成功的体验，掌握探究的方法。然后，剩下的问题，由学生课后自己研究，由于材料易找，探究方法也会了，这些研究内容那么令学生“动心”，学生自然很顺利地进行自己的探究活动。

又如教学《拱桥》一课，书本的安排是观察一些拱桥，然后再分析其原因，最后用一些验证性实验。我们可以反其道而行之，一开课就做了一个踩鸡蛋的游戏，让重量不等的同学整个人踩在鸡蛋上。鸡蛋易碎，众人皆知，怎么踩上一个人还不破呢？同学们傻眼了，谁都不信，但是同学、老师都踩上了鸡蛋，鸡蛋完好无缺，这是事实，不得不让学生动心，想要一探究竟。教师的精心设计，学生内心的旧知与新现象引起的冲突，自然产生研究的新内容。
3、 引导自主合作探究，让学生耐心
陶行知先生早在几十年前就提出：“解放学生的头脑，让他们能想；解放学生的眼睛，让他们能看；解放学生的双手，让他们能做；解放学生的时间，让他们能学自己想学的东西。”解放学生的双手，让他们做，应用到科学教学上，就是引导学生自己去发现，主动去探究，分析与创新，体验未曾经历的独特经历，从中科学处理各种信息和实验数据，自己解决问题。在这种教学活动中，学生始终处在不断的发现规律、遇到新问题的交替状态中，希望与困惑同在，欣喜与烦心并存。教师的主要职责是在学生通过努力仍不得进展，渐生放弃想法的时候，拉学生一把，给予适时、适当的引导，让学生的探究活动得以继续，而不是单纯的讲授与解释，真正把学习的主动权还给学生，把课堂学习的时间交给学生。

例如《用工具测量》一课，出示四个瓶子，其中两个是大小一样的烧杯，另两个一个是锥形瓶，一个是集气瓶，装入不等量的水，标上1、2、3、4，让学生说了那个瓶子水多哪个瓶子水少？学生很准确地判断出1、2号瓶的水那个多，但其余两个瓶用了很多办法也没有比较出来，许多学生一脸的迷茫，最后只会东看看、西看看。这时，教师及时提出：“既然用眼睛无法比较或不能准确比较水的多少，我们想一想还有什么别的好办法？把学生的注意从观察的定势中引出来，自然想到用工具测量，使探究深入下去。在学生用工具测量过程中又遇到了新问题：同个液体，几个人读数不统一。学生间发生了争论，小组间也议论纷纷，探究活动又一次“刹车”，学生有了上一次的经验，变得耐心多了，教师继续引导，你认为怎样看比较合适呢？最终引导学生得出正确的读数方法，学生又可以继续探究活动了。通过在困难与成功的交替中考验了学生的毅力，让学生懂得科学探究还必须耐心的观察与思考。
4、 交流共享探究成果，让学生开心
在科学探究过程中，仅有动手做是不够的。“动手做”之后的表达与交流，是科学探究活动中不可或缺的重要内容。学生应该学会准确地与他人交流科学探究过程的思想与做法，如向别人解释自己的想法，倾听别人的想法，善待批评以审视自己的观点，获得更正确的认识，学会相互接纳、赞赏、分享、互助等等，一旦这种交流活动成为学生探究后的习惯，那么一方面学生为了交流活动，势必会在前面的整个探究活动中更加投入，关注研究中的点滴收获，并能培养学生认真观察、及时记录、主动分析思考的习惯；另一方面，学生可以根据自己的特长，选择自己擅长的方式表述研究过程和结果。通过交流，可以把每组的成果共享，扩大每位学生信息量，学到更多的观察、研究方法，同时，在交流过程 中的求同存异，可以培养学生对问题归纳的能力以及对自己的看法负责的科学态度。在交流过程中，学生为研究成果被老师、同学肯定而欣喜开心，也为听到更多的研究成果、方法而感到高兴，每位学生各有所得，各得其乐。为达成以上目标我们可以从下两方面入手：

1、 给学生提供多种展示平台。探究过程中的重要发现、图片、观察材料等都是汇报的成果，我们可以通过发现小论文、图片展、辩论赛、报告会等形式，给学生提供多种展示平台，让学生在充分的交流过程中大胆地发表自己的独特发现，反驳别人的观点，提出自己的困惑，交流在科学探究过程中自己的感受。

2、 引导学生进行学习评价。科学学习评价主要目的是了解实际学习和发展状况，以利于促进学习、改进教学，最终提升学生科学素养。因此，交流共享探究成果中重要的一环就是学习评价。在教学中，应该鼓励学生对别人的探究成果进行评价，学会公正客观地看待别人的成果，并从评价中看到别人的优势，反思自己的不足，产生超越的愿望，从而调整计划，更好地进行下一步探究活动；教师要适时地肯定学生的创造性见解，赞赏学生的独特发现，让学生感到一种巨大的成就感，坚定进一步探究的决心。

5、 灵活机动课外作业，让学生忧心
由于受课堂教学时间和空间限制，学生在课堂上探究终究有限，甚至有时还得不到任何的结论。从更深一层次上讲，课堂教学仅仅使学生在主动探究过程中感受学习过程、体验学习方法，而我们最终的落脚点应该是使学生提高处理解决生活中问题的能力。因此，我们不能仅仅满足于学生得到了正确的结论，或干脆把结论给学生，而应该尽量地让学生带着问题离开课堂，引导学生的探究活动从课堂延伸到课外。

如在教学《蜡烛熄灭了》一课，当学生通过探究已经初步得出“倒扣在杯子中的蜡烛燃烧时间的长短与杯子的空间大小有关”的结论后，让学生继续对这个初步的结论提出新的问题，如“蜡烛燃烧时间的长短为什么与杯子的大小有关？”、“实验中为什么要求在杯子和桌面之间不能留有空隙？”、“如果杯子口与桌面留了一条缝隙，蜡烛还会熄灭吗？”等，让学生在课后继续进行探究活动。

总之，教师所做的一切努力，就是想方设法、运用各种教学策略，牵动学生的“心”；只有触动了学生的“心”，探究活动才能实现学生“真心”投入，成为学生学习科学的自我需要；才能促使学生自觉、主动、积极地参与科学探究活动，从中全面提高科学素养。
PAGE  
2

