整合——综合实践活动别样精彩

金坛市洮西中心小学  吕伟忠

04年秋学期我校综合实践活动尝试与少先队活动相整合，在全校推出“创业启蒙实践”活动，经过一学期的创业实践，我们发现原先的活动拓宽了学生的视野，增强了学生的体验能力，学生的综合素养得到了较大地发展。在尝到甜头的基础上，本学期在上学期的基础上，我们又进行了更为理性的思考：活动如何结合学生的实际生活开展？如何拓宽综合实践的整合面，让学生的实践体验更为深入？于是，在原先活动的基础上，本学期我们又相继拓宽了综合实践的整合面，开展了系列活动，现汇报如下：

一、与创业体验相整合。

原先的跳蚤市场大多是学生自带自己不成用的东西，然后带到学校以拍卖的形式换得一些体验。诚然，这种活动增强了学生的体验，但由于一些东西本身缺乏吸引力，再加上学生多次参加这样的活动，对这样的活动缺少原有的热情。所以，我们在开学初少先队大队部与综合实践课题组便提出明确的要求，要求本学期开展的“跳蚤市场”活动，所有拍卖的物品须是自己平时收集的并经过自己重新加工的，杜绝将家中的东西直接带来进行拍卖。为此，我们将“跳蚤市场”活动放到学期结束前一个月，这样既给学生有充分地准备机会，也为教师组织系列活动提供了一个范围。为了与之配套，我们又为中高年级组提供两个活动主题：1、变废为宝；2、走近工艺世界。中高年级各班围绕这两个主题进行细化，设计出了许多小主题，并开展了系列活动。在五月底进行的“跳蚤市场”活动中，学生拍卖的物品不仅新颖、奇特而且成交率相当高，拍卖收入也颇为丰厚。此举不仅促进了“跳蚤市场”的深入开展，也为发展学生的动手能力，增强学生的体验打下了较为坚实的基础。

二、与“学科实践”相整合。

学科中有相当多的实践活动，如何将学科实践活动、综合实践活动与创业体验活动进行有机地融合，这是我们思考的主要内容。因为，任何活动只有与学科进行融合，才能激发起教师的兴趣，从而保证活动的质量。我们通过整理，发现各门学科中都有一些实践活动。我们将这些实践活动进行了有机地归类，再加上综合实践活动的系列活动，分别依据年级编拟出了学校的学科综合实践方案集。我们要求主学科教师从平时的自习课中挤出一课时实施学科综合实践活动。该方案集现正在各年级实施的过程中，力图通过教师的实践再不断地完善方案。通过平时的观察与调查，我们发现不少教师对该方案集采取了欢迎的态度。因为方案中提出了活动的构想，以及活动的简单过程。这不仅为一线教师减轻了搜集资料设计活动的难度，同时也为教师自主调整，展示活动个性方面提供了较为广阔的空间。学生对学科综合实践活动也普遍欢迎，不仅活动中展示了他们的成功一面，而且通过学科实践活动也积累了知识，培养了一定的实践能力。许多学生在日记中写道：“这学期有一节课与以往的语文、数学有了明显的变化，它总让我们牵挂，让我们兴奋，让我们激动……这节课让我们在活动中不仅学习了知识，更让我们了解了我们平时熟悉了但又陌生了生活，我倘洋其间，感到无比地兴奋，愿这样的课能多开几节。”
三、与校本课程建设相整合。

为了全面落实《基础教育课程改革纲要（试行）》的精神，按照江苏省基础课程改革的要求，从本校实际情况的需要出发，在综合实践开展以来积累的相关经验的基础上，我们又把综合实践活动与校本课程建设进行整合，立足从乡土文化（传统农业、传统养殖业）心理健康教育等方面加强隐性课程开发的工作，相继确定了校本课程的年级目标与各年级段的校本建设内容，具体如下：

综合目标：乡土情怀、心理素质是个体整体素质的基础，学生这些素质包括智力因素与非智力因素。一般不同年级学生在智力方面是有差别的，即获得知识是有多有少的；此外不同年级学生在个人经历方面也是有差别的。因此，我们在各年级里将综合实践与校本课程建设进行有机地整合，构建了的如阶梯式的校本课程模式，力图在各年级依据不同年龄学生特征来实现不同年级的教育目标。
    低年级段课程内容：
乡土文化：1、认识我们的学校2、认识草莓3、学校的荣誉  4、了解自家种的蔬菜5、红领巾监督岗哨 6、美丽的长荡湖7、学校的变化  8、繁荣的农贸市场9、洮小校歌  10、螃蟹的习性

心理教育：1、说说我自己 2、小烦恼热线3、神奇的大脑 4、相信自己5、让我自己来 6、处处留心皆学7、我不害怕  8、守好心灵的门户9、我来当家  10、学会说“没关系”
中年级段课程内容：

乡土文化：1、全国教育系统劳模——刘志英 2、围网养蟹3、省级实小、模范学校——我们骄傲 4、走进草莓园5、校友的骄傲——清华学子戴密       6、绿满我家菜园7、学校的篮球运动 8、金沙十景——洮湖夜月9、会提醒人的雕塑 10、一把把小伞――蘑菇

心理健康：1、学会定目标 2、令人高兴的话3、插上智慧的翅膀 4、心怀感恩5、我这样记笔记 6、让我夸夸你7、好习惯终生受益 8、请你原谅我9、爱心架起友谊桥 10、请你猜猜我的心
    高年级段课程内容：
乡土文化：1、走进家乡企业 2、品尝草莓3、我是小小种植员 4、正是稻黄蟹肥时5、家乡的名人6、蔬菜的营养价值7、未来的规划 8、高速公路畅想曲9、我骄傲，我是洮西小学的一员 10、开发后的长荡湖

心理健康：1、搭座心桥过代沟2、我是谁3、假如老师误解了我 4、我喜欢
5、喜怒哀乐 6、自信要决7、笑比哭好 8、别说不可能9、开心教室                10、意志--成功的助推器

校本课程与综合实践活动的融合，使综合实践活动焕发出了新活力。因为它本身来源于平时的综合实践活动，只不过是在综合实践活动上的拓展与提高，再加之它以教材的形式出现，使教师有内容可操作，避免了活动开展的盲目性，从而有力地促进了综合实践活动的有效开展。

从我校近半年的实践，我们深深地体会到：作为国家课程的综合实践活动课程，已实施了近三年时间了。在实施的过程中遇到了这样和那样的困难，可谓“在夹逢中求生存”，要想让该课程因应地方特色，只有与其他活动与课程相融合，才能带来别样的精彩，焕发出新的生命的活力。
