经历过程，赢得发展

——有感于新《数学课程标准》的实施

常州市实验小学   陈美华
内容提要：

一、思考背景

《标准》倡导”让学生亲身经历将实际问题抽象成数学模型并进行解释与应用的过程，进而使学生获得对数学理解的同时，在思维能力、情感态度与价值观等多方面得到进步和发展。”《标准》中不仅使用了“了解（认识）、理解、掌握、灵活运用”等刻画知识技能的目标动词，而且使用了“经历（感受）、体验（体会）、探索”等刻画数学活动水平的过程性目标动词。
二、现状分析

受“应试教育”的影响,我们的数学课堂教学仍存在一些问题：

一是过程的缺失

二是过程的虚设

三是过程的流失

三、策略探讨

（一）以问题情境为切入点，设计有效学习活动，为经历过程启航

①活动以问题探究为主线

②活动围绕目标宜少而精

（二）以做中学为载体，开展高效学习活动，为经历过程导航
①有充分的思维探究空间——生智

②有机智科学的调控手段——激智

（三）以动态生成观念评价，促进成功愉悦体验，为经历过程护航

①真诚倾听欣赏每一位的发现

②即时调用生活术语进行褒奖

正文： 

一、思考背景

二十一世纪是知识经济的时代，知识的激增，对人才的要求已不再是着眼于渊博的知识，而是创新意识与实践能力。新《数学课程标准》的颁布，适时为小学数学教学改革指明了方向。《标准》倡导数学教育要从以获取知识为首要目标转变为首先关注人的发展。数学教育“不仅要考虑数学自身的特点，更应遵循学生学习数学的心理规律，强调从学生已有的生活经验出发，让学生亲身经历将实际问题抽象成数学模型并进行解释与应用的过程，进而使学生获得对数学理解的同时，在思维能力、情感态度与价值观等多方面得到进步和发展。”

细细研读《标准》，我们还发现其中不仅使用了“了解（认识）、理解、掌握、灵活运用”等刻画知识技能的目标动词，而且使用了“经历（感受）、体验（体会）、探索”等刻画数学活动水平的过程性目标动词。这一切充分说明，新课改要求我们把“想”的时间留给学生，把“做”的空间交给学生，把“说”的机会让给学生。总而言之，是要把“学”的权利交还给学生，让学生亲身经历数学知识的形成过程，经历丰富而生动的思维活动过程，经历实践和创新的过程，为学生的终身学习和可持续发展打下基础。

二、现状分析

分析我们的教学现状，不难发现，受“应试教育”的影响，急功近利、追求短期效应的现象仍然存在，它使教师的一些陋习积重难返，严重阻碍教育改革的步伐。具体体现：一是过程的缺失。这是由于一部分教师不能机敏地学习新观念，接受新事物，课堂教学活动仍是“重结论轻过程”，对学生要求只是“知其然而不知其所以然”，仅以卷面测试评价，短期内学生学生成绩可能不错，然而从长期的、发展的眼光来衡量，显然过程的缺失，必然导致思维能力的削弱、学习能力的下降，不利于学生的后续发展。二是过程的虚设。新课改为一部分教师提供了大胆尝试的舞台，也让一部分教师有些慌乱迷失。最为显著的表现就是过程的虚设。教者注意了学习活动的安排，却片面地认为活动越多越好；教者注意了学生学习方式的转变，却由于浮躁的活动花样，使学生学习的过程如蜻蜓点水、浅尝辄止。活动的过程偏离了最初制定的目标。三是过程的流失。新课改要求充分发挥学生主体作用，倡导学生自主学习。一些教师在实践操作中却将自主学习活动异化为“自由学习”，活动安排布置后，教师没有积极地参与或机智调控学生的学习过程，做学生的学习伙伴，成为学习活动的合作者、促进者，而是袖手旁观，任由学生自由学习。学习过程的有效性、学习的质量都失去了保证。其次，由于学生能力的差异，学生生活经验的不同存储，他们参与学习过程的各种发现、独特的观点和意见，会因教者定位于自己的教学设计、局限于自己的认识水平，不能及时捕捉利用、阐发延伸，而使动态的过程资源白白流失，令人扼腕叹息。

三、策略探讨

在学习新《课标》，以新《课标》理念指导的课堂教学实践的过程中，我们有收获，也有失误（如上所述），但更多的是我们教师与学生一起品尝了收获的甜蜜喜悦，也坚定了我们积极投身新一轮基础教育课程改革的信心。让学生“经历过程，赢得发展”也成为我们教育教学实践活动的宗旨。在近两年的行动研究、实践反思中，我们在这些方面有了些许体会，想与大家一起探讨研究。

（一）以问题情境为切入点，设计有效学习活动，为经历过程启航

问题是思维的起源，课堂上的学习活动基本都是围绕问题而展开的。然而要让学生的主动地发现问题，产生强烈的问题探究欲，就需要采取多种方法来创设问题情境，如讲故事、做游戏、设置悬念、激发矛盾、实验操作等。同时问题情境必需具有新颖性、挑战性，促进学生主动参与发现问题、提出问题的全过程。为有效学习活动的展开作好准备。

例如，在教学“简单的数据收集与整理”时，教者没有采用课本上现成的静态的教学素材，而是结合生活实际，录制并播放了展示常州市同济立交桥一路口车辆往来繁忙景象的动态录象，让学生记录1分钟内开过各类车的辆数。这一问题情境的中不断激发的困惑与学生的过程性体验活动紧密结合，保证了学习活动的有效性。简要过程介绍如下：

原速播放车辆来往录象/学生记录公共车、小轿车、货车、面包车、摩托车、其他车等辆数（学生来不及观察记录——要求慢些播放）   慢速播放播放车辆来往录象/学生记录（个体记录方法不当仍是难以兼顾且差错很多——讨论：怎样才能统计得又快又准确？）   慢速播放车辆来往录象/学生记录（6人分工一人数一种或列出6类项目用划“正”字法同时记录等）    交流展示记录结果和各种方法并进行多唯评价与反思……

新《课标》增强了统计知识在小学数学中的地位，不再是为了掌握一些简单的统计知识，而是要让学生“经历收集、整理、描述和分析数据的过程”、“掌握一些数据处理技能”，从而“作出合理的决策，认识到统计对决策的作用……”。上述教学片段的设计正是体现了这种全新教学理念。同时还展现了这两个特点。

①活动以问题探究为主线。学生在教者巧妙设计的统计体验活动中，一次次地产生问题，这些问题与困惑又一次次启动学生去主动探究解决问题的策略。整个学习活动以学生亲历统计过程而不断产生困惑与问题为主线。面对真实而生动的数学问题，学生兴趣盎然，思维始终处于愤悱状态，问题探究的动力自是源源不断。

②活动围绕目标少而精。本课教学没有追求活动的数量，没有令人眼花潦乱的活动，而是围绕各类车辆数据的统计与统计结果的分析而展开，以点统面，既使学生掌握了一些常见的统计方法，又在经历问题探究的活动过程中获得了能力、情感等方面的发展，确保了活动的质量。课首情境的创设不着痕迹的启动了学生的思考探究欲。

（二）以做中学为载体，开展高效学习活动，为经历过程导航

新《课标》认为“动手实践，自主探索和合作交流是学生学习数学的重要方式。”这“自主探索”也就是提倡让学生“做数学”，让每个学生根据自己的体验，用自己的思维方式自由地、开放地去探索、去发现、去再创造有关数学知识的过程。下面我们就二年级《平均分》新旧教法的案例对比，来看看新教材及教者是如何体现让学生经历“做数学”的过程从而建构“平均分”意义的。

老教材常见教学过程（案例1）

师：（出示图片）猫妈妈钓了6条鱼，要分给两只小猫，如果你是猫妈妈会怎么分呢？用身边的小棒摆一摆。

（学生动手操作再交流不同分法）

师：刚才大家摆了学具，说说你是怎样分的？

生：我把鱼分成这样两份：一份是1条，还有一份是5条。

生：我把鱼分成这样两份：一份是2条，还有一份是4条。

生：我反对他们的分法，那样不公平。我把鱼分成这样两份，两份都是3条。

师：你真聪明，这样分两只小猫就没意见了呀。我们把这种分法叫平均分。

（教师继续给出一定数量的事物，指定学生平均分成几份，以巩固平均分概念）
新教材实施教学过程（案例2）

师：同学们喜欢吃水果吗？你最爱吃什么水果呢？

（学生各抒己见）

师：现在有6个桃子，要分成几堆，可以怎样分呢？请你自己动手分一分。可以画一画，也可以用身边的学具来分一分。

（学生思考并操作实践，然后交流各自分法）

师：老师发现大家有许多分法，谁先来交流自己的分法。

生1：我把6个桃子分成两堆：一堆1个，还有一堆是5个

生2：我把6个桃子分成两堆：一堆2个，还有一堆是4个

生3：我把6个桃子分2个一堆，分成了3堆。

生4：我把6个桃子分3个一堆，分成了2堆。

生5：我把6个桃子分成三堆：一堆1个、一堆2个、一堆3个。

生6：我把6个桃子分1个一堆，分成了6堆。

……

（教师据学生口述贴出对应分桃图）

师：你们有这么多的分法，可真会动脑筋。下面请大家仔细观察这些分法，先自己想一想，你会有什么发现？然后再同桌或小组交流讨论你的发现。

（学生独立思考再讨论交流，然后参与集体交流）

师：通过刚才的观察思考和讨论，你们都有些什么发现呢？

生1：我们发现有的分成了2堆、有的分成了3堆……

生2：我们发现有的分法可以列出加法算式：1+5=6、2+4=6、1+2+3=6。

生3：我们发现有的可以列出乘法算式：2×3=6、1×6=6。

生4：我们发现有的每一堆是同样多的，象这些分法（指黑板图示）；有的每一堆不是同样多的，象这些分法（指黑板图示）。

师：你们观察得可真仔细。××同学又对前两位同学的发现作了概括总结，将这些分法归成了两类。太棒了！象这种分法（移出同样多的三种分法）你们能给它取个名称吗？

生：平均分。

师：对了。什么是平均分呢？谁能再说一说，并举出一个平均分的例子。
生：把一些东西分几份，每份同样多就是平均分。如……

上述两种教学案例，可以说都体现了相应教材的思想意图。在新《课标》实施之前，大家也挺认可案例1的教法，觉得目标明确，情境有趣。然而比较案例2中教者对课改新教材教学意图的领会与教学过程的实施，我们不难发现，两者有着很大的差别。案例2的“做数学”活动是一种高品位的智力活动，此时学生的自主探索活动不仅仅是为了获得数学知识，更重要的是获得科学研究方法的启示，获得探索精神与创造能力的发展。我们可以还从这几方面将案例2（与案例1比照）进行剖析。

①有充分的思维探究空间——生智

分析案例1，我们发现教学目标主要定位于“平均分”这一知识点，学生操作活动缺乏一定的思维容量，问题的可探究空间不大，不利于学生智力水平与相应学习能力的发展提高。观察案例2，我们发现教师对活动的要求既明确又模糊：“请你自己动手分一分。可以画一画，也可以用身边的学具来分一分。比一比，看谁的分法多？”，正因如此，或者说正是新教材的这种全新的思想理念，为学生创造了充分的自主探索的空间和时间。学生在操作的同时，也在进行紧张的智力活动：怎么分呢？分几堆呢？每堆是几个呢？要一样多还是随便多少呢？……他们几乎穷尽了这6个桃子的所有分法。外行看来耗时又耗力，有这必要吗？象案例1那样直奔目的地不是更好吗？殊不知，这正是新教材思想之高远境界。学生有这么多分法，不就证明学生在探究、在体验、在创造吗？而这探索活动也为他们更深远的发现与收获做着科学的铺垫与准备。

②有机智科学的调控手段——激智

新课程强调，教师是学生学习的合作者、引导者、促进者和参与者，教学过程是师生交往、共同发展的互动过程。教师是“平等中的首席”。课程是一种动态的、发展的，教学是师生富有个性化的创造过程。案例2从做数学活动的展开到学生对活动结果的观察发现直至概念的感悟建构无一不体现这些思想精髓。学生在“做数学”中探索所得结果，为概念本质特征的发现积累了丰富的“外延”素材，这是案例1无法比拟的。至此，教者既没有直接点出哪几种分法可称为“平均分”，也没有进行“我们把这些分法归结为两类，想一想是哪两类呢？”这种缺乏思考价值的讨论活动，而是对新教材又有了更好的诠释与把握，教者再一次匠心独具的引导学生思考探究：“下面请大家仔细观察这些分法，先自己想一想，你会有什么发现呢？然后再同桌或小组交流讨论你的发现。”问题所蕴涵的丰厚思维探究空间正是源于教者对教材的创造性理解把握。教师还积极参与学生的讨论过程，倾听学生的不同发现。经过学生深入的思考与交流，教师机智的调控引导，学生很自然地发现并揭示了隐藏在丰富表征（概念外延）之下的概念本质特征（概念内涵）——每份同样多，还自主定名为“平均分”。学生的思维创新能力再一次得到了激发与展示。学生在这种自主探究，动态生成、建构概念的学习活动中，“做数学”的活动目标也经历了模糊到清晰、学习方法经历了无措到高效的历练过程。其成功感的体验，科学的思想方法等多方面素养的发展，显然非案例1所能相提并论的。

（三）以动态生成观念评价，促进成功愉悦体验，为经历过程护航
课堂是师生知识共享、情感交流、心灵沟通的过程，是一个丰富多彩的动态生成的过程。因而课堂教学的评价，应以学生发展为本。要从学生全面发展的需求出发，关注学生的学习状态和情感体验，尊重学生的人格和个性，鼓励发现、探索与质疑，促进学生在动态学习过程中不断获得成功的体验，为学生创新意识与实践能力的生成护航。

①真诚倾听欣赏每一位的发现。

独立思考、自主探究、合作研讨等已成了如今使用率最高的教学方式。那么，对于学生各个不一的发现，我们又采取什么态度呢？是直接肯定教师心中的理想答案，还是开发差异资源，让每一位有收获、有发现的人都有阐述交流的舞台？显然新课程会引导我们选择后者。当教师和学生共同地、真诚地倾听不同层次学生的发现，这行为本身就是对这些同学的一种肯定，一种鼓励与赞许。如去年的全国小数年会上，有一节《分数乘法》的观摩课上得很精彩，其精彩之处不在于形式的花妙，而在于教者能真诚倾听每一位学生的发现。其中有一位爱发言的但又有些结巴的学生，说不上几个字就得“嗯”几下，同班的学生与听课的教师都很着急，可执教老师却始终带着微笑的、信任的目光看着那位学生，耐心而真诚地倾听这位同学的计算方法与思考缘由，不断给予由衷的赞赏与鼓励。正是这样一种态度为学生营造了安全健康的心理氛围，使那位结巴学生一次又一次自信地举手发言，其他同学更是积极地投入和参与每一次学习活动。又如，随教师们对新《课标》精神的领悟，受身边或外界名优教师潜移默化的影响，也逐渐学会如何艺术的倾听、评价学生的发现。对一般的发现会说上声“你的方法很有道理”、“你的表达真有条理”、“你要是…就更好了。”……对于新颖独特的发现会夸奖“老师都没想到，太了不起了！”……对于深刻而充满智慧的发现会洋装听不懂“我没听懂，请你再说一遍。”或“同学们，你们听清楚了吗？我还没听清，谁能帮他再说仔细点。” ……学生会很神气地把自己的发现更有条理更精当地加以阐述，这样就让更多的同学有思考与再学习的机会。无形中这些学生也就成了其他同学的老师，真正成为学习的主人，在课堂上绽放思想异彩。

②即时调用生活术语进行褒奖

课堂教学是师生交往互动，共同激发生命活力的过程。而学生潜能的激发往往与教者的动态过程性评价有密切的关系，因为学生在学习过程中获得的满足体验是促发学生以积极心态投入后续探究活动的不竭动力。下面我们可以从《设计新纸箱》一课，来感受教者即时调用生活术语进行褒奖的独特魅力。

《设计新纸箱》一课，从课题的质疑（看了这课题你有什么问题？）到情境的创设（大华制箱公司最近要设计一种新规格的硬纸箱。要求纸箱正好能装24个棱长1分米的小正方体盒子。请你们来做设计师，行吗？你能设计出多少种方案呢？），用问题解决的模式引出了下面几层探究性学习活动：设计方案    推荐方案    决策方案。学生设计方案时（将体积数据有序拆乘），老师嘉奖他们是“优秀的设计师”；学生推荐方案时（考虑表面积最少省料省钱），老师赞赏他们是“出色的经济师”；学生决策方案时（拍板最优化方案），老师巧命他们为“公司总经理”。尤其是最后一个环节的幽默细节既让学生上了一个圈套，又让他们自豪不已。在学习活动临近结束也即方案决策之尾声，老师神秘地说：“你们知道吗？大华公司的老总今天也在这儿，他是谁呢？”同学们不约而同地翘首张望。“瞧！就是我们自己呀。今天我们（小结本课活动过程与收获）……”许多睿智幽默的教学语言、教育艺术我们还需悉心学习，但一颗真诚、关爱之心我们都有。在新基础教育改革的今天，我们可以用这样一份心去经营教学、欣赏学生，让学生从内心深处体验成功、获得满足，赢取发展。

参考书目：《数学课程标准》（实验稿）

         《小学数学教育》等
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