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实验目的是解决实验问题的核心
          ——实验目的的价值研究
秦亚平（江苏省武进高级中学  213161）   

实验性强是生物学科的一大特点。实验是提高学生生物科学素养的有效途径，是培养学生分析问题、解决问题能力的有效载体，也是考查学生知识和能力的重要题型。具体实验的设计和分析、以实验为背景的试题在各类试卷中十分常见，但学生对实验类试题却往往抓不住要领，忽视对实验目的的价值研究，从而时常出现偏差。本文将结合实例，从实验材料的选择、实验的单一变量和对照实验的设置、实验研究方向和实验结论等方面阐述实验目的的价值所在。
1  实验目的决定实验材料的选择

科学实验的成功与合适的实验材料是分不开的。实验材料的分析与选择是中学生必备的实验能力之一，也是学生正确分析实验的关键点之一。虽然实验材料的选择需要考虑多种因素，但是实验材料选择的首要依据仍是实验目的，实验的目的决定了实验材料必需具备的最基本条件。例如，实验“检测生物组织中的还原性糖”选择苹果或梨等匀浆作为实验材料而不选用甘蔗汁，就是因为实验目的——“检测生物组织中还原性糖的存在”决定了实验材料中必须含有还原性糖！虽然甘蔗汁很甜，但其甜度主要来自蔗糖，含还原性糖很少！再如，实验“叶绿体中色素的提取与分离”选择菠菜等蔬菜的绿叶，而发黄的菠菜、大白菜等不适合，就是由“将叶绿体中的各种色素提取出并予以分离”这一实验目的决定了材料必须含有叶绿体，且包含有的色素齐全！
2  实验目的决定实验的单一变量和对照实验的设置  科学性是实验设计的基本原则，单一变量原则和对照原则是实验设计科学的重要保障。实验目的明确了需要解决的具体问题，为确定实验的单一变量、对照实验等提供了准确又关键的依据。例如，“探究酶的高效性”的实验中，通过对实验目的的分析可以知道：实验目的在于想证明酶具有不同于一般催化剂的催化效率，因此，实验的单一变量就在于催化剂的不同，对照组应该选用一般催化剂，对照实验也就确立起来了！又如，有这样一个试题（2006江苏高考6）：
有人设计实验探究有机肥是否能提高土壤肥力并优于化肥。实验分为两组，一组农田施有机肥，一组农田施化肥。该实验设计缺少

A施用有机肥和适量化肥的对照田       B 既不施用有机肥也不施用化肥的对照田

C施用大量化肥和少量有机肥的对照田   D施用少量化肥和大量有机肥的对照田

分析：无疑该实验需要达成①有机肥是否能提高土壤肥力和②有机肥是否优于化肥两个目的，因此，探究①需要有一个既不施用有机肥也不施用化肥的对照；探究②则需要有机肥组、化肥组进行比较分析。因此，答案无疑应确定为B。
3  实验目的确定了实验研究的方向  在分析和设计实验时，首要课题就是明确实验目的以避免方向性迷失。实验研究的方向按理一般是不会出偏差的，尤其是在简单实验中！因为实验目的一旦确定，实验需要解决什么问题也就明了了。然而，在比较复杂的实验中却时常因忽视对实验目的的研究而出现偏差。例如，“性状分离比的模拟”是人教版普通高中课程标准实验教科书生物模块②第1章第1节设计的模拟实验，其实验目的在于“通过模拟实验，认识和理解遗传因子的分离和配子的随机结合与性状之间的数量关系，体验孟德尔的假说”。可见，在实验中需要达成三个目的：①基因型为Dd的个体产生的配子种类及比例，认识和理解遗传因子的分离（这应该是本实验的主要目的，也是分离定律的实质所在！）；②雌雄配子的结合，体现配子结合的随机性；③子代基因型DD、Dd、dd的比例与表现出的性状的比例关系，证明性状分离的现象及与基因型的关系。

但从模拟实验的教学设计和具体操作过程来看，往往只是统计了子代的基因型（即雌雄配子的随机结合）以及性状表现，忽略了本实验的主要目的——遗传因子分离的研究，而恰恰该问题才是基因分离定律的实质和本模拟实验的主要价值所在！因此，在模拟实验中应该重点关注、统计雌雄个体各自产生的配子种类及比例！实验记录表可设计如下：

	项目
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	合计
	D:d=
	D:d=
	DD:Dd:dd=
	高茎: 矮茎=


4  实验目的指明了实验的预期或结论
科学探究的一般过程是：现象观察→提出问题→作出假设→实验验证→得出结论。实验预期是在假说的基础上经过演绎推理而得出的可能实验结果，实验的目的就在于验证真实结果与预期是否一致，从而检验假说的正确性，进而得出实验结论。因此，实验预期和实验结论必然是围绕着实验假设即实验目的而展开的。可见，实验结论应该直接、具体地体现出实验的目的。“实验结论与实验目的相吻合”也是学生必备的实验分析和判断能力！
“探究酵母菌细胞呼吸的方式”是人教版实验教科书生物模块①第5章第3节实验探究课题。从课题名称可以看出，课题的目的是解决酵母菌细胞呼吸的方式是什么？实验借助于对细胞呼吸产物的鉴定进而推断酵母菌细胞呼吸的方式。然而，许多教师和学生以及教辅资料上将该实验的结论定为：“酒精是酵母菌是无氧呼吸的产物”、“有氧呼吸比无氧呼吸产生的CO2多”等等，这样的结论仅仅是表象，而没有真正触及实验的目的！实验的主要结论应该是：“酵母菌的细胞呼吸方式有有氧呼吸和无氧呼吸两种，其无氧呼吸产生酒精和CO2。”这是由课题目的决定的，其它的一些结论只是次要的！又如，“植物细胞的质壁分离及复原”实验是人教版实验教科书生物模块①第4章第1节的探究课题，各教辅用书给出的实验结论几乎清一色的是“当细胞液的浓度大于外界溶液时，细胞吸水，当细胞液的浓度小于外界溶液时，细胞失水”！这样的结论恰恰是忘记了为什么要设计和实施这一实验的背景和目的：这是在探究细胞吸水方式中用来验证成熟的植物细胞是一个渗透系统，进而说明成熟植物细胞是通过渗透作用吸（失）水的实验！因此，实验的最终结论必然为“成熟的植物细胞是一个渗透系统，能通过渗透作用吸（失）水。”何时吸（失）水的结论充其量只是实验的副产品（次要结论）而已！

探究性实验和验证性实验的目的是不一样的，因此，它们预期的结果也是存在差异的。验证性实验的预期是确定的，是验证对象成立时的结果；而探究性实验的预期结果则可能是多样的、不确定的，往往需要分类讨论。例如，“验证光合作用需要光”的实验预期结果为见光部分遇碘呈蓝色，不见光部分不变蓝；而“探究光合作用是否需要光”的实验预期结果和结论为：如果见光部分遇碘呈蓝色，而不见光部分不变蓝，则说明光合作用需要光；如果见光部分和不见光部分均遇碘呈蓝色，则说明光合作用不需要光。
实验目的永远是解决实验问题的思想源泉和关键！实验的一切都是围绕实验目的这一核心而展开的，失去了对实验目的的研究，也就成为了“无源之水”、“ 无本之木”。因此，无论对实验材料的选择、单一变量的确定、对照实验的设置、实验研究方向和实验结论的得出，还是其他实验问题的解决，在实验目的的研究中都会有所获益。重视对实验目的的分析和把握必将对实验问题的解决起到事半功倍的效果，也必将有利于学生分析问题、解决问题能力的培养，有利于学生生物科学素养的提升！
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