教学生轻松背单词

——英语单词拼读教学法的研究与尝试

倪燕萍

教学困惑：

英语学习从听、说、读到写是一个转折点。牛津英语从4A开始，每个单元对词、句都有一定数量的四会要求。开始听写即是一件比较痛苦的事，每次听写完之后，不过关的学生得重新再来。老师忙碌，学生迷茫，家长着急。 我们发现学习有困难的学生根本就不会读单词，谈何默写、听写？他们说：新单词是学习英语中最大的困难；单词太长了，有些单词看起来很相像，老混淆；我就是记不住单词……有些学生开始厌烦英语，不愿做英语家作，上课不听，破罐破摔了。  

探究尝试：

为了让学生轻松学英语，不在第一个槛儿上被落下。我们尝试着进行单词拼读教学法。 在英语教研员胡老师的指导下，再结合自己的学习经验，我们的尝试取得了令人吃惊的效果，想与大家分享。  

第一、学会读单词                                                

　  首先我们应该通过读单词来记忆。但是怎样才能把单词很准确地读出来呢？这就是我们首先要解决的问题。也许你会说看看音标吧！是的，看“音标”是一个很好的方法。但对与小学生来说，学会学好音标本生就是一个艰难的过程。 我们还是来教学生见词就读的本领吧。
　  英文字母的形和它的音之间有着相对应的关系。英语国家的统计数字证明：97.4%的单词符合发音规则，也就是说符合音与形之间的这一对应关系。如果学生掌握了形是怎么代表这个音，也就能够做到见词能读，提笔能写了。 

我们平时所读的26个字母都是在读它们的名，而每一个字母本身还有它的声，也就是字母在单词中的发音。英文单词的拼读，其实与汉语拼音极其类似。汉语拼音是由一个声母加上一个或两个韵母组成。英文单词也是由一个或几个辅音加上一个或几个元音组成，辅音相当于声母，元音就如是韵母。掌握了26个字母及字母组合的声就掌握了28个辅音及19个元音。（元音[((]接触较少，没有列入其中） 
　　28个辅音：　　b c d f g h j l m n p qu r s t v w x y z 
ch sh tr dr th &th ts  ds

19个元音：　　a  e  i  o  u 
a_e  ee  i_e  o_e  u_e 
ar or ur ow oo air ear oi –er & -or

　　熟练地读出这44个基本音是第一步，相信你多读几遍之后，能够掌握它。但在熟读这44个基本音之后，我们还应该做些什么呢？接着是掌握这44个基本音它们代表的字母和字母组合。听起来是不是有点复杂？其实也并不是那么难，我来举几个例子你们应该就明白了。比如发[k]这个音的就有字母c，k和字母组合ck和ch，这个大家都应该知道。还有比如说a发[e(]的音的就有字母组合a_e，还有ei ai ay ey eigh和ea 比如说 great等等。 

　　常见的发音相同的字母和字母组合有： 

　　代表辅音[k]的有： 字母 c，如 cloudy 

　　                  字母 k， 如 bike 

字母组合ch， 如 chemic 
         ck, 如 chick

　　代表双元音a_e的有： a_e，如 date 

　　                     ai，如 aid 

　　                     ay，如 day 

　　                     ey，如 they 

　                     　eigh，如 eight 

　                     　ea，如 great 

那么掌握了这44个基本音和代表它们的字母及字母组合之后，我们是不是就能轻轻松松地读出这些单词了呢？不，因为不能一个字母一个字母去解读单词。随便举个例子，比如radish这个单词，我们不能读成r a d i sh，那么怎么做到按照这个单词的实际发音张嘴就把它读出来？这就是“不间断音”的问题，“不间断音”对大多数的中国学生来讲，其实是一个非常熟悉的概念，因为汉语拼音组成的音（节）就是“不间断音”。举个例子：bei 这个音（节），b和ei拼起来我们听不出什么地方是b什么地方是ei，中间没有间隔所以我们把它叫作“不间断音”。回到这个单词，元音和辅音的组合，就是“不间断音”，r和a拼成ra，d和i拼成di，我们把这几个不间断音拼出来就能够读出这个词radish。 

第二、重读与弱读

我们在读单词的时还需解决一个重读和弱读的问题。因为重读与弱读搞错了，单词意思就变了或者根本就不存在这个音的单词。在英文单词中有一条不成文的发音规则，也就是说三个音节以上的单词，重音在倒数第三个音节上，我们举个例子来看一下，比如legitimate，我们先把词尾mate划分出来，那么剩下的就是一个元音和辅音组成的不间断音ti，第二个元音和辅音组成的不间断音gi，第三个元音和辅音组成的不间断音le，如果按照这条发音规则，重音在倒数第三个音节（不间断音）上，那么重音一定在这个地方le｀gitimate。这个单词就读出来了。那么前面这个le，它是一个不间断音，它携带重音的时候读成 le，不携带重音的时候它必须要弱读，服从携带重音的不间断音，那么e这个短元音不携带重音的时候，它将弱读成 i，那么这样就成了[(((((((((((]。
掌握了见词就读的本领，也就有了听音能拼的本事。出现生词时，先让学生自己读，读对之后，覆盖单词，再让他们根据读音拼出单词。反复练习，久而久之，记单词对他们来说就不是费劲的事了。有的说现在见到一个单词就想念，虽然有的时候不知道它的中文意思是什么，但我可以把它读出来；有的说只要我能记住怎么念，就能够写出来，非常轻松。就觉得学英语是一件轻松愉快的事情。 我们每单元至少有两次听写，一次单词听写，一次单词、词组、句子的综合听写。每次听写的成绩呈明显上升趋势。有些家长也在留言簿上说孩子现在背单词比以前快了，也不像从前晚上背早上就忘了。

以下是我教的四年级三个班4A Unit 1-Unit 5单元听写的统计表，从第三单元开始，学生背单词就有明显的进步。 五班因为有两个学生只考十几分，因此平均分上升不明显。

	unit       class
	Class  4
	Class  5
	Class  6

	Unit  1
	76
	75
	79

	Unit  2
	79
	78
	78

	Unit  3
	84
	80
	85

	Unit  4
	85
	82
	87

	Unit  5
	88
	83
	91


第三、教师要做有心人 注意积累归纳

按部就班的教学是失败的教学。它让教学变的枯燥、无趣。我们每一位老师英做个有心人，注意积累和归纳所教的知识。从备课开始，备好每一个细节。 如教生词glove时，我们可以把不多的O发[(]得音的单词一一列举， 如：love, colour, come等。让学生加深印象，多了一次重现复习的机会。在教kite时，除了重现time, bike, five等一些学过的单词，还可以大量输入没学过的生词，如：mice, fine, wise, hike, pipe…学生会兴趣盎然，感到英语并不那么难学，记英语单词原来还有更便捷的方法。 教师经常这样归纳总结也潜移默化地影响着学生，他们渐渐明白学习并不是从一本书第一页到最后一页那么简单，而是系统的相互影响的。他们学到了更重要的东西——学习的方法。

第四、对教学的几点建议

1． 反复呈现帮助记忆

    生词对好学生来说也许见一次就能记住，但对于学习有困难的学生来说则须反复呈现。当一个学生背出一个单词时，差的学生并不能在脑子里想象出这个单词，抽背单词对他来说就是浪费时间。我们可以把每一个单元的生词写在卡片上，每节课都抽出一两分钟时间背诵、出示，对他们帮助很大。

2． 抄写遍数不宜过多

词组、句子的抄写、改错以一遍或两遍为宜，单词抄写也不宜超过三遍。实验证明抄写作业超过三遍，就会出现错误，因为再往后抄他们就不用心了，在敷衍了事。

3． 个别学生单独辅导

对于理解能力差，接受能力慢的学生，我们还是需要耐心地单独辅导，帮助他理解掌握。

总之，我们要用心去看、去听、去关注每一个学生；发现问题，研究对策，做好每一项工作。因为学生的进步就是老师的进步，学生的成绩就是老师的骄傲。
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