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有舍才有得，需放亦需收

——《纪念刘和珍君》教后得

摘要：好文章怎样让学生喜欢？绝对不是教师掰开揉碎将自己品味出的精华毫不吝惜地呈现。我的理解是：放时间给学生充分阅读，在实践中教学生阅读方法，给空间让学生自由表达；我的实践是：对经典篇目《纪念刘和珍君》进行长文短

教的尝试；我的收获是：语文教学有舍才有得，需放亦需收，抛弃重复，尝试改变，会感受到生命的喜悦。

关键词：反复阅读  阅读方法  关注标题  学会质疑  自由谈  有舍有得  对立统一   亦放亦收  互为因果   
《纪念刘和珍君》是一篇传统课文，以往，我们通常会花上四至五个课时，从背景到思路，从语段到语句细细剖析。我们的本意是发挥语文人文性和工具性双重功效，既希望学生学会爱憎，又希望学生学会体味句子的含义。可花了那么多时间效果如何呢？学生中有这样的顺口溜“一怕写作文，二怕读古文，三怕周树人”，我想这“三怕周树人”应该不是鲁迅先生的过错，而是对教师良苦用心的莫大讽刺。有学生曾不以为然地说：“怎么鲁迅文章的每一个字都那么用心思？是真的还是假的？”这里对真假的质疑，很大程度上是认为文章很多词句的理解纯属教师附会。付出与收效之间的反差值得我们思考。

近来，又要教苏教版高中语文必修五上的这篇课文了，还是以前的套路吗？多少有些不甘心。虽说是经典文章，可不可以长文短教？念头逼迫我开始行动。经过反反复复多次研读课文，我再次感觉到这的确是一篇难得的好文章。可教师心目中的好文章学生不一定买账，怎样使师生产生共鸣呢？我为《纪念刘和珍君》设计了这样三个课时。

第一课时，反复阅读，熟悉文本。除了课前印发了一份关于“三一八”惨案的背景资料，整节课我不做任何讲授，全部放给学生读课文，不带任务，就是反复读。多年下来的高中语文教学，我深感学生阅读文本、感受文本的时间太少，往往还未熟悉课文就进入问答或讨论的环节。这样出来的问题答案或讨论结果难免肤浅甚至错误，这样的教学除了教会学生浮躁，我个人以为意义寥寥。鉴于此，我拿出整整一课时45分钟作为学生阅读文本的时间。

第二课时，我的设计是：从标题入手，学着质疑。我问学生：“面对‘纪念刘和珍君’这一标题，假如你未读课文，你最想获得哪些信息？”答案五花八门，有人说鲁迅和刘和珍什么关系？有人说刘和珍是怎样一个人？有人说用什么形式纪念刘和珍？有人说为什么要纪念刘和珍？等等。但很快，大部分同学达成共识——想知道两个答案：一是刘和珍是怎样一个人，二是为什么要纪念这样一个人。围绕这两个大家都想知道的问题，我鼓励学生再次沉下心深入文本。

对第一个问题——刘和珍是怎样一个人，我要求学生在文本中先勾画刘和珍特征或表现的内容，然后再就此评价（此举不外乎让学生明白对人物的评价不可以架空，一定要有事实依据），接下来再找出鲁迅先生给她的定位，最后我们形成了这样的板书：

	刘和珍的特征或表现
	我们的评价
	鲁迅的定位

	毅然
	追求进步
	猛士

哀痛者

幸福者

	黯然
	有责任感
	

	欣然
	爱国勇敢
	

	始终微笑
	善良和蔼（对照“暴徒”）
	


对第二个问题——为什么要纪念刘和珍君，大多数学生很快就在第七部分找到相应内容并概括出答案：纪念她可以证明中国女子的勇毅，可以让苟活者看到希望，可以让猛士更奋然前行。这些显然还不是纪念刘和珍的全部意义。怎样让学生明白鲁迅还要借纪念刘和珍揭露反动政府和无耻文人呢？为此我设计了这样一个问题作为桥梁：文中除了这里我们看到的猛士与苟活者，作者还写了几类人？学生自然找出了中外杀人者和所谓学者文人，接下来通过第一、四、五部分的再阅读，了解了中外杀人者和所谓学者文人的言行，学生不难理解鲁迅之所以纪念刘和珍，除了正面唤醒苟活者，激励真猛士，还要反面揭露政府与文人的无耻凶残。

这一课时的设计我主要出于语文工具性的考虑——教学生读书方法。平时的阅读学生大多不太注意标题，但如果教学生能养成关注标题并针对它形成有价值问题的习惯，学生在阅读中会很快抓住文章的中心，正所谓纲举目张，这一方法对于篇幅长且思路不甚清晰的文章尤其适用。

如果仅出于工具性的考虑来完成《纪念刘和珍君》一文的教学，显然有弃熊掌而取鱼的嫌疑，这篇文章的人文感召力不可小觑。虽时隔近一个世纪，但依然会令读者血脉贲张，也会令读者在血脉贲张的同时冷静思考。基于此，我设计了第三课时：师生自由谈，即面对这样一篇鲁迅用深情浇铸的文章，我们一起谈谈读后感受。有学生有感于中国庸人太多，看客太多，认为鲁迅提出的沉默还是爆发的选择很值得今人思考；有学生有感于刘和珍勇敢坚毅，认为人活着就要有责任感、正义感；有学生有感于人类血战前行的历史，认为在斗争中的人既要有热情，也要有头脑。不一而足，学生讨论得热烈兴奋。在这七嘴八舌当中，师生还不时停下来，回到文中再次品读语句。有学生借曾读过的鲍鹏山对庄子的评价，说：鲁迅也是极热又极冷的，热在他汹涌澎湃的感情，冷在他凝重深刻的思考。多让人激动的感悟呀！有学生因这篇文章的学习思考起人生的生死问题，他在周记中写道：鲁迅教会了我们，生，绝不只是活着，像行尸走肉一样；死，要有意义，不可做无谓的牺牲。还有让我高兴的是，课后竟有学生翻出早已发到手的《鲁迅作品选读》问：老师，这本书我们会学吗？

原本四至五课时完成的课文，我用了三节课也就结束了，但我知道，对有些学生来说，这篇文章的影响一定没有结束。雅思贝尔斯说：“教育首先是个精神成长的过程”我认为，真正的语文教学应能唤起学生对生活的热爱与柔情，唤起学生对未来的热列憧憬和美好期待，应能使学生以不同的眼光审视生活，洞察人生。不知为什么，我总想用“舍得”来评价自己的这次教学实践。“舍得”一词，是佛家语，是禅境语，本意是讲万丈红尘扑朔迷离，人生在世总会有舍有得。我们的教学同样逃脱不了这万物运行的机理。面对一篇好文章，语文教师很多时候难以取舍，结果便是面面俱到，恨不得将所有精华俱呈现给学生，可遗憾的是，课堂上常常上演着这样的一幕：教师津津乐道，怡然自得，学生面无表情，甚至昏昏欲睡。为什么？我认为是我们老师一厢情愿，自作多情，不愿取舍的结果。首先谈“舍”。就语文教师而言，教授一篇文章，明确教学目标时要舍，设计教案时要舍，实施课堂教学时同样要舍，如此等等。就我个人体会，现在的语文教师尤其需要舍课堂教学时间去给学生阅读。虽然，高中语文教学时数紧张，但目前的教学环境决定了指望学生的课前预习很多时候纯属奢谈，故此，语文教师一定得舍得拿出课堂时间让学生去阅读，去体会，去玩味，去沉浸……这看似浪费，但的确必要，否则凭什么让学生去回答，去讨论，去喜欢，去共鸣？“舍”与“得”既对立又统一，生活的经验告诉我们，有“舍”就应有“得”。就本次教学来看，一节课放给学生读一篇课文，有些奢侈，但正因为有了这一节课的阅读与感悟、收获与困惑，才有了师生在第二堂课上的共同研读，才有了学生对生死的感悟，才有了学生对《鲁迅作品选读》的兴趣……由此，我深切感受到不舍不得，有舍才有得的道理。《史记》言：“知与之为取，政之宝也。”我想说：“知舍之为得，亦教学之宝也。”

此次教《纪念刘和珍君》，我拿出第二课时上了节校内公开课，有同行听后感慨：“高三老师的风格呀！”言下之意应试痕迹太重；亦有同行说：“容量很大，但如果让某课改专家听了，一定会被批得体无完肤。”然后他解释说：“课改理念应让学生去讨论交流，进而悟得一些读书方法。”因为彼此是熟悉的同事，所以大家也就开诚布公，省略掉了很多空言虚语。但我个人依然有我的坚持，即，语文教学需要放——放开让学生自由讨论、交流，但它同样也需要收——提供方法或总结规律，学生精力时间有限，要学的东西太多，每一种方法都要通过他们自身实践去习得是不可能，也是不现实的，课改不是推翻一切，适时适当的方法传授，即传统的讲授与课改精神并不相悖。正是有这样的理解，在《纪念刘和珍君》第二课时的设计中，我就直接提供了一种阅读方法，旨在培养学生关注标题并针对标题形成有价值问题的阅读习惯。另外，尽管现在关于应试教育还是素质教育的分歧很严重，但我个人认为，很多时候，语文的应试教育和素质教育是可以打通的，尤其在现代文阅读方面。比如筛选、概括信息的能力，高考要考，日常的生活学习更需要。如今，面对海量的信息，没有快速提取整合信息的能力，一个人很快会被快节奏的工作学习淘汰，甚至沦为新时代的文盲。基于此，在平日的阅读教学中，我们绝对不可以仅对文本进行粗浅阅读，就煞有介事地组织学生进行天马行空表面热闹有趣其实没有深度没有根基的探究与讨论。学如逆水行舟,不进则退;心似平原放马,易放难收。在语文教学中，放是需要的，收，同样是必要的，二者应互为因果，放是为了收，收也同样是为了放。

一次传统篇目长文短教的尝试让我明白了舍与得，收与放的关系，也让我由衷感到，教师工作最无趣最可怕的是重复，尝试改变，或许会给自己和学生都带来生命的惊喜。
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