《始得西山宴游记》教学设计
常州市北郊中学语文组：刘飞 
教学目的:
   1、知识和能力：积累常见的虚词（而、乎、其等）。

   2、过程和方法：学习本文在比照与映衬中写景的特点。
   3、情感态度和价值观：

1 通过比较阅读，体会作者在游西山之时的心理感受。
      ②学生通过有技巧有感情的朗读进一步体会作者的情感。
教学过程 ：

   
   第一课时
   
教学要点：1. 了解作者及写作背景。
          2. 读准字音句读，疏通文意，。
   
 一、 导入新课 感知作者 
师→生：前两天，我们学习了苏轼的《赤壁赋》，仕途失意的苏轼夜游赤壁，从大自然中得到了心灵的慰藉，柳宗元也是失意的人，今天，我们来学习柳宗元的《始得西山宴游记》，看看柳宗元在大自然的怀抱中又生发了怎样的感悟。我们先通过柳宗元的一首诗：《江雪》来总体了解一下柳宗元其人。

  千山鸟飞绝，万径人踪灭。孤舟蓑笠翁，独钓寒江雪。
（播放幻灯片：柳宗元的《江雪》，师问：从这首诗中，能看出柳宗元是个怎样的人？哪些字词给你以启发？）
学生讨论：（千、万、绝、灭、孤、独等字）诗中所说的千里冰封，万里雪飘的环境其实是非常寒冷非常恶劣的，但钓叟却不畏严寒，依然故我。寒江中那位毅然垂钓的渔翁孤独寂寞，又抗寒傲雪。 
教师点拨：起首二句的“千山” “万径”形容范围广。鸟绝迹，人绝踪，真是“白茫茫一片大地真干净” 。这里描述的是“奇景” 。在这样的寒雪中，竟然有人在江边独钓，这钓叟称得上是“奇人” 。幽静的自然环境和傲雪独钓的渔翁构成了一幅“人景俱奇”的图画。毅然垂钓的渔翁其实就是作者在政治革新失败后，孤独而又不屈的精神面貌的曲折写照。
教师板书学生讨论结果。
板书： 千   万   孤   独 
师→生：好，这是我们通过柳宗元的一首小诗大致了解一下柳宗元其人，下面我们就进入《始得西山宴游记》的学习，来深入地解读柳宗元。

二、疏通课文
1. 学生朗读
①生自读,将下面有拼音的生字正上音,并记熟。
 　 僇(lù)人　　  惴(zhuì )栗(lì)　　施施（yí）（yí）　 榛（zhēn）莽

  　茅伐（fá）　  箕（jī）踞（jù）　 衽（rèn）席　　　  颢（hào）气

　  岈（xiā）然　  斫（zhuó）　　　　  引觞（shāng）　　　冥（míng）合   ②生朗读，读准字音，停顿，节奏。

   ③同桌合作，参照课下注释疏通全文大意。

2．师生互动：

①学生圈画疑难词句，并质疑，教师先不作答。
   ②教师点拨
其隙也，则施施而行，漫漫而游。
（其：当…时；漫漫：漫无目的的）
日与其徒上高山， 入深林，穷回溪；幽泉怪石，无远不到。
（日：作状语，每天；穷：走到…的尽头；无：无论）

以为凡是州之山水有异态者
（凡：凡是；是：这；山水有异态者：定语后置）

因坐法华西亭，望西山，始指异之。
（因：因为，由于；异：意动用法，以…为异）
迎青缭白，外与天际，四望如一。
（青，白：形容词作名词，青山白水）

引觞满酌，颓然就醉，不知日之入
（之：主谓之间，取消句子独立性）
三、小结（虚词用法）

1、而

①表修饰，不译（方其破荆州，下江陵，顺流而东也/ 其隙也，则施施而行，漫漫而游）
②表承接，相当于“就”“才”（到则披草而坐，倾壶而醉）
③表转折，却（洋洋乎与造物者游，而不知其所穷）
2、乎

①疑问词，相当于“吗”（此非曹孟德之诗乎）
②介词，在（相与枕藉乎舟中）

③形容词词尾（山川相缪，郁乎苍苍/洋洋乎与造物者游）
3、其

①指示代词，那（其声呜呜然）

②代词，他们（自其不变者而观之）
③指示代词，那些（日与其徒上高山）
④代词，它的（悠悠乎与灏气俱，而莫得其涯）
⑤人称代词，他（方其破荆州，下江陵）

四、学生读课文

    读准字音，读出节奏。

五、布置作业
熟读课文，温习所学内容。
    
 附板书：
始得西山宴游记
柳宗元

千   万   孤   独 
第二课时
   教学要点：
１、通过比较阅读，体会作者在游西山之时的心理感受。
   ２、学生通过有技巧有感情的朗读进一步体会作者的情感。

一、温故知新 检查朗读
一生读课文第一段，一生读第二段，其他同学和老师点评。
二、 研读文本
1．游览他山

①师→生：作者在游西山之前已经游玩了许多其他的山，这在文章第一段中有具体的交代，下面我们就先来看第一段，看看作者游他山时是怎样的感受？（学生讨论）
②学生讨论：无所事事很清闲（举例：“其隙也，则施施而行，漫漫而游。” 隙：指公务之暇；施施：缓慢行走的样子；漫漫：漫无目的的样子）

     自我感觉良好（举例：“以为凡是州之山水有异态者，皆我有也”凡：凡是；异态：不同常态；有：享受，享有　）
心情较为复杂（举例：“意有所极，梦亦同趣”。不知道作者到底在想什么。）

③师→生：大家找到了很多反映作者感受的地方，但老师认为，如果你不能理解一个人说的话，那就去观察一下他的行动。老师找到了柳宗元的醉酒，而且找到了一个虚词，可以很准确地体现作者的心情，就是“到则披草而坐”中的“则”。大家不妨去查一下字典，看看“则”应该怎样解释。（学生查字典）
老师提示：学生一般会认为“则”是“就”的意思，但是，在本文中把“则”解释成“立即”或“却”则更能体现作者当时游山玩水只不过是找一个借酒消愁之所的心情。（在教师的启发下，学生继续讨论、发觉。）
生→生：“倾壶而醉”作者大口整壶地喝酒，无心山水。

      “到则披草而坐，倾壶而醉，醉则更相枕以卧， 卧而梦。意有所极，梦亦同趣。觉而起，起而归。”中的“而”是承接的作用，可看出作者在醉后立即睡着，而且，醒后也是立即归家，作者的动作很快很连贯，说明作者的注意力并不在山水之上。
师→生：为什么作者在游览他山时会无意山水呢？
师生讨论：因为作者此时是遭受贬谪之人，他的心是“恒惴栗”的 。
板书： 到则倾壶而醉—→ 归 —→ 心恒惴栗　无意山水
2．师：作者在第二段中写游览西山，那么作者在游西山时是怎样的感受呢？从       那些字词可以看出来

学生阅读交流
“攀援而登，箕踞而遨”中的“攀援”说明西山的高和攀登的艰难，“箕踞”，像簸箕一样坐着（两腿前伸），体态非常放松；“遨”，观赏，纵目游览，与游他山时的“施施而行，漫漫而游”是截然不同的。作者从多个角度欣赏西山之景。俯视：“则凡数州之土壤，皆在衽席之下”　远视：“其高下之势，岈然洼然，若垤若穴，尺寸千里，攒蹙累积，莫得遁隐”环视：“萦青缭白，外与天际，四望如一” 。这些都说明作者有心在欣赏西山美景。
3．师→生：既然作者在游西山时是有心在赏景，那么作者怎么又“引觞满酌”地要醉了呢？这里的“醉”和上文的“醉”有何不同？请同学们就第一段中的“醉”和第二段中的“醉”分别组几个词。
     学生组词：第一段  烂醉  喝醉  ……

第2段 沉醉  陶醉  ……
师→生：你为什么这么组词，说说你的理由。 
 师生互动：“引觞满酌，颓然就醉”，作者只喝了一杯酒就“醉”了；“颓然”是摇晃着，醉醺醺的样子；“就”在本册必修一的《劝学》一文“金就砺则利”一句中的解释为“靠近”，在本文中可理解为“靠近、将近、将要”的意思，所以不管是从作者喝酒的量“引觞满酌”（一杯）来说，还是从“就”（靠近、将近、将要）字的解释来看，作者都不是被酒给灌醉的，而是像醉翁欧阳修一样醉于山水之间了。特立卓行的作者在同样特立的西山身上找到了精神的共鸣。所以没有像第一段中要喝整壶的酒而醉。作者在游他山时是喝酒喝得烂醉，而游西山时是沉醉、陶醉于山水，与大自然融为一体，“心凝形释，与万化冥合”。
板书：引觞满酌—→ 犹不欲归 —→心凝形释，与万化冥合
颓然就醉
4．师→生：文章的题目叫《始得西山宴游记》，现在大家能理解为什么作者要在西山宴游之前加“始得”二字吗？
　　师生讨论总结：游西山时作者体会到了游山的真正乐趣，享受到了大自然的精神大餐，做到了“心凝形释，与万化冥合”的天人合一的至高境界，所以作者由衷地感叹到“然后知吾向之未始游，游于是乎始”。作者在游西山之前写游他山其作用是为写游西山作铺垫，与西山之游形成比照、映衬。
三. 文体知识

师→生：现在我们学完《始得西山宴游记》再回过头总结一下“记”的特点。
“记”，是古代的一种文体。主要是记载事物，并通过记事、记物，写景、记人来抒发作者的感情或见解，即景抒情，托物言志。 

柳宗元的山水游记对后世游记散文的发展有重大影响，《永州八记》是这方面的代表作，《始得西山宴游记》是《永州八记》的第一篇。他写的游记不仅文笔简洁，描摹生动真切，富有诗情画意，而且处处渗透着作者的思想感情，寄托着对生活遭际的感慨。

四、师→生：学完《始得西山宴游记》，现在你能读出作者游他山和游西山时的不同感受吗？
1、 两生各读一遍，然后自我评价，再其他同学和老师给予评价。

2、 老师泛读或听朗读带朗读（必须要有充分的情感）。
3、 学生放声纵情自读。
4、 学生美读，展示。
五、总结

人与自然是相互联系、相互依存、相互渗透的，人由自然脱胎而来，其本身就是自然界的一部分。但是，在特定的时空，每个人由于经历不同，面对大自然时会产生不同的感受。人生是一部书，面对自然，面对生活，你要用怎样的笔来书写你的人生呢？
六、作业

1、熟读全文

2、背诵翻译文句
附板书
                   始得西山宴游记       
柳宗元

千　　　  到则倾壶而醉—→ 归 —→ 心恒惴栗，无意山水
万　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
孤　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
独　  引觞满酌颓然就醉—→ 犹不欲归 —→心凝形释，与万化冥合
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