高中数学课程改革培训计划
一、培训目标

1、高中数学教师了解基础教育课程改革的方向，增强课程意识。

2、高中数学教师准确把握高中数学课程标准的内涵，正确理解教学内容的设置，转变教学观念，完善教学方式。

3、高中数学教师能正确评价所教班级中的每一位学生，教师在评价学生的过程中，与学生一起在原有水平上共同成长。
最终达到教师确立三种理念：第一，确立了课程改革是整个基础教育改革核心的理念；第二，确立了课程改革是全面推进素质教育重要举措的理念；第三，确立了课程改革是提高教师素质重要途径的理念，使教师进一步明确课程改革的重要性和紧迫性。
二、 培训内容

1、学习
（1）专家讲座。
（2）学习《基础教育课程改革纲要（试行）》及其解读本。
（3）学习《普通高中课程方案（实验）》。

（4）学习《普通高中数学课程标准（实验）》及其解读本。

（5）其他有关课程改革的专著及相关的论文，一线教师的“课改”教学反思论文。
2、研究按《普通高中数学课程标准（实验）》编写的教材体系、特点，并进行现场观摩和研讨。
三、培训方式

思路：一是全员参与基础教育课程改革通识性培训，二是坚持理论和实践相结合，把解决课程改革实践中的热点和难点问题作为培训的重点内容。三是对热点和难点问题先局部研究，后推广，分层推进方法进行培训。四是采取专题研讨的形式，结合自身教育实践，各抒己见，展开争鸣，畅谈学习心得和体会，通过研讨和争鸣逐步形成共识。
1、同伴互助

（1）教师个人自学，撰写学习体会、教学案例等各种形式的论文，在备课组和教研组内交流。

（2）各校推荐课改骨干教师组成市“课改”研究中心组，分专题研讨，形成书面材料，在全市范围内交流。
（3）组织“课改”骨干开设市级专题研究课，对“课改”中的热点、难点和困惑进行研究，要求参与听课的教师对研究课评析，展开争鸣，达到共同提高的目的。研讨如何改革以书本知识、教师、教案等为本位封闭性教学，为以学生的发展，学生会学，开放生成为本位的教学，尝试“活页”备课，提高课堂教学效率。
2、专家引领

（1）邀请有关课程专家作专题报告。

（2）有关教师集中听课、评课；教材分析，教学方法经验交流；案例分析。

（3）校本课程、综合实践和研究性学习材料交流。
四、组织保障

思路是教研室数学教研员负责常州高中数学教师的集中培训，各高中数学教研组长负责本组教师的学习交流工作。

1、各高中数学教研组长负责“同伴互助”工作，同时争取校长的支持。
2、常州市教研室数学教研员负责“专家引领”工作，同时争取教育局和教研室的支持。

3、数学教研员负责市数学中心组的组织工作，与中心组教师一起确定研究内容，制定研究方案和计划。数学中心组工作的初步设想是采用“专人负责，专项研究，地点轮换”的方式。
   五、培训安排

第一阶段：
1、时间：04~05学年度第一学期。
2、主要工作：（1）组织发动高中数学教师参与本次“课改”；（2）培养“课改”骨干教师。
3、具体日程：

（1）建议各高中数学教研组将高中“课改”培训工作作为04~05学年度校本教研的一个重要内容，利用备课组、教研组活动时间，组织教师学习高中数学课程改革方面有关材料，并进行组内研讨，形成书面材料，为校本课程作好资料和人员准备，形成的初步校本课程，供05年秋季开始的高中数学课程改革实验，在实验中完善各校的校本课程。
（2）04年6~8月份召开教研组长会议，学习高中数学课程改革有关文件，商定本次课程改革培训方式、内容，初步确定市“课改”数学中心组成员。
（3）04年8月底9月初在全市的高中数学教研活动中进行课程改革动员，学习课程文件，介绍我市课程改革培训方案，提出具体要求。

（4）04年9月中下旬组建市“课改”数学中心组，制定数学中心组研究计划，活动要求，确定数学中心组研究课题，对中心组的有价值的研究论文在常州教育网上发表，逐步形成有常州特色的教学资源，供05年秋季高中数学“课改”使用。

第二阶段：

1、时间：04~05学年度第二学期。

2、主要工作：专家报告，论文交流，现场观摩。

3、具体日程：

（1）05年2~3月全市数学课改论文交流，如果条件具备可以评选优秀论文。
（2）05年3月开始进行案例分析，现场观摩研究课等专项研讨。

（3）05年4月起，邀请课程专家来常州作报告，进行专家引领式培训，完善常州市高中数学课程培训工作。

（4）集中培训1~2次，研讨05年使用的高中数学教材中的难点教学方法，时间待定。
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