常州市机关幼儿园中班周日活动计划表

                                              2005年9月19日—— 9月23日 

	本周主题名称

国庆节到了

（一）
	 活动总目标： 

 1．初步知道中国是个地大物博、美丽富饶的国家。

 2．认识国旗，尊敬国旗，知道在升旗时立正、行注目礼。

 3．能用多种方式表达对祖国的热爱，为自己是中国人感到自豪。

	      星期

 内容 
	一
	二
	三
	四
	五

	区域活动
	操作区：数字接龙

美工区：泥塑乐


	表演区：浦公英

旅行记

科学角：看谁找得快
	建构区：文化宫

广场

手工区：彩旗、

        彩纸
	小舞台：娃哈哈

图书角：欣赏各国

        国旗
	角色区：娃娃旅行社

益知角：拼地图



	体育活动
	一物多玩：球、绳、

         圈、沙包 
	轮  滑

拉力器

降落伞
	呼拉圈

踩高翘

掷火箭
	跳小河

过小桥

钻山洞
	滑板车

投飞镖

跳格子

	教

学

活

动
	一
	语言：

蒲公英旅行记
	综合：

我爱国旗
	语言：

我们的祖国真大
	科学：

看数字拍手
	社会：

我去过的地方

	
	二
	健康：

我是祖国小卫士
	艺术（手工）：

五星红旗
	健康：

我没得到五角星
	艺术（音乐）：

国旗多美丽
	艺术（绘画）：

升国旗

	游戏活动
	创造性游戏：

医院、超市、

理发店
	科学探索：

颜色变变变
	音乐游戏：

逛公园
	体育游戏：

跳火箭
	建构游戏：

万里长城、天安门

	兴趣活动
	乒乓球

美  术
	舞  蹈

分享阅读
	陶  艺

拉丁舞
	轮  滑

象棋、围棋
	武  术

思维游戏

	环境创设
	1．师生共同创设主题墙：布置中国地图、国旗、名胜古迹的图片，照片展

《我去过的地方》。

  2．创设与主题有关的活动区域，投放相应的材料。

	保育工作
	  1．根据气温变化合理调节体育活动的密度和运动量。

  2．督促幼儿多喝水，补充体液。

	家园联系
	  1．与幼儿共同搜集与主题有关的材料：介绍各地特色、风光明信片、珍稀动物的图片、图书、音像资料等，丰富有关知识。

  2．带领幼儿参观国庆节前街道，为下周感受节日气氛打基础。


