转身就是方向
刘克升
在群山的环抱中，有一条四五米宽的小河蜿蜒流淌。我们的目标是从这条小河的源头出发，抵达小河与另一条河流的交汇处，全过程考察小河的流向，绘制小河流程图。
小河向东行进。顺着小河的流向，我们行进了十几公里，突然出现了一个不起眼的小山坡，阻断了小河前进的步伐，机智的小河调转头来，温柔地依附着小山坡，不动声色地拐了个弯后，缓缓地向西回流了过去。
西面，即原先我们的后面，现在又成了我们的前面。小河向西回流了大约有五六公里的路程，前面出现了一片村落，地势自西向东倾斜了下去。站在附近的制高点，我们发现小河流到了这里以后，绕着那个绵长的村落重新向东流了回去。
我们追逐着小河新的流程，东面再次成为我们的前面，成为我们前进的方向。向东继续前行了十多公里后，小河终于找到了出口，缓缓地流淌着，汇入了另一条河流。
站在河流的交汇处，同行的老孙感叹着说：“河流是我们的老师啊！当人生走到无路可走的时候，也许转身就是方向……”
我对老孙的话深有同感，想起了英国物理学家克里克转行的故事。二次世界大战期间，克里克在英国海军部工作。但是，在战争结束后，当时的物理学界刚刚经历了相对论和量子力学两场伟大的革命。克里克敏锐地意识到，在物理学领域内，很难做出大的动作来。在这种情况下，克里克果断地放弃了自己熟悉的物理学领域，毅然掉过身来投入到了生物遗传学的研究工作中去。通过不懈的努力，克里克与另两位生物学家共同发现了DNA双螺旋结构，于1962年获得诺贝尔生理医学奖，成为当代最伟大的生物学家之一。
如果不具备善于转身的灵性，细小的河流也许永远不能汇入大海；如果不具备及时转身的本能，弱小的野蚕也许没有足够的能量化蛹成蝶。有时候，转身就是方向。当被高山阻隔，被天堑拦截，无法直接逾越极限的时候，我们不妨尝试着转一下身。方向的转换，也许可以助你另辟蹊径，从另一个角度通向成功之路。
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文中小河的流向也许并不惹人注目，野蚕的生活内容或许纯粹得难以引起世人的好奇，克里克的工作领域可能深奥得令常人止步…… 然而，转身使它们（他们、她们）的生活呈现出一派崭新的天地。

转身，看似一件易如反掌的事，但是，朋友，你生活中几经转身？人生之路犹如一座迷宫，错综复杂，人在其中摸索前进,难免回走入死胡同。此时此刻,是怀揣一份留恋与不舍，继续在迷惘中寻觅人生，还是毅然转身，卸去种种牵挂情愫，去另辟蹊径？聪明的朋友，你能说转身不是方向，而那新的方向又不是指向成功呢？
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