关于幼儿园教育各领域阶段目标和备选内容参考的有关说明

常州市各幼儿园:

为深入贯彻《幼儿园教育指导纲要》精神，积极推进课程改革，加强对《幼儿园综合活动丛书》的实践指导，引导幼儿园开展园本教研，帮助教师准确把握课程理念和目标体系，常州市幼儿教育学科研究中心组分别对幼儿园语言、社会、健康（体育）、科学（数学）、艺术（音乐和美术）各领域的教育目标和幼儿发展目标进行层级分解，并结合省编《综合活动丛书》的使用，借鉴相关版本，拓展课程资源，梳理出大、中、小班上下学期各领域幼儿发展目标和主要的教学内容，供广大教师选用参考。

在新课程背景下，幼儿园课程总的趋势是走生活化、经验化、综合化的道路，关注儿童的兴趣，注重儿童的活动，遵循儿童年龄特征、发展规律和学习特点，促进儿童主动、和谐、全面发展。幼儿园教师要在《纲要》理念统领下，切实把握具体的操作目标和实施原则，创设课程化环境，探索整合性策略。开展主题活动要研究教材，更要研究儿童，牢固树立目标意识和发展观念，结合本园本班儿童的实际，科学合理地选择有价值的教育内容，兼顾领域，有机渗透，综合利用周围环境中的教育资源，灵活采取集体活动和小组活动的形式，预成和生成相结合，以游戏为基本手段，优化一日活动，创造性地实施课程，有效构建园本化课程实施体系，切实提高幼儿园的课程实施水平，全面提升保教质量。

幼儿教师要明确树立一日活动皆课程的意识，依据幼儿发展目标和具体的教育要求制订切实可行的一周逐日活动计划（样式见常州教育网幼儿教育公告栏），以目标为导向，以主题为线索，兼顾领域，丰富各类游戏活动和体育活动，切实提高课堂教学和一日活动的效益。

这次我市尝试进行领域目标的分解，试图为幼儿园教师的教育教学提供依据和实践操作的平台，但由于诸多原因，尚有很多不足之处，希望广大教师在参照使用过程中提出宝贵意见，以待进一步完善。
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