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——致幼儿家长

儿童天生好奇、好动、好问，

他们有一百种语言，一百个梦想。

孩子的眼睛是清澈的，

孩子的语言是诗意的，

孩子的思绪是飞舞的，

孩子的心灵是透明的。

童心无戒，因为它无所畏惧，

童心无界，因为它无法丈量。

童心、童真、童趣┄┄
童年的色彩需要为父母者，为人师者，

用真情、理智和关爱去抹亮。

每个孩子都是独特的生命个体，

每个孩子都拥有一个完整的世界。

教育儿童是一门学问，

教育儿童需要智慧和艺术。

让我们以一颗敏感的心，去触摸孩子的心弦，

让我们欣然伸出双臂，去放飞明天的希望！
前  言


“人生百年，立于幼学”。当呱呱坠地的时分，孩子们就从一个自然的人走向社会的人，在一个人社会化进程中，人生的开端——早期教育尤为重要。现代脑科学、心理学、教育学、社会学等方面众多的研究成果表明，0——6岁是儿童生长发育和心智发展的关键期，专家们呼吁“要把人才培养和素质教育的视线延伸到儿童出生的那一刻”，提醒人们要高度重视儿童人生早期的奠基期、关键期教育。


早期教育既是坚实基础又是面向未来的事业。儿童健康成长是他们的人生幸福所在，家庭期望所在，也是国家民族的希望所在。早期教育突出的特点是启蒙性、根基性和素质化，高质量的早期教育呼唤科学民主的家庭教育。家庭是儿童成长的摇篮，也是孩子接受教育的重要场所，父母是孩子的第一任教师，家庭教育对儿童起着潜移默化，不可低估的作用。


为帮助家长确立正确的现代教育理念，掌握科学的日常育儿方法，密切加强与幼儿园教育的相互配合、有效合作，常州市教研室组织幼儿教育研究人员编写了这本幼儿家庭教育指导手册，从关注幼儿园教育、遵循儿童身心发展规律、尊重儿童学习特点、积极主动做好家园协作等方面给家长以观念上、思想上的启示，采用问答式的日常生活典型案例给家长以行动上、方法上的指导。全书分理念篇和指导篇二个篇章，其内容简洁、明了，注重实用性和可操作性。希望广大家长在使用中提出宝贵的意见和要求，我们将进一步完善。 

 让我们把关爱的目光，投向您的孩子，共谋科学育儿之策！愿您的孩子拥有快乐而有意义的童年，迈好人生的第一步！

编 者     2004年6月
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