常州市水塔口小学

“综合实践活动”课程实验活动计划

一、目的意义

（一）目的：使学生能把各科学到的知识、技能，在实践中综合运用，从而培养学生解决问题的能力。

（二）意义：

1、培养学生创造精神和实践能力的需要。开展综合实践活动有利于激发和启动学生的创造精神，有利于发展学生的创造性思维，有利于培养学生创造性个性品质，促使学生在德智体等方面得到全面、和谐的发展。

2、贯彻新的课程标准的需要。综合实践活动是新课程标准的理念的生长点，是实施和推进新课程标准的关键。

3、有利于整合各种教育资源，更好地将学校、家庭、社会三者紧密结合起来，让学生走出课堂走向社会，让社会了解学校和学生。

二、实践目标

综合实践活动着眼于每一个学生全面而有个性的发展。强调学生通过实践，增强探究和创新意识，学习科学研究的方法，发展综合运用知识的能力。增进学校与社会的密切联系，培养学生的社会责任感。

三、实验内容

(一)课程定位

小学综合实践活动是基于学生的直接经验、密切联系学生自身生活实际和社会生活、体现对知识的综合运用的课程形态，是把学生在校内的学习同校外生活及其需要和兴趣紧密结合的整体化课程。课程以活动为主要形式，以实践为主要环节，以“创新、实践、发展”为主线，使学生通过综合性、开放性的实践活动，获得积极的、创造性的人格发展。

 (二)有关概念的界定

所谓“综合”包含着以下的含义：（1）目标综合。使学生建立新的学习方式，联络社会生活实际，通过亲身体验、积累和丰富直接经验，培养创新精神、实践能力和适应学习化社会需要的终身学习的能力。做个适应21世纪发展的社会人是本课程的终极目标。（2）内容综合。把环境教育、健康教育、安全教育、现代生活教育、当代科技教育等内容融为一体，将各学科知识综合起来进行教学，做到书本知识与实践相结合，融知识和能力为一体。（3）方法、形式综合。该课程体现以学生为主体，以教师为主导，以活动为主线的指导思考，将情境式、训练式、游戏式、辨析式、讨论法、表演法等的教学方法、形式，综合运用于教学过程之中，来实现课程内容、形式、方法的统一，真正使学生通过自主的、创造的、富于探究的体验和实践活动来进行综合。

（三）课程特征：

1、综合——目标的综合：使学生在情意、能力和认知诸方面得到全面的和谐发展；内容的综合：与社会现实生活、社会发展紧密结合，强调跨学科、跨领域，强调学科间的渗透与整合；方法的综合：运用各种教学方法与形式，重视知识、经验、技能的综合运用。

2、实践——让学生在实践活动中获取亲身感受和直接经验，并养成实践意识，形成综合实践能力；必须充分挖掘利用各种可供实践的教育资源，让学生进行有计划、有成效的实践活动。

3、活动——开展符合学生年龄特征的、丰富多彩、形式多样的主题教育活动，努力让学生“活”起来“动”起来。

(四)、课程目标

总目标：学会做人，学会生活，学会学习，学会创造

具体目标：

1、培养学生对社会生活的积极态度和参与综合实践活动的兴趣；

2、了解军营生活、自我锻炼、劳动技术的一些常识；

3、使学生具有基本的生活自理能力、交往协作能力、观察分析能力、动手实践能力以及对知识的综合运用能力和创新能力；

4、获得亲身参与综合实践活动的积极体验和丰富的经验，初步养成合作、分享、积极进取等良好的个性品质，形成对自然的关爱和对社会、对他人、对自我的责任感。

(五)、课程内容

综合实践活动是基于学生的直接经验、密切联系学生自身生活和社会生活，体现对知识的综合运用的课程形态，主要研究性学习、社会实践、劳动与技术等领域共同构成。

1、劳动技术：学习简单的家务劳动、小园地的种植、环境绿化和保护生态等技术。

3、军队生活：学习解放军严明的纪律、严格的要求、有序的生活等方面的知识。

4、其它内容。

(六)，课程实施

1、课时安排：

三、四年级每周3课时，直接安排在课表内。但可以根据具体内容灵活调整。

2、主题的选择：主题是综合实践活动的灵魂，选择主题是综合实践活动的首要环节。主题选择要有利于激发学生的创造动机。要富有生活性、趣味性、时代性，面向学生生活与经验，贴近年龄和心理特点，符合学生的发展需要。来源于四个方面：A学科教材内容的拓展与延伸，B跨学科内容的融合；C社会现实生活中的实际问题。D儿童感兴趣和关心的课题。

（2）设计方案：方案是活动的蓝图，设计方案是活动的关键环节。要尊重学生的自主权，尊重他们独特的思维方式和活动方式，尊重他们的思维的独立性和差异性，设计方案包括如下环节：活动目标——活动内容——活动步骤——活动策略——活动评价。

（3）实践活动。实践活动是主题综合活动的核心，在活动中，学生通过社会考察、讨论分析、角色扮演、办报创作等社会活动方式，对主题进行探究、发现，通过从不同角度对社会问题和科学现象进行研究，自己去发现问题并作出结论。通过丰富多彩的活动，增加学生亲身体验的机会，经历活动中的各种感受，在实践中锻炼学生的创造意志，培养学生创造性个性品质，发展学生创造性思维。

（4）成果展示。可以通过成果展览，照片，还可以通过演讲会等等。

（5）总结评价。总结评价的作用在于回忆活动过程，对活动中的辛苦与快乐进行回味，对活动的创造成果进行咀嚼，从而激起学生再次探究的欲望。总结评价的方式主要以自评为主，同时提供组评、师评，激励引导学生积极参与下一个活动。

附：三、四年级综合实践活动计划安排

	年级
	主题活动
	时间安排
	方案设计及负责人

	三
	小园地种植
	12—15课时
	郑文斌、刘凌云

	三
	剪枝的学问
	8—10课时
	郑文斌、刘凌云

	三
	健身的技能
	12—15课时
	刘凌云、郑文斌

	四
	军营生活
	6—8课时
	顾留玉、恽华方

	四
	绿色基地
	12—15课时
	顾留玉、谢晓轩

	四
	地球的小主人
	15—18课时
	顾留玉、殷亚芬


3、实施策略：

（1） 亲身经历。

实施要点：立足于学生的生活世界选择恰当的学习内容，把学科知识加以融合并与日常生活结合起来，同时开发和利用当地的课程资源，使学生满怀兴趣而又比较便利地投入到实践活动之中。通过多种途径为学生提供具体的现实的情境，让学生走出课堂，置身于广阔的大自然和丰富的社会生活中，通过亲身经历、实际操作与活动来获得丰富的体验。

（2） 探索发现

实施要点：通过多种方式组织参观、访问、考察、实验等，为学生创设一定的问题情境，激活学生原有的知识储备，诱发探究动机。促使学生学会利用多种有效手段，通过多种渠道在开放的情境中自觉收集和加工处理信息。协助学生设计解决问题的方案，掌握科学探究的基本方法，注重启发思路，提供线索，而不是把学生的探究引向一个已有的结论。

4、指导教师安排

由担任三、四年级的各学科教学的教师组成“导师团”，共同完成该课程。

(六)、课程评价

坚持以“活动促发展”为指导思想，学生的评价应采用形成性激励评价方式。提倡为每一个学生设置“综合实践活动档案袋”，在教师指导下，由学生自己整理、存放。

四、实验研究实施

(一)、组织机构。恽国华任组长，顾留玉、郑文斌、刘凌云、殷亚芬、恽华方位组员。

(二)、实施过程：2003年9月~04年2月。

(1) 确定好新学期综合实践活动课程的内容安排。

(2) 组织综合实践活动课程的教学；

(3) 举行观摩教学和研讨活动；

(4) 举行综合实践活动方案评比。

3、总结阶段：2004年2月。

(1) 写好实践活动总结。

(2) 选送部分优秀活动课方案和优秀案例。
