人  生  的  意  义

●Michael  josephson     ○杨小波   译

不管你是否准备好，有一天一切都会结束。不再有旭日东升，不再有灿烂白昼，不再有一分一秒的光阴。你收藏的一切，不论是弥足珍贵的还是已经忘记的，都将留给别人。

你的财富、名望和世俗的权利都将变成细技末节的事情，不管你拥有的还是亏欠的，都不再重要。

你的嫉恨、冤仇、挫败和妒嫉之心终将消失。

同样，你的希望、雄心、计划和未竟之事都将终止。曾经无比重要的成败得失也将裉色。

你来自哪里，用什么方式生活都不重要了。

你是貌美如花还是才华横溢也不重要了。你的性别、肤色、种族都无关紧要了。

那么什么变得重要了呢？你有生之审的价值怎么来衡量呢？

重要的不是你所买到的，而是你所创造的。

重要的不是你所得到的，而是你所付出的。

重要的不是你的成功，而是你的价值。

重要的不是你学到的，而是你传授的。

重要的是你的每一次正直、怜悯、勇敢和牺牲之行为能够使人充实，让人强大或是能够激励他人，让他们以你为榜样。

重要的不是你的能力，而是你的性格。

重要的不是你认识多少人，而是在你离开时，有多少人感到这是永久的损失。

重要的不是你的记忆，而是爱你的人的记忆。

重要的是你为人所怀念的时间有多长，重要的是谁在怀念你，重要的是他们为什么要怀念你。

让我们的一生不是因为偶然而变得重要，不是因为环境而变得重要。而是我们自己的选择，选择让自己的生命有意义！
                                                                                      选自《读者》

推荐理由：人生的意义到底是什么？是财源滚滚，是美丽动人，还是赫赫有名。我想，这些都不是，人永远闭了眼，这些所谓的意义又能带走多少呢？其实人生的意义更多地在于奉献，奉献社会，奉献朋友，奉献事业，它能让别人欣赏你，当然，这也不仅仅是为了博得他人的赏识，更重要的是，这回让自己感到快乐与满足；人生的意义更多地在于自身的价值，自身的价值不是自己对自己的评价，而是朋友、老师、亲人等一些周遭人对你的评价，当然，只有一面之缘的人也有资格评价你，因为他说的是你给他的第一印象。或许你很美丽，很热心，很勤劳……其实，在我看来，人的实质意义不过就是——让自己快乐与满足，奉献的确能让自己感到快乐与满足。为了金钱，每天忙碌，你真的开心吗？为了美丽，你日夜消瘦，你真的满意这样的交易吗？为了出名，你付出了太多的汗水，你还满足当时的目标和现在的地位吗？

这些感悟都是我阅读《人生的意义》而受到的启发。真的，《人生的意义》的确会给你带来许多思考，它或许会让你对人生的态度有所转变，让你重新审视自己的人生。

读与不读是你的选择，但当你读后，你一定会感慨——这一分钟用得值！
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