2004学年度第一学期初中物理学科新课程研训方案

把基础教育课程师资培训作为当前和今后一个时期教师继续教育的一项重要任务，切实做好初中物理教师培训工作，并为高中课程改革和教师培训做好准备。逐步实施常州市中学初中物理学科发展规划。学习教育教学理论，抓课题的研究，抓教学常规的实施，抓青年教师的培养。

一、研训目标：
能进一步深入理解“课改”的基本理念和核心理念，进一步更新教育教学观念，完善自己的教学行为。能熟悉本学科本学期教材的内容，吃透教材的精神，在教学中能真正体现“用教材教”而不是“教教材”的思路;加强“专业引领”，加强案例研究，提高“自我反思”的能力，增强“同伴互助”的意识，不断提升教师的专业水平。

二、研训内容
（一）、做好研训工作，提高课堂教学效率
1、组织学习《基础教育课程改革纲要》，确定现代教育理念，增强实施课程改革的自觉性和责任感。

2、组织学习物理学科课程标准，充分了解学科改革的突破点，逐步掌握实施新课程标准的有效教学方法，并结合课堂教学组织观摩研究课。

3、优化课堂教学,引导学生高度参与学习过程，学会学习并主动学习，充分挖掘物理教学过程中的教育功能，积极推进素质教育。

4、进一步推广和加强多媒体电教手段在物理课堂教学中的辅助作用，提高课堂教学效率。

5、组织初中新课程标准、新教材的培训和学习，组织教材分析和教学研究，领会新教材的结构体系，落实物理实践活动和物理科普讲座，发展学生对于科学技术的兴趣和爱好，扩大学生的知识面。重视物理在自然现象、社会生活、生产技术和近代科技中的应用，重视学生学习能力、创新精神和实践能力的培养。
    6、以初中物理新课程的实施和评价改革为主题，通过多种形式交流各种能有效体现初中物理新课程理念的行之有效的经验与做法；研究我市新课程实施过程中出现的实际问题，寻找解决的对策。

7、组织形式多样的学术沙龙研讨活动，探讨新课程实践的思路及相应的教学策略，探讨和交流提高学生实践能力和学习能力的方法和经验。

8、结合初中新课程标准的学习和新教材的培训，按学校分片进行教材分析、教案设计、教学方法研究和教育资源建设等方面的研究。

（二）、进一步深化教学改革，继续进行课题研究

1、组织初中物理教师开展以校为本的多元化课题研究。

2、结合初中新课程标准的学习和新教材的培训，按学校分片进行教材分析、教案设计、教学方法研究和教育资源建设等方面的研究。
（三）、加强校本教研的指导工作

1、 继续组织课改指导中心组成员，发挥专业引领作用，本学期拟选择一二

所学校，深入基层学校进行校本培训的指导工作。

2、 改革集体备课的内容和方式，大力提倡通过同伴互助，以案例分析为主

要形式，提高教师的实际教学水平。

3、 加强教师自我反思的意识，掌握自我反思的途径和方法，在实践中提高

自我反思的能力。

4、 教研员和兼职教研员深入基层，发挥学科基地的示范和辐射作用。

（四）、做好青年教师培养工作。

1、举办物理教育和课堂教学专题讲座，对新教师和青年教师进行研训。

2、结合课题研究组织青年物理教师研究，提高青年教师的研究水平。

3、组织青年教师研究课，提高青年教师教学技能水平。

4、组织青年教师参加学术和写作活动，为青年教师尽快成为骨干教师和学科带头人创造条件。

在此基础上：
总结与交流初中初中物理新课程实施过程中的经验。

研讨新课程的的评价方法与效果。

征求对教学辅助材料的要求与意见。

研讨如何在2004学年第二学期更深入进行地初中物理课程复习课改革。

三、研训形式

1、举办专题讲座。

2、组织学术沙龙。

3、组织公开课、研究课。

4、教学案例分析

四、研训计划
初中物理新课程培训分阶段进行，地点在市田中和市实验初中等。具体为：

1、8月下旬，组织初中物理教师暑期培训。（详案见附件1）

2、9~12月：分批次进行初中物理新教材八年级下册章节分析；初中物理课

题研究学术沙龙；初中物理青年教师研究课；穿插中学物理科普讲座。

3、下学期将进行自制教具评比，选派优秀实验教具于12月初参加省级实验汇演，由省教研室进行评比颁奖。

4、 11月中旬，召开初中物理教师新课程试验经验交流的座谈会。

5、9~12月：分批次进行初中物理新教材九年级上册章节分析；初中物理课题研究学术沙龙；初中物理研究课；穿插中学物理科普讲座。

6、 12月中旬，召开初中物理教师新课程试验经验交流会、自由论坛活动。

7、12月底，初中物理教师论文选评及介绍推广。
五、研训对象
全市初中物理教师以及兼上初中物理课的中层干部和校级领导。

六、研训方式
初中物理培训均主要以讲座、研究课、研讨会、自由论坛等方式进行。
七、研训经费

按照教育局有关精神执行，向每位研训者收取一定费用。

八、组织实施
1、在“常州市基础教育课程改革领导小组”的领导和省教研室等权威部门的指导下，紧紧依靠全市广大教师，充分发挥“常州市初中物理课程改革研究中心组”、初中物理中心教研组的作用，发挥我市初中物理特级教师、学科带头人等骨干教师的带头作用，发挥参加培训教师的主观能动作用，有序、有效地开展各项培训工作。

2、教师培训工作原则上分市区、武进、金坛、溧阳四大区域相对集中进行培训，以有助于调动各级各类培训机构的积极性，增强责任心，提高培训质量。

3、邀请专家、四个地区的初中物理教研员、初中物理教师为培训活动的主讲人。
九、评价考核：

采用过程性评价与终结性评价相结合的方法。

附：

初中物理教师暑期培训详案

常州市教育局教研室将于2004年8月24日至25日对全市初中物理教师（包括实验员）进行学习新课程标准和新教材培训。

一、培训目标

了解课程改革的基本理念，更新教育观念，改变初中物理教学的方法和手段，充分认识教学过程是师生互动的过程，学生是学习的主人。


认真学习和研究新教材，充分了解新教材的编写思路、结构、内容和要求，提高教师理解新教材、创造性地用好新教材的能力。


二、培训内容
	时  间
	地  点
	主 讲
	内           容

	8月24日

上午8:30
	常州市同济中学（原15中）
	刘炳升
	学习课程标准，转变课程观念

	8月24日

下午2:30
	常州市同济中学（原15中）
	刘炳升
	新教材编写思路及各章分析

	8月25日

上午8:30

下午2:00
	常州市同济中学（原15中）
	虞澄凡

瞿晓峰

孙惠维

汤荣斌

许志刚
	《奇妙的物理现象》研究课

设计思想教案点评

《声音是什么》研究课

                  设计思想教案点评

《声音的特征》研究课

设计思想教案点评

 《令人厌烦的噪声》研究课

设计思想教案点评

	8月30日

上午8:30
	田家炳中学
	于勤奋
	《第十一章 简单机械和功》教材分析


三、培训对象
全市初中物理教师，包括实验员。

四、培训方式

采取集中培训与分散培训相结合，参与式培训为主其他培训方式为辅的形式。

常州市区教师讨论和交流分为如下五个组

第一组：翠竹中学   北环中学   外国语学校   潞城中学   四  中     

戚铁中    青龙中学   雕庄中学

第二组：一  中     廿四中     晋陵中学     田  中     同济中学    

丽华中学  朝阳中学   八  中       理想中学

第三组：花园中学   勤业中学   五  中       兰陵中学   廿五中    

清潭中学   西林中学   北港中学

第四组：北郊中学   二  中     三  中       实验初中   廿六中    

国际学校  新区实验中学     新闸中学

第五组：龙虎塘中学      新桥中学    百丈中学      圩塘中学    

安家中学       小河中学     西夏墅中学    罗溪中学

汤庄桥中学     魏村中学     孝都中学      薛家中学

吕墅中学       孟河中学     江家埭中学    浦河中学


五、培训计划

暑期市级培训时间见培训内容。另外省级培训于8月11~12日在南京华山饭店（珠江路附近）举行，我市将选派部分骨干教师（通知另发）前往参加。以后利用开学初的教研活动和开学后的教研活动再进行逐章教材分析和教案设计。


六、培训组织和实施

培训由江苏科学技术出版社、江苏省教育厅教研室、常州市教师培训中心和常州市教育局教研室组织进行。

建立培训工作网络，市区与各辖市、区联络人如下：
	区  域
	市  区
	武  进
	金  坛
	溧  阳

	联络人
	虞澄凡
	殷亮侪
	王同义
	朱勤章



七、培训经费


每位教师交资料、培训费50元。


八、评价与考核


根据常州市教育局“先培训、后上岗、不培训、不上岗”的原则，所有初中物理教师必须按有关规定完成任务，并要求结合新课程标准、新教材的学习和研究课的观摩，完成一篇3000字左右的学习体会和一堂新课的教案设计，于9月10日前交至市、各辖市、区教研室负责培训工作的物理教研员处。

常州市教育局教研室

常州市教师培训中心

2004年6月30日

