新课程理念下的语文课堂教学目标研究
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    新课程来了，教学的理念变了。由于各人认知水平和生活经验的不同，对新的教学理念所作出的解说和诠释也不同。 在教学目标这个至关重要的问题上，有人认为，教学是课程的创生与开发的过程；既然是生成的，就不能再有预设的教学目标。  在这种思想的影响下，往往会演绎出类似如下案例的教学行为：

【案例1】《诺曼底号遇难记》（苏教版初中语文七年级上册）

1 、 观看 《泰坦尼克号》电影片断， 教师让学生描述影片的场景并问学生，假如处于这种场景，你的心灵感受如何。        
    2 、教师要求学生轻声朗读课文，然后连问12个问题，让学生找出有关情节、人物的句子和词语。        
3 、学生分角色朗读课文， 教师连问10个问题，找出表现船长“镇定自若”的词语和句子，并分析船长的高大形象和精神，完成板书（为了从学生口中掏出“升华”一词，教师多次追问而不得，只能自己抛出后写上）。       

4 、教师范读、 学生齐读、 全体起立读描写船长以身殉职的最后4个小节。然后每人对船长说一句话。      
    5 、教师声情并茂的结束语。
    这堂课由于没有明确的教学目标，课堂教学成了一堆无序的朗读活动的简单连接和叠加，表面上非常热闹， 实际上学生无须动脑； 造成了学习内容杂乱，学习质量低下，教育被表面化。

在新课程的实施过程中，在教学目标上陷入行为误区的，不仅仅是教学目标的失落，起码还有两种情况应该引起我们的警觉。且看以下两个案例：

【案例2】《叫三声夸克》（苏教版初中语文七年级上册）

1 、了解本文的说明对象和总特征；    
2 、理解本文所使用的说明方法；     
3 、理清本文的说明顺序；    
4 、体会本文朴实、准确的语言特点。

这里的问题是目标单一，只偏重于认知领域。但
即便是认知目标，定位也

不准确， 直接导致在课堂教学中用说明文的知识来肢解课文 ； 同时也失之过泛，几乎什么说明文都可套用,没能明示出本篇课文的特有的学习目标；在陈述上则笼统模糊，学生不知学什么、怎么学。

【案例3】《竹影》（人教版初中语文七年级下册）

    一、知识与能力：
        体味本文生动形象的描写。
        体会本文所表现出的天真烂漫的童真、童趣。
        了解中国画和西洋画的不同特点。
    二、过程与方法：
        自主、合作、探究
    三、情感态度与价值观：
        鼓励学生初步形成自己的审美观、价值观。
    这是将三维一体的多元目标进行了人为的割裂， 穿靴戴帽生搬硬套， 为“目标”而目标，把课改的核心理念化成了一圈毫无作用的美丽光环；就是在所谓的“知识与能力”的目标陈述中，怎样去“体味”？通过什么途经去“体会”？学到什么程度叫“了解”？也很不清晰，教学中也就没法实施。

凡此种种，已经使我们的课堂教学改革偏离了正确的轨道，直接影响了课程改革的进程。

这是什么原因造成的呢？华东师范大学课程与教学研究所教授、博士生导师、著名课程专家崔允漷认为，“主要的原因在于：其一，教师缺乏目标意识，不知道课为什么要‘活’，只有当过程的‘活’是为了更好的实现目标时，这种‘活’才有意义，否则只是一种‘课堂秀’，而不是课堂教学，结果‘课堂热热闹闹，学生头脑空空’。其二，错把学习方式的变化当作课改的唯一目标。尽管变革学习方式本身有时就是目的，如研究性学习，但并不是所有的学习方式都是目的，方式本质上还是手段，是为目标服务的。其三，教师在培养与训练阶段学习最多的是内容分析， 而不是课程标准与教学目标的研究。因此， 在还没有弄清‘为什么教’或者‘教之后，学生到底得到什么’之前，就把全部精力放在所谓的内容分析或者活动设计上，  在教学中自然很容易走偏。”(1) 

那么，应该怎样正确确定教学目标呢？
        一、拟订准确的预设目标
所谓教学目标，是预期的学生的学习结果。崔允漷教授指出，“预期的学习结果是教学设计时关注的重点，是课堂教学过程的决定因素，也是教学效益中可评价的那一部分。如果这一底线都坚守不住，过于重视生成性目标，教学就有可能走向‘无目的’误区。”（2）
拟制预设目标，应遵循三个原则：
        1、主体性原则

学生是学习和发展的主体，因此，应该从学生学什么、怎样学、学到什么水平的角度上来思考并加以准确的陈述。要达到这个要求，必须从以下两个方面入手：一是要注意被陈述的对象是学生，是学生学什么而不是老师教什么，应是“（学生）能……”；倘若变成“培养学生……”“使学生……”，那就是“教”的目的，而不是“学”的目标了。二是要尽量用外显行为动词来描述学生的学习行为。所谓外显行为动词，是指那些可操作、可观察的的动词，如“说出”、“写出”、“画出”、“比较”等，用这样的动词陈述目标，学生知道怎么做，老师也可组织有效的评价。如果用外显行为动词陈述有困难，那么有时还需要一些附加的限制条件，如学习情境、工具、时间、空间等的具体规定，如“通过……”“在5’钟内，完成……”。
       2、整体性原则
    课程功能由单纯传授知识转变为“三个维度”的和谐发展是本次课改的首要任务。新研制的课程标准就是从“知识与能力、过程与方法以及情感态度与价值观”三个方面全面体现课程功能的。
【案例4】
    能用普通话与人交谈。在交谈中能认真倾听，能领会要点，并能就不理解的地方向对方请教，就不同的意见与人交谈。（《语文课程标准》实验本）
    上面案例中，既有“知识与能力”，也有“过程与方法”，同时伴随着“情感态度与价值观”，这说明，“三个维度”的目标是交织在一起的，它们是不可分割的统一整体。

“尽管《课程标准》按照知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观三

个维度来陈述，教学目标是课程标准的下位目标，但是教师不能机械的、一一

对应地照搬上位目标的格式，每堂课都按三个维度来陈述。而应该把它当作思

考教学目标的一条重要原则，然后根据具体内容，学生与情境来确定目标的重

点。”（3）
在学习过程中，学生的学习活动总是整体性的发生和发展的，情感、态度与价值观当然也是伴随着认知活动的发生发展而发生发展的。因此，对于“三维”教学目标，无须一条一条地提出相应的对策和措施；而是要寻找和设计一种教学过程，能够整体性、一体化的实现“三维”的教学目标。可以这样说，如果学生能够全身心的投入到学习活动中，那么，知识、能力、方法、习惯、情感、态度 、意志等等，什么都有了。 
        3、层次性原则
        教学目标是《课程标准》的具体化，教学目标是有层次的。从宏观上层面讲，有年段目标（譬如初中年段）、年级目标、学期目标、单元目标直至课时目标等不同的层次。在确定课时目标时，教师首先要把握住宏观的层次，以便为本课时的教学目标准确定位。从微观层面看，课时目标的层次更具有操作价值，因为它直接关系到能否在教学目标的导向下组织起一种定向、有序、系统的教学活动。
        课时教学目标的层次，应根据不同的学习内容而定。一般说来，在学习陈述性知识时，宜根据“掌握知识的三级水准”（懂－会－用）来确定；而在学习程序性知识时，教学目标的层次应从如何根据学生的认知规律，由低到高，不断提升学生学习水平的角度来考虑。
【案例5】《三峡》（苏教版初中语文七年级上册）

1、利用页下注或查阅工具书，梳通文意。（理解写的是什么）
2、理清课文的写作思路并说出它的作用。（怎么写的，为什么这样写）
3、运用课前搜集的资料或学过的诗文，根据课文内容，发挥想像，写一篇声情并茂三峡导游词。（高认知水平的综合性学习任务）
4、用普通话准确地朗读并背诵课文。（技能性、积累性的目标）
前面3条连起来就是一个非常有序的学习过程，第4条可穿插在此过程中进行。
    二、充分重视生成的目标
 预设的教学目标，大多是教师根据《课程标准》、教材的要求和学生的实际，按照自己的主观理解拟定的；它带有一定的普适性，即，面对的是全体学生，考虑的是基本要求。而在实际教学中，教与学的情况是非常复杂的，教学的本质是一个师生互动、共同创生的过程，学生的学习结果，也应是预设的目标加上生成的目标。如果仅限于预设的目标，那教学势必异化为演一出“教案剧”，既不利于学生的发展也抹杀了学生的个性。
    因此，必须充分重视生成性目标，在教学中教师应该发挥教学机智，利用生成性课程资源，实现非预期的教学目标。如：
【案例6】《为你打开一扇门》（苏教版语文七年级上册）
        当讨论到文学的功能时，有学生对课文中一句话“一个从不阅读文学作品的人，纵然他有‘硕士’‘博士’或者更高的学位，他也只能是一个‘高智商的野蛮人’。”提出了不同意见，引起了学生间的争议。这个问题在备课时没能“预设”到，但教师没有因为同学们的争论“偏离”了方向而终止讨论或强加给学生一个观点，而是重新调整了讨论的问题，放手让学生充分发表自己的意见。通过争辩，学生不仅加深了课文内容的理解，跟提高了判断问题的能力，认知与情感得到了和谐的发展。
    新的教学目标的生成，有时还需要局部调整甚至基本改变预设的目标。

【案例7】《美丽的西双版纳》（苏教版初中语文八年级上册）
课前预设：课文的特点是表现了自然景观和人文景观的融合，抓住题目“美

丽” ，从小标题入手组织学习活动。
课中实施：
1、一同学插嘴道：文中的五个小标题不一致。不少同学立即赞同。
2、反思：学生的实际水平超过预设。
3、调整：
（1）小标题确立的最基本的原则是什么？
（2）文中的小标题怎样改动才能达到“一致”？
互动创生：教师、学生、文本三者之间平等对话、共同探讨。
仅举三个学习小组的例子，看一看学生最后的学习结果：

课文原标题：   
1、高高的望天树  2、悠悠的野象谷  3、妩媚的傣寨水  4、竹楼映蓝天 
5、笑对生与死
修改后的标题：

       第一组

    1、高高望天树   2、悠悠野象谷   3、柔柔傣寨水  4、青青傣家楼   5、淡淡生死观

        第二组

    1、走近望天树   2、体验野象谷  3、嬉戏傣家水   4、参观傣家楼   5、笑对生与死

        第三组

    1、望天树直插蓝天    2、野象谷未遇野象    3、傣寨水保佑平安    4、傣竹楼掩映竹林    5、生与死泰然面对

        不敢说学生修改后的标题究竟比原标题高明多少，重要的是学生通过对课文小标题的修改活动，自我解读了课文，激发了学习的兴趣，树立了学习的信心，发展了批判性思维的能力。

    这不就实现了我们所孜孜追求的“三个维度”的整体的和谐的发展了吗？
 

注：（1）（2）（3）（崔允漷《教学目标——不该被遗忘的教学起点》，《人民教育》2004年13、14期合刊）
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