江苏省普通高中语文课程标准教学要求
（选修：诗歌与散文）
诗歌与散文·诗歌

    【课程目标】

    1．培养鉴赏诗歌作品的浓厚兴趣，丰富自己的情感世界，养成健康高尚的审美情趣，提高文学学修养。

    2．阅读古今中外优秀的诗歌，理解作品的思想内涵，探索作品的丰富意蕴，领悟作品的艺术魅力。用历史眼光和现代观念审视古代诗文的思想内容，并给予恰当的评价。

    3．借助工具书和有关资料，读懂不太艰深的古代诗歌，背诵一定数量的古代诗歌名篇。学习古代诗词格律基础知识，了解相关的中国古代文化常识，丰富传统文化积累。

    4．学习鉴赏诗歌的基本方法，初步把握中外诗歌各自的艺术特性，注意从不同角度和层面发现作品意蕴，不断获得新的阅读体验。

    5．尝试诗歌创作，组织文学社团，展示成果，交流体会。

【学习要求】

1．把握诗歌的形象。对诗中形象的理解和分析是诗歌鉴赏的要点。选修教科书中诗歌的形象大致有三类：⑴诗中描写的景物形象，比如湖光山色、田园桑麻、大漠孤城之类；⑵诗中的人物形象；⑶诗人自己的形象。选修教科书中常见的人物形象有豪放洒脱的形象，忧国忧民的形象，归隐田园的形象，爱民惜才的形象，儿女情长的形象，奋发进取的形象等。

2．感知诗歌的意象。诗歌重视意象、意境的创造。诗歌的“意象”既是现实生活的写照，又是作者的主观之意和客观之象融为一体的艺术形象，是诗人思想感情的载体。因此，学习时只有在领悟意象寓意的过程中，才能把握诗歌的内容，感知诗人的情感，进入诗歌的意境，领会诗歌的主旨。选修教科书的作品中常见的意象含义有：月亮代表思乡，菊花、梅花、松柏多代表一种坚贞、高洁的品质，莲即“怜”，多表达爱情，梧桐象征凄凉悲伤，杜鹃鸟的哀鸣表达哀怨、凄凉或思归的情思，寒蝉表示悲凉等等。

3．品味诗歌的语言。诗歌的语言是最凝炼的文学语言，又有强烈的抒情性和优美的音乐性。要通过诵读，感受诗歌的语音美、节奏美，品味诗歌所蕴含的思想感情。

4．理解诗歌的思想内涵。鉴赏诗歌必须理解诗歌的思想内涵。选修教科书中的诗歌涉及的思想内涵是多方面的：忧国忧民、建功报国、思乡怀人、寄情山水、感时伤逝、热情赞美、人生梦幻等，鉴赏诗歌要联系诗人的生平事迹、心路历程、创作风格、所处的时代背景。

5．了解诗歌的艺术手法。鉴赏诗歌要了解诗歌常用的艺术表现手法。诗歌常用的艺术手法有：⑴借景抒情。诗人对某种景象或某种客观事物有所感触时，把自身所要抒发的感情、表达的思想寄寓在此景此物中，通过描写此景此物予以抒发。⑵托物言志。作者借助对某种事物的刻画含蓄地表达自己的思想感情或某种品格志向。⑶对比烘托。是指从侧面着意描写，作为陪衬，使所需要表现的事物鲜明突出。可以是以人烘托人，如《燕歌行》中用达官贵人的歌舞来对比前方战士的苦战。也可以是以物烘托物，如“蝉噪林愈静，鸟鸣山更幽”以闹衬静；更多的是以景物烘托人物。⑷化用典故。古诗讲究用典，这既可使诗歌语言精练，又可增加内容的丰富性，增加表达的生动性和含蓄性，可收到言简意丰、耐人寻味的效果，增强作品的表现力和感染力。⑸联想想像。⑹比兴象征。比，就是打比方，用一个形象来表现有相似点的另一个形象。兴，就是先说一个形象，然后借此引出所要表现的另一个形象。如果通篇贯穿着这种比兴的意象，则是象征。

诗歌的艺术表现手法还包括诗歌的形式技巧，如：押韵、对仗、反复、顶真、回环，篇章结构上的建筑美和与此相关的语言变形，语言的跳跃，以及因跳跃而空缺，因空缺而断裂，因断裂而多义等等。由于诗歌特殊的表达需要，诗人还常通过倒装、错落、夸张等语言的变形技巧，创造艺术形象。

6．了解诗歌的风格流派。由于诗人的生活经历、感情气质、艺术素养等各不相同，因而在创作中就表现出各自独特的格调、气派和趣味，这就形成了作品不同的风格。成熟的诗家词人都有自己独特的艺术风格。例如，苏轼、辛弃疾的豪放，柳永、李清照的婉约，李白的清新飘逸，杜甫的沉郁顿挫，王维的恬淡优美，徐志摩的忧郁柔美，戴望舒的舒缓优美等等。鉴赏诗歌作品要了解不同的风格，例如，田园诗的恬淡宁谧、山水诗的清新优美、边塞诗的悲凉慷慨、怀古诗的幽深绵长。

欣赏诗歌作品要了解评价诗歌艺术风格常用到的一些概念术语。例如，现实主义和浪漫主义，雄浑、豪放、沉郁、悲慨、旷达。

【教学建议】

1．让学生了解常见的古代诗歌常识。让学生了解诗歌的分类。⑴从体裁分：诗歌从体裁可分为新诗和旧体诗两大类。新诗是“五四”以来用白话文写成的诗歌，它的形式比较自由，长短不限，不受平仄的约束，押大致相同的韵。旧体诗从形式上可分为古体诗和近体诗。古体诗是相对于近体诗而言的，从字数看，基本上有四言、五言、七言、杂言四种。选修教科书中的唐诗宋词包括乐府诗和歌行体等，题目中一般有“行、吟、歌、引”等标志性字眼。古体诗的形式也比较的自由，可以不受句数和字数的限制，音韵的要求也很宽松。近体诗是指隋唐时期出现的比较讲究音韵格律的诗歌，又称“格律诗”，大致可分为绝句和律诗两种，绝句和律诗又各有五言和七言之分。在格律诗以后，宋代兴起了词，词从风格上分为豪放派和婉约派，根据字数分为长调、中调和小令。⑵从表现手法上分：有抒情诗、叙事诗和说理诗。⑶从表现内容上分：有山水诗、田园诗、边塞诗、怀古诗、羁旅诗、思乡诗、登临诗、闺恋诗、游赏诗、送别诗、咏史诗等。

2．让学生学习一些常见的诗歌鉴赏方法。从字词提炼的角度，着重分析字词的表达效果；从名句赏析的角度，着重分析诗句的情感哲理所在；从修辞的角度，分析其表达效果。鉴赏表达方式，可以从记叙、描写、议论、抒情方面人手；鉴赏表现手法，可从借景抒情、情景交融、想像联想、对比烘托、托物言志、正面侧面、欲扬先抑、化用典故、借古讽今、虚实相生、比兴寄托、比喻象征等人手。

3．重视对诗歌的个性化解读。注意激发学生的想像力和创造潜能，突出学生在诗歌鉴赏中的主体地位，尊重学生的独特体验。教学中不要一味追求统一答案，也不必系统讲授鉴赏理论和文学史知识。

4．培养学生健康高尚的审美情趣。一个人审美修养的养成，关键在于具有审美情趣。教师应着重设计鉴赏活动，让学生通过诵读涵泳，感受作品的内涵，体验情感品质，产生心灵共鸣，从而提升其审美情趣。

诗歌与散文·散文

【课程目标】

1．培养鉴赏散文作品的浓厚兴趣，丰富自己的情感世界，养成健康高尚的审美情趣，提高文学修养。

2．阅读古今中外优秀的散文作品，理解作品的思想内涵，探索作品的丰富意蕴，领悟作品的艺术魅力。用历史眼光和现代观念审视古代散文的思想内容，并给予恰当的评价。

3．借助工具书和有关资料，读懂不太艰深的古代散文，背诵一定数量的古代散文名篇。了解相关的中国古代文化常识，丰富传统文化积累。

4．学习鉴赏散文的基本方法，初步把握中外散文各自的艺术特性，注意从不同角度和层面发现作品意蕴，不断获得新的阅读体验。

    5．尝试散文创作，组织文学社团，展示成果，交流体会。

【学习要求】

1．了解散文的类别。散文主要分为三种：⑴抒情性散文。是指侧重于表现思想感情、内心体验的散文。它们或在咏物状景中言志抒怀，或在叙事记人中传达情思。⑵记叙性散文。或以记人为主，或以叙事见长，也有二者并重的综合类型。⑶议论性散文。虽以论说见长，但注重选取生活中的典型现象或言行，用生动形象的语言由表及里地剖析、议论。

2．把握散文的特点。散文特点之一是“情景交融”。散文没有小说那样曲折生动的故事情节和典型化的人物形象，也没有戏剧那样的高潮迭起的矛盾冲突，散文的艺术魅力在于它的“情景交融”。优秀的散文，既要有“情”，又要有“景”，既像“诗”，又像“画”。散文特点之二是“形散神聚”。散文的“形”，指散文的外在形式，散文的“神”，指蕴含于外在的“形”中的思想感情。所谓“形散”，一指题材广泛，不受时空的限制，二指笔法自由。所谓“神聚”，是说散文虽“散”，但又必须紧紧围绕一个中心，有主有次，有详有略地去表达。

3．抓住散文的线索。贯穿全文联缀人物和事件的顺序叫做“线索”。散文的线索是多种多样的，可以时间的推移为线索，可以地点和空间的转换为线索，可以人物行踪为线索，还可以情感的变化为线索。抓住散文的线索就能把握散文“形”与“神”的关系。

4．领略散文的意境。领略散文意境，一般可从三个角度去思考：一是作者的内心孕育着怎样的一种思想感情；二是作者是选择了怎样的生活画面来表现这种思想感情；三是这两者的结合自然巧妙的程度如何。

5．品味散文的语言。要真正品味散文之美，还应该研究散文的语言。一是研究凝练优美、富有情感的语言。二是研究准确形象、特别传神的语言。三是研究品赏散文的语言风格和富有特色的修辞手法。

【教学建议】

1．抓住“认读、感悟、鉴赏”三个环节。散文的鉴赏可以“认读”为切人点，以“感悟”为突破口，以“鉴赏”为落脚点，从而把握散文的意蕴，培养审美情趣和审美能力。

2．整体把握文章的思路。散文的思路通常表现在文章的取材、线索、顺序、开头、结尾、过渡、照应、段落层次的关系等方面，理清文章思路可以从这些方面人手。例如，散文通常都有叙事、抒情、写景的线索，抓住线索就等于把握了文章脉络。

3．理解文中关键语句。一般说来，一篇文章中的关键语句总是有表征可循的。从内容上看，要抓住能揭示文章题意、主旨的语句，抓住每一个段落中那些能概括段意的语句。从表达方式上看，要注意文章中直接抒情或间接抒情的句子，注意发表议论的语句。从结构上看，要注意领起后文或收束前文的语句，前后呼应、承上启下的语句，有重要指示代词的语句，位于全文或全段开头、结尾处的语句等。从修辞上看，要注意那些运用了比喻、反问、排比、象征等手法的语句以及语意比较含蓄的语句等等。
4．品味散文的语言。鉴赏散文语言，离不开联想和想像。学生只有调动自己的情感，在接受语言信息时展开联想和想像，才能深入领悟语言美的神韵。品味散文语言，要联系作者的心情，体会出词语传达出的作者的情趣。鉴赏散文语言还要结合具体语言环境，品味其用词的准确、鲜明、生动，培养学生的语感，增强他们感知美、鉴赏美的能力。
5．鉴赏散文的风格。鉴赏散文的风格，既可以把单篇文章放人作家的全部作品中去考察，将众多的篇章联系起来品味，从而看出他在思想、艺术上的总的倾向和共同特色；也可以把某个作家的散文同别的作家的作品相比较，看在题材选择、主题提炼、形象塑造、表现手法、结构布局和语言运用等方面有什么异同。这样联系比较，风格的特点就容易把握了。
