2006—2007学年常州市高一、高二新课程研训方案

语   文

一、研训目标

   1．学习课程改革理念，进一步转变教学观念。

   2．学习新的课程标准，把握其精神实质。

   3．研究新教材，构建新的教学思路。

   4．研讨课堂教学策略，提高教学的有效性。

   5．交流总结2005—2006学年高中新课程改革的经验。
二、研训内容

普通高中课程语文标准解读，普通高中语文教材研究、经验总结。

三、研训对象

06-07学年度高一、高二语文教师。

四、研训方式

理论讲座、案例分析、讨论交流。

五、研训日程安排
	时  间
	内  容
	主讲人
	参加人员

	8月14日
	上午

8：30
	专家学术报告
	必修教材主编或主要编写人员
	高一语文教师

	
	下午

1：30
	专家学术报告
	必修教材主编或主要编写人员
	高一语文教师

	8月15日
	上午

8：30
	教材教法讲座
	教师
	高一语文教师

	
	下午

1：30
	研究课
	教师
	高一语文教师

	8月16日
	上午

8：30
	专家学术报告
	选修教材主编或主要编写人员
	高二语文教师

	
	下午

1：30
	教材教法讲座
	教师
	高二语文教师


2006-2007学年常州市高一、二新课程研训方案

数 学

一、研训目标

进一步学习高中新课程改革理论，转变教学观念；研究新教材，研究新旧教材、各种版本新教材之间的差异，构建新的教学思路；研讨课堂教学策略，提高教学的趣味性、针对性和有效性。

二、研训内容

普通高中课程数学标准解读，普通高中数学教材研究、经验总结。

三、研训对象

06-07学年度高一、高二数学教师。

四、研训方式

理论讲座、案例分析、讨论交流。

五、研训日程安排

	时  间
	内  容
	主讲人
	参加人员

	8月17日
	上午

8：30
	高中数学课程标准解读
	课标组成员
	高一数学教师

	
	下午

1：30
	高中数学教材结构分析及教学建议
	教材主编
	高一数学教师

	8月18日
	上午

8：30
	必修1教材分析
	教材编写主要参与者
	高一数学教师

	
	下午

1：30
	必修2教材分析
	教材编写主要参与者
	高一数学教师

	8月19日
	上午

8：30
	必修5教材分析
	教材编写主要参与者
	高二数学教师

	
	下午

1：30
	选修1－1、2－1
教材分析
	教材编写主要参与者
	高二数学教师


2006-2007学年常州市高一、二新课程研训方案

英 语

一、研训目标

高一英语：准确把握《高中英语课程标准》的内涵，了解译林版英语必修教材的编写意图、体例和使用要求，掌握并熟悉教材中各个单元的内容，明确教学方式和方法。

高二英语：准确把握《高中英语课程标准》的内涵，反思必修1－4的教学，了解译林版英语教材必修5和选修教材的编写意图、体例和特点，掌握并熟悉教材中各个单元的内容及教学要求，能创造性的用好教材，并对后继的教学作好科学规划。

二、研训内容及日程安排
	时  间
	内  容
	主讲人
	参加对象

	8月17日
	上午

8：30
	专家学术报告：

译林教材必修教材的编写主旨、特点介绍及教学要求和建议
	教材主编
	高一英语教师

	
	下午

1：30
	必修1 Unit 1教材分析

必修1 Unit2教材分析

必修1 Unit3教材分析
	徐  丹

陈惠洁

魏安莎
	高一英语教师

	8月18日
	上午

8：30
	必修2 Unit 1教材分析

必修2 Unit2教材分析

必修2 Unit3教材分析
	冯  靓

董  焱

吉宝祥
王  芳
	高一英语教师

	
	下午

1：30
	课堂教学观摩研讨
	
	高一英语教师

	8月19日
	上午

8：30
	专家学术报告：

译林教材必修5编写主旨、体系介绍及教学要求和建议
选修教材的开发理念及使用要求
	教材主编
	高二英语教师

	
	下午

1：30
	主题讨论：高一必修教学反思及对后继教学的启示
必修5 Unit 1教材分析

必修5 Unit2教材分析

必修5 Unit3教材分析
	贺惠芬

汤志荣
曹莉婷

顾晓雪
	高二英语教师


备注：高一带上学期译林教材（student’s Book 1&2）；高二带上学期译林教材（student’s Book 5&6）。

2006-2007学年常州市高一、二新课程研训方案

物 理
    一、研训目标

    以邓小平同志“教育要面向现代化、面向世界、面向未来”和江泽民同志“三个代表”的重要思想为指导，把基础教育课程改革师资培训作为当前和今后一个时期教师继续教育的一项重要任务。切实做好高中物理教师研训工作，充分发挥培训对象参与研训工作的主动性，改变研训方法，提高研训工作的针对性和实效性。进一步加强对研训工作的管理，实施研训考核制度，真正提高培训质量。

    使全市参加研训的物理教师了解并树立现代教育教学理念，更新教育观念，改变高中物理教学的方法和手段，把课程改革的任务落在实处。形成以解决物理教学中的实际问题为主要目的的教师研训的组织形式、管理体系和运作机制。

    二、研训任务与内容

    1、组织研训教师认真学习和研究《普通高中物理课程标准》，使研训教师充分了解课程改革的背景，确立现代教育理念，增强实施课程改革的自觉性和责任感。

    2、组织研训教师认真学习和研究课程标准，使研训教师正确理解、把握课程标准，充分了解学科改革的突破点以及教学的实施建议，逐步掌握实施新课程的有效教学方法和教学手段。

    3、组织研训教师认真学习和研究新教材；充分了解新教材的编写思路、结构、内容和要求，提高教师理解新教材、创造性地用好新教材的能力。

    4、组织研训教师加强对课堂教学的研究，把转变学生的学习方式摆在突出地位，强调学生是学习的主体，教学过程是师生互动的过程，促进学生主动参与、乐于探究、勤于实践。

    5、组织研训教师认真学习和研究教学评价方法，充分发挥评价促进学生发展、教师提高和改进教学实践的功能，创造符合教学规律、符合学生发展需求的评价方式。

    三、研训方式

    1、各章教材分析

    2、专家学术报告

    3、观摩研究课及专家评课

4、学术沙龙活动

四、考核与评价

切实加强对研训工作的考核，制定考核标准，完善考核制度，确保研训质量。

1．开学前以各学校高一备课组和高二备课组为单位，展示交流《人教社必修一》第一章运动的描述各节教案设计和《人教社选修3－1》第二章恒定电流前5节教案设计。

2．开学后组织考评小组进入各学校听课并作出评价，对在教学中作出优异成绩的单位和个人给予表扬。

五、研训内容及日程安排
	时  间
	内  容
	主讲人
	参加人员

	8月14日
	上午

8：30
	必修1教材分析：第一章运动的描述、第二章匀速直线运动的研究
	教师
	高一物理教师

	
	下午

1：30
	观摩研究课，评课，学术沙龙
	教师
	高一物理教师

	8月15日
	上午

8：30
	专家学术报告
	人教社物理教材主编
	高一物理教师

	
	下午

1：30
	专家学术报告
	人教社物理教材主编
	高一物理教师

	8月16日
	上午

8：30
	专家学术报告：选修模块结构及教材分析
	人教社物理教材主编
	高二物理教师

	
	下午

1：30
	选修3－1教材分析、第二章恒定电流、第三章磁场
	教师
	高二物理教师


2006-2007学年常州市高一、二新课程研训方案

化 学
一、研训目标

 加深对化学课程标准和实验教科书的理解；充分发挥研训对象参与研训工作的主动性，改变研训方法，提高研训工作的针对性和实效性。进一步加强对研训工作的管理，实施研训考核制度，真正提高研训质量。了解并树立现代教育教学理念，更新教育观念，改变高中化学教学的方法和手段，把课程改革的任务落在实处。形成与新课程实施相适应的教师研训的组织形式、管理体系和运作机制。

二、研训内容

1．组织研训教师认真学习和研究。《普通高中化学课程标准》，使教师充分了解课改背景与动向，确立现代教育理念，增强实施课改的自觉性与责任感。

2．组织研训教师认真学习和研究《江苏省普通高中课程改革文件汇编》和我市课程实施指导性文件，使研训教师正确理解、把握课程标准，充分理解课程改革的突破口以及教学实施建议，逐步掌握实施新课程的有效教学方法和手段。

3．组织教师认真研读和学习新教材，充分了解新教材的编写思路与意图、整体架构、特点、内容与要求，提高教师理解新教材、实施新教材的水平。

4．组织教师加强对课堂教学的研究，理解新课程课堂的特点、评价方法与教师面临的挑战，促进教师提高自我认识与自我发展的意识与能力。

三、研训方式

1．专题教材分析

2．专家专题讲座

3．课堂观摩及专家点评

4．学术沙龙、经验交流

四、考核与评价

1．开学前以各学校高一、高二备课组为单位，展示必修与选修规定章节的教学设计。

2．开学后组织各年级中心组成员对深入各校听课并作出适当评价。

五、研训内容及日程安排
	时  间
	内  容
	主讲人
	参加人员

	8月14日
	上午

8：30
	化学必修1、必修2教材结构、教法分析及教学建议
	教材主编
	高一化学教师

	
	下午

1：30
	
	
	

	8月15日
	上午

8：30
	专题讲座“义务教育阶段化学课程改革的进展与初、高中衔接建议”
苏教版必修1专题一、二教材分析
	教师
	高一化学教师

	
	下午

1：30
	苏教版必修1专题三、四教材分析、观摩研究课
	教师
	高一化学教师

	8月16日
	上午

8：30
	《有机化学基础》、《物质的结构与性质》教材结构、教法分析及教学建议
	教材主编
	高二化学教师

	
	下午

1：30
	
	
	


2006-2007学年常州市高一、二新课程研训方案

思想政治
一、研训目标

    1．学习课程改革理念，进一步转变教学观念。

    2．学习新的课程标准，把握其精神实质。

    3．研究新教材，构建新的教学思路。

    4．研讨课堂教学策略，提高教学的有效性。

    5．交流总结2005-2006学年高中政治新课程改革的经验。

二、研训日程安排
	时  间
	内  容
	主讲人
	参加人员

	8月17日
	上午

8：30
	必修模块1（经济生活）、

必修模块2（政治生活）分析及教学建议
	教材主编或参与编写人员
	高一政治教师

	
	下午

1：30
	
	
	

	8月18日
	上午

8：30
	经济生活模块教材分析、教案交流
	教师
	高一政治教师

	
	下午

1：30
	经济生活模块教材分析、教案交流
	教师
	高一政治教师

	8月19日
	上午

8：30
	必修模块3（文化生活）、

必修模块4（生活与哲学）分析及教学建议
	教材主编或参与编写人员
	高二政治教师

	
	下午

1：30
	
	
	


2006-2007学年常州市高一、二新课程研训方案

历 史
一、研训目标

    1．学习课程改革理念，进一步转变教学观念。

    2．学习新的课程标准，把握其精神实质。

    3．研究新教材，构建新的教学思路。

    4．研讨课堂教学策略，提高教学的有效性。

    5．交流总结2005-2006学年高中历史新课程改革的经验。

二、研训日程安排
	时  间
	内  容
	主讲人
	参加人员

	8月17日
	上午

8：30
	必修模块1、必修模块2教材分析及教学建议
	教材主编或参与编写人员
	高一历史教师

	
	下午

1：30
	
	
	

	8月18日
	上午

8：30
	必修1第一、二单元教材分析、教案交流
	教师
	高一历史教师

	
	下午

1：30
	必修1第三、四单元教材分析、教案交流
	教师
	高一历史教师

	8月19日
	上午

8：30
	必修模块3教材分析及教学建议
	教材主编或参与编写人员
	高二历史教师

	
	下午

1：30
	
	
	


2006-2007学年常州市高一、二新课程研训方案

地 理

一、研训目标

    1．学习课程改革理念，进一步转变教学观念。

    2．研究课程标准，把握其精神实质。

    3．研究新教材，构建新的教学思路。

    4．研讨课堂教学策略，提高教学的有效性。

    5．交流总结2005-2006学年高中地理新课程改革的经验。

二、日程安排

	时  间
	内  容
	主讲人
	参加人员

	8月17日
	上午

8：30
	必修模块1、2

教材分析及教学建议
	教材主编或参与编写成员
	高一地理教师

	
	下午

1：30
	
	
	

	8月18日
	上午

8：30
	必修模块1教学设计交流
	廖书庆
	高一地理教师

	
	下午

1：30
	2005-2006学年高中地理新课程改革经验交流
	学校代表
	高一地理教师

	8月19日
	上午

8：30
	必修模块3、选修模块《环境保护》教材分析及教学建议
	教材主编或参与编写成员
	高二地理教师

	
	下午

1：30
	
	
	


备注：8月18日上午请廖书庆老师做好教学设计交流的准备；8月18日下午，由武进、金坛、溧阳的各一所学校（请以上三个教研室的教研员进行协调）以及常州市第一中学地理组就本校过去一年新课程改革情况进行总结和交流。

2006-2007学年常州市高一、二新课程培训方案
生  物

一、研训目标

1．学习课程改革理沦，进一步转变教学观念。

2．学习新的课程标准(明确各单元内容及教学要求)，把握其精神实质。

3．研究新教材(编写意图、体例和特点)，构建新的教学思路。

4．研讨课堂教学策略(转变教学方式和方法)，提高教学的有效性。

5．学习其他地区新课程改革的经验，了解课改中的主要实际问题，提高研训和教学的针对性。

6. 增强研训对象的主动参与，提高研训工作的实效性

二、研训对象

06-07学年度高一、高二生物学科教师。

三、研训内容、方式和日程安排

	时  间
	内  容
	主讲人

	8月17日
	上午

8：30
	专家讲座
(高中生物课程标准解读)
	课标组成员

	
	下午

1:30
	专家讲座 (必修一教材结构分析、教学重点及教学建议)
	教材主编或主要编写人员

	8月18日
	上午

8：30
	专家讲座(必修二教材结构分析、教学重点及教学建议)
	教材主编或主要编写人员

	
	下午

1:30
	观摩研究课（必修一）、专家评课
	专家、本市教师

	8月19日
	上午

8：30
	江苏省高中课改文件精神和学科实施要求、新课程改革实施经验介绍
	省教研员、兄弟市教研员

	
	下午

1:30
	分组讨论、大会交流与总结
	本市教师


备注：请参加研训的教师带高中生物课程标准（实验），人教社必修一、二教材。

2006-2007学年常州市高一、二新课程研训方案

通用技术
一、研训目标

1、组织全体学科教师进一步学习有关教育教学理论和课程理论，进一步深入理解“课改”的基本理念和核心理念，进一步更新教育教学观念，探索信息技术学科教学规律。

2、进一步熟悉高中通用技术必修模块和选修模块教材的内容，理解教材的总体构思，吃透教材的精神，加强案例研究，提高“自我反思”的能力，增强“同伴互助”的意识，不断提升教师实施新课程的水平。

3、引导高中通用技术教师进一步认真学习高中《通用技术课程标准》，针对高中通用技术课程实施中的重点和难点成立专题研究小组，确立研究课题和研究方法，提高应对新课程实施中出现新问题的能力和我市高中通用技术课程的实施水平。

4、学习通用技术课堂教学中的有效教学策略和教学评价的理论和经验。

二、研训内容

（1）听教材编写专家就新教材的编写和教学设计做专题讲座。

（2）对高中通用技术新课程中的重点和难点问题，进行研讨，如教学资源的利用问题、通用技术教学方法问题、对教材这一重要课程资源的定位问题、教材中实践活动的组织和实施问题、教学评价问题等。

三、研训对象

全市高中一、二年级通用技术学科教师。

四、研训方式

高中通用技术学科研训主要以专家讲座、研讨、交流等方式进行。

五、研训内容和日程安排

	时间
	高一年级
	高二年级

	
	内  容
	内  容

	8月17日
	上午

8：30
	专家讲座：“通用技术课程标准解读”
	专家讲座：“通用技术课程标准解读”

	
	下午

1:30
	专家讲座：“必修1”教材分析、教学方法、教学案例
	专家讲座：“必修2教材分析及教学方法”、推荐学生实验等内容

	8月18日
	上午

8：30
	专家讲座：“必修1” 编写思想、教学方法、专用教室配置案例、推荐学生实验等内容
	专家讲座：“《家政与生活技术》、《服装及其设计》选修模块编写思想、教材分析及教学方法”。

	
	下午

1:30
	教师研讨、交流
	专家讲座：“《电子控制技术》选修模块编写思想、教材分析及教学方法、”

	8月19日
	上午

8：30
	
	专家讲座：“《建筑及其设计》选修模块编写思想、教材分析及教学方法”

	
	下午

1:30
	
	教师研讨、交流


2006-2007学年常州市高一、二新课程研训方案

信息技术
一、研训目标

1、组织全体学科教师进一步学习有关教育教学理论和课程理论，进一步深入理解“课改”的基本理念和核心理念，进一步更新教育教学观念，探索信息技术学科教学规律。

2、进一步熟悉高中信息技术必修模块和选修教材的内容，理解教材的总体构思，吃透教材的精神，加强案例研究，提高“自我反思”的能力，增强“同伴互助”的意识，不断提升教师实施新课程的水平。

3、继续学习国内外信息技术课堂教学中的有效教学策略和教学评价的理论和经验（如任务驱动法、项目学习法、探究式学习等）

二、研训内容

（1）听教材编写专家就新教材的编写和教学设计做专题讲座。

（2）组织新教材分析、教学设计和教学方法研讨。

（3）对实施高中信息技术新课程中的重点和难点问题，进行研讨，如非零起点和零起点两类学生的分层教学问题、对教材这一重要课程资源的定位问题、教材中实践活动的组织和实施问题、教学评价问题等。

三、研训对象

全市高中信息技术学科教师。

四、研训计划

高中信息技术学科研训主要以讲座、研讨、交流等方式进行。

五、研训内容和日程安排

	时  间
	内  容
	主讲人

	8月14日
	上午

8：30
	专家讲座：高中信息技术课标解读
	苗逢春博士

	
	下午

1：30
	专家讲座：高中信息技术必修模块的教材分析及教学方法
	苗逢春博士

	8月15日
	上午

8：30
	专家讲座：“《网络技术应用》选修模块的教材分析及教学方法”
	董玉琦

	
	下午

1：30
	专家讲座：“《多媒体技术应用》选修模块的教材分析及教学方法”
	解月光

	8月16日
	上午

8：30
	专家讲座：“《算法与程序设计》选修模块的教材分析及教学方法”
	张义兵

	
	下午

1：30
	教师研讨交流
	


六、评价考核

对研训教师，以出勤情况、学习与研讨态度和书面材料作为评价考核的指标。对在研训工作中作出优异成绩的单位和个人给予鼓励。

2006-2007学年常州市高一、二新课程研训方案

体 育
一、研训目标

1. 进一步学习体育与健康课程理论，通过专家讲座、自主学习、主题沙龙等多种形式，掌握课程目标和课程基本理念。

2. 通过教学案例交流、观摩录像课、多媒体课件等形式，学习和体验新课程理念下的教学方式。进一步深入理解“课改”的基本理念和核心理念，进一步更新教育教学观念，探索体育与健康学科教学规律。

3. 熟悉高中体育与健康必修模块教材的内容，理解教材的总体构思，吃透教材的精神，加强案例研究，增强“同伴互助”的意识，不断提升教师实施新课程的水平。

4. 进一步认真研究课程改革中的重点和难点，确立研究课题和研究方法，提高应对新课程实施中出现新问题的能力和实施新课程的水平。

二、研训内容与方式

1. 邀请华师大体育科学学院院长、体育与健康课程标准组组长、博士生导师、高中体育与健康教材主编季浏教授；

2. 体育与健康课程标准组成员、人教教材主编耿培新教授作教材教法讲座。 

3. 观摩四节江苏省高中体育健康教学能手比赛录像课，并进行讨论与点评。

4. 参加研训的教师写好一个月的高中体育与健康教案，在开学初教研活动中相互交流。

5. 本地教学专家谈体育与健康模块教材的教学方法：王渺一：集体活动项目设计；叶文英：健美操；钱俊强：篮球；足球：王国斌，模块教学设计研讨。  

三、研训对象

组织全市高一高二体育学科教师

四、研训方式

讲座、观摩录像课、主题沙龙、学术交流等；

五、研训计划
	时  间
	内  容
	主讲人
	参加人员

	8月14日
	上午

8：30
	高中新课程实施情况通报
高中新课程实施个案研究

足球模块教学设计

高中体育教师专业发展
	甘亦农

姚曙民

王国斌

王渺一
	高一体育教师

	
	下午

1：30
	教材分析与教学方法
	人教社专家
	

	8月15日
	上午

8：30
	教材分析与教学方法
	人教社专家
	高一体育教师

	
	下午

1：30
	
	
	

	8月16日
	上午

8：30
	教材分析与模块教学设计
	华师大专家
	高二体育教师

	
	下午

1：30
	
	
	


六、评价考核

教师出勤情况、学习与研讨态度和书面材料。

2006-2007学年常州市高一、二新课程研训方案

美 术
一、研训目标

进一步学习高中新课程改革理论，转变教学观念；研究新教材，研究新老教材之间的差异，确立新的教学思路；探讨课堂教学策略，提高美术教育的有效性和趣味性；研新务实，提高课堂教学质量。

二、研训内容

普通高中美术课程标准研读，新时代视觉艺术教育理论探讨，开设五个模块教材研究；总结前一年的教学经验。
三、研训对象

高中美术教师。

四、研训日程安排

	时  间
	内  容
	主讲人
	参加人员

	8月14日
	上午

8：30
	高中美术新课程研读与高一教学反思
	本市教师
	高一美术教师

	
	下午

1：30
	教材分析及教法
	教材编写主要参与者
	高一美术教师

	8月15日
	上午

8：30
	美术五大模块教材结构分析
	教材编写主要参与者
	高二美术教师

	
	下午

1：30
	《设计》《工艺》《绘画》
《电脑设计》专题讲座
	教材编写主要参与者
	高二美术教师

	8月16日
	上午

8：30
	新教材观摩课、评课
	本市教师
	高二美术教师

	
	下午

1：30
	美术教育学术沙龙
	研训教师
	高二美术教师


2006-2007学年常州市高一、二新课程研训方案

音 乐
一、研训目标

继续深入学习《高中音乐课程标准》及有关新课程理论，进一步转变教育教学观念，研究新教材教学规模，探讨课堂教学的策略，研新务实，为高中新课程模块选修教学打下良好的基础。

二、研训内容

总结、推广高中新课程改革的经验，对新开设的四个选修模块进行教材教法研训。
三、研训对象

大市高中、局属初中全体音乐教师。

四、研训日程安排

	时  间
	内  容
	主讲人

	8月14日
	上午

8：30
	歌唱
	人音社

	
	下午

1：30
	演奏
	人音社

	8月15日
	上午

8：30
	音乐与舞蹈
	人音社

	
	下午

1：30
	音乐与戏剧表演
	人音社

	8月16日
	上午

8：30
	创作
	人音社

	
	下午

1：30
	音乐鉴赏说课研讨
	本市教师


