让“个别化学习”闪亮课堂

——“菜单式”整班竖笛分层教学初探

常州市西新桥小学      凌秀娟

近几年来随着新课程改革的不断推进，“乐器进课堂”已越来越受广大师生以及家长们的青睐，而竖笛具有价格低廉、发音纯正、音色优美、携带方便等特点，因此为师生们首选乐器之一。其次《音乐课程标准》中也指出：“器乐演奏对于激发学生学习音乐的兴趣，提高他们对音乐的理解、表达和创造能力有着十分重要的作用，器乐教学应与唱歌、鉴赏、创造等教学内容密切结合。”对于扩大音乐视野，培养乐感来说，竖笛作为一种乐器，有着其它艺术表现形式所不可替代的功能。

但据我调查，在整班竖笛教学中，每位学生所表现出的演奏水平相去甚远。为什么相同的课堂、一样的教材与教法，效果却大不一样？怎样才能使整体的吹奏水平得到培养和提高？运用怎样的方法才能使每个学生都得到充分的发展，使其都能发挥出自己最大的潜能？
调查中发现的问题恰恰说明：同一班级中的不同学生个体之间无论是生理，还是心理上都存在着很大的差异，这些差异直接或间接地影响着教学过程及其结果。同样在竖笛教学中，学生的学习兴趣和愿望、练习时间、学习习惯和探究意识等方面存在很大的差异。细想：世界上尚且找不到两片完全相同的树叶，我怎能用同一标准来衡量学生呢？作为教师首先要承认差异，要公平地对待学生的短处，给予他们前进的信心和动力。其次教师要善于观察、分析，发现差异，不按照统一的模式来制造“标准件”，使学生的兴趣爱好和天赋才能得到承认，得到发展，把他们的智慧潜能充分地开发和利用起来，这样才能使学生真正的“全面发展”。

教师只有真正进行深入的探索，才能找到解决问题的方法与途径。历经两年的探索与实践，我认为：在班级中实施“菜单式”整班竖笛分层教学能有效地培养和提高整体竖笛演奏水平，具体实施过程如下：
（1）自定菜单与自创套餐

例如我针对五年级学生的学习接受能力及本班学生的学习水平现状，根据本学年的教学内容及目标，制订出本班的基础菜单、精致菜单和品牌菜单及组合菜单

为班级所有学生提供的一张最基础的、必须掌握的、难度不大的——基础菜单

	基

础

菜

单


	               学  习  内  容 
	学习目标

	
	1、学习吹奏左手5个音（sol  la  si  do′re′）
	1、熟练掌握指法。

2、能看谱连贯地、流畅地吹奏练习曲

3、能流畅地背谱吹奏《欢乐颂》

	
	2、左手练习曲（1）、（2）、（3）
	

	
	3、学习吹奏右手4个音（ do  re  mi  fa ）
	

	
	4、练习曲（4）、（5）、（6）
	

	
	5、《欢乐颂》片段
	


为班级优良学生提供的一张促进发展的、能消化的、有难度的——精致菜单： 

	精

致

菜

单


	               学  习  内  容 
	学习目标

	
	1、学习吹奏高音（mi′ fa′ sol′ la′）4个音
	1、熟练掌握高、低音换指指法及音准。

2、能流畅地背谱吹奏第

2—4首乐曲。

3、能与同伴看谱流畅合奏一首乐曲。

	
	2、《 如 歌 的 行 板 》片 段
	

	
	3、《 溜 冰 圆 舞 曲 》片 段
	

	
	4、《 山 楂 树 》
	

	
	5、《 牧 童 》合 奏
	

	
	6、《 美 丽 的 黄 昏 》合 奏
	


为班级精英学生提供的一张他们所喜爱的、能掌握的、难度较大的——品牌菜单：

	品

牌

菜

单

	               学  习  内  容 
	学习目标

	
	1、《 无 锡 景 》
	1、能流畅地看谱演奏

3—6首乐曲。

2、能背谱流畅有感情地演奏1—2首

	
	2、《 大 长 今 》主 题 曲
	

	
	3、《 四 季 歌 》
	

	
	4、《 七 子 之 歌 》
	

	
	5、《 泰 坦 尼 克 号 》 主 题 曲
	

	
	6、《 土 拨 鼠 》
	

	
	7、《 两 只 蝴 蝶 》
	

	
	8、《 铁 血 丹 心 》
	


以上三种菜单为学生提供一个有明确目标、可操作、可持续发展的空间，不同水平的学生可根据自身的学习情况，有目的地进行，为他们演奏水平的提升搭建一个阶梯，能让他们顺着“梯子”稳步地向上爬。

其次，教师要善于发展学生差异，因材施教，就此三种菜单进行组合自创套餐，如：

	组

合

菜

单
	基础菜单   +   精致菜单（1—3首）  =   A 套 餐  （达到一星级）

基础菜单   +   精致菜单（全  部）  =   B 套 餐  （达到二星级）

精致菜单   +   品牌菜单 ( 1—4首)  =   C 套 餐  （达到三星级）

精致菜单   +   品牌菜单（全  部）  =   D 套 餐  （达到四星级）

D套餐1人       B套餐 1人       基础菜单1人 = E套餐（达到五星级）


在这五种套餐中：内容有递进，目标有分层，难易有区别，最高境界是五星级水平的E套餐。在课堂上，在活动中，让他们自由选择套餐，实施有差异的教育，允许和鼓励他们有差异。从而促进学生在差异中发展，最终使学生获得有差异的成功。

（2）整班教学与个别化学习

    内容丰富了，目标明确了，训练方法更要有效。我大致采用三种训练方式，可以单一，也可相互组合。

①基础训练——内容以基础菜单为主，进行整班教学。这种训练好比歌唱前的发声练习，游泳前的热身运动，通过反复地练习与巩固，训练学生具有良好地气息控制能力（包括力度与长短）；手指的灵活转换；快速的胸腹式换气方法等，此训练只占用教学的极少部分时间。

    ②个别化学习——让自主练习为每个学生构建一个自由、宽松的学习氛围，为他们寻求更快、更好的发展搭建舞台，同时让他们在心理上得到满足。学生根据自己的短时目标（此节课要达成的学习的目标）进行个别化学习，随意组合，自由发展。有的学生走下位置和好朋友一起练习；也有几人聚在一起逐句唱谱、练吹；还有你吹我边听边按指法，轮流监督与评价，此时段教师要特别关注那些学困生。有一位伟人说得好：“你有一个苹果，我有一人苹果，我们交换后，各自仍只有一个苹果。你有一种思想，我有一种思想，交换后，我们都有两种思想。”在自主练习中培养他们相互竞争、相互学习的意识和能力，力求共生、共进。

③帮带学习——真如歌曲《溜溜山歌》唱得那样：“人多力量大”，教师要充分发挥本班精英们的“领衔”作用，相互帮带（一名精英        一名中等生       一名后进生）三人一组形成课内外帮带网络，通过“同伴互助”，要使“精英们”发挥超常，使“大众们”表现优良，使“学困生”达标合格。此举主要是让每个学生都能得到充分的发展，使整班的竖笛演奏水平得到提高。

在这个不断反思、总结、提升、感悟、创新、完善的实践过程中，我和学生都取得了一些可喜的成绩。首先在丰富多彩的学习活动中（如笛声接龙、众声模奏、你唱我吹、你吹我猜等）学生们巩固唱名、音高、节奏、指法、旋律等，增强了他们的音乐表现能力，可谓是“竖笛声声别样红。”如，在学唱《春天来了》一课，同学们能用竖笛吹奏欢快、跳跃的第二声部，为歌曲伴奏，使歌曲的表现手法更为丰富。又如在欣赏《潜海姑娘》时，用竖笛吹奏电吉他演奏的主旋律，不仅能帮助学生熟记主旋律，还能进一步感受乐曲所描绘的优美动听的音乐形象。

竖笛训练原本是枯燥的、乏味的，如在学最初的“sol  la  si”，我创设以下几种情境：

农民伯伯在洒水        2/4   55 55 ∣55 55 ∣55 55 ∣55 55‖

秧苗伸长了脖子在生长  3/4  5 6 7∣5 6 7∣5 6 7∣5 6 7‖  

他们能积极思考、举一反三，很多同学能用竖笛声模仿汽车的鸣笛声、救护车的声音等等，通过自创情境与活动，有效地激发他们的学习兴趣，使他们乐学、愿学。

    其次在“菜单式”竖笛分层教学中，充分发挥他们的主观能动性，促使他们相互学习、相互交流、相互督促、相互竞争，形成人与人、小队与小队、小组与小组、大组与大组等不同的生力圈，形成师生合力。学生们对竖笛有浓厚的学习兴趣和愿望了，有充裕的练习时间了，有良好的学习习惯了，有深入学习的探究意识了，这些点点滴滴都记载着他们进步的足迹。 

最后在竖笛教学中，教师充分考虑到每个学生的长处，为其选择适合他的方法和内容，并尊重他们的选择，采用“以我比我”的评价激励机制，以原来的我比现在的我，以我原来的水平比现在的水平，以己之此长养己之彼长，让每一位学生都享受到进步的喜悦，成功的快乐，他们在生活与学习中变得更为自信了。
在多元化套餐的探索与实践中，学生们通过个别化学习，得到了多层次发展，“菜单式”整班竖笛分层教学也初显成效，我想：在小学竖笛教学中，以“可口”入盘、“丰盛”上桌、“精美”点缀，学生定会学有所得，学有所乐，竖笛教学一定也能结出奇葩。
论文发表于《课程与教学》2006年第4期
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