必修五教材分析和教学建议

省常中  刘高平

一、整体认识和定位
1．必修最后一册，具有总结性质。四个专题可以提炼出这样几个关键词：科学——情感——人生——思想（情思或宇宙）。
2．作好必修与选修的衔接和过渡，文本阅读和高考考点的联接和呼应。
二、具体分析和建议

第一专题：科学之光

1．专题内涵：了解科学，认识科学，建立正确的科学观，提高科学素养。

2．目标定位：掌握方法，拓展知识，参与生活。比如需要在阅读的同时整理说明文知识（抓住对象特点、说明顺序、说明方法、说明的语言），还有本专题文章与高考实用类文本（科学小品）阅读也存在联系。可以在筛选信息，概括文意等能力点上进行必要的训练。
3．核心文本：《物种起源》绪言 / 南州六月荔枝丹 / 斑纹 / 景泰蓝的制作 / 足下的文化与野草之美

4．教材教法：

第一板块，探索与发现：《物种起源》绪论 / 人类基因组计划及其意义
探索规律、思考价值和自身品格。比如《物种起源》绪论：从1837年就开始搜集事实，到1859年基本结束，但完成它还需要数月；重点不讲提前发表而是讲提早发表的原因；细心研究家养动物和栽培植物这一通常被自然学者所忽略的方法作者重点写以表达他对这一方法的高度确信……都体现出科学研究所需要的求实严谨精神以及科学的方法等等。而《人类基因组计划及其意义》则涉及科学研究所需的人格操守和道德良知问题。这些都应该是我们在阅读文本时应该考虑的重点问题，否则科学发明将失去其价值和意义。可以补充爱因斯坦的《要使科学造福于人类，而不成为祸害》。另外，说明文知识方面，《物种起源》绪论主要是说明语言的准确，《人类基因组计划及其意义》则主要是下定义这一说明方法和说明顺序的合理安排。

第二板块，神奇的自然：南州六月荔枝丹  /  斑纹
认识科学视野中的丰富多样的自然界。《南州六月荔枝丹》是传统篇目，此处不再多讲。只是我觉得十年前我们大多人可能是“一骑红尘妃子笑，无人知是荔枝来”，对荔枝不太熟悉，而荔枝现在已经走进普通家庭，结合生活用互动交流的方法来上或许会更有趣有效。《斑纹》的作者周晓枫是近年来颇为知名的散文作家，尤其是她的一些写自然的散文，沉静、细微、清新、优雅，风格独特。“个人能够认识的领域是那么狭窄——盲人摸象总被当作嘲讽的现象，其实正是我们生活的现状，相对于浩瀚世界来说，个人能够触及的部分是相当有限的局部。包括人体都是一座迷宫，我们对内宇宙的了解并不多于外部。”因此，本文一是要让同学静下心来读；二是不宜从方法入手，而应从思路入手，当作散文来教学；三是关键语段可以尝试让同学用平实直白的语言来表达，借此理解作者一些哲学思考，比如人与自然的关系，小与大的关系，具体和概括的关系等等。应该会有一些独特有味的感悟的。建议大家读“故乡”网上的周晓枫专栏。

第三板块，美丽的创造：景泰蓝的制作 / 足下的文化与野草之美
科学与美的同构，按照美来造形。无论是一件艺术品还是一处景观核心价值（追求）就是让欣赏到它的人发出“美”的赞叹。因此传统篇目《景泰蓝的制作》在教学过程中不仅应把握其复杂的工艺流程，更应去感受其追求和架构美的过程，以及这过程的艰辛和严谨，当然还有背后的喜悦。《足下的文化与野草之美》是全新的一篇文章，体现了教材编写者的一种全新的语文视角，让人钦佩。它实际讲的是一个主题公园的设计过程，里面包含了许多有价值的理念：真正的大师懂得保护的价值，尊重自然，体现原生态，留存历史遗迹并融入现代元素以满足现代人的欲望和功能——而这一点往往非常难，有时需要坚持和据理力争。所以这篇文章很可能会是产生未来建筑设计大师的开端。我们在教学中可以充分提供图片让同学欣赏，网上非常多。然后深入理解作者的设计理念，并且用自己理解的理念去审视我们这个城市的各大景观，并形成文字交流。
第二专题：此情可待成追忆

1．专题内涵和目标：对丰富多样的情感的体验、认识和评价。具体为亲情、友情和爱情，重在研习体悟。
2．核心文本：陈情表 / 项脊轩志 / 长亭送别 / 罗密欧与朱丽叶 /  箭与歌 / 别离，很显然我们要注意三个板块的文体区别。
3．教学重点：诵读和鉴赏，尤其是多样的表情手段，比如通过写人、写事，写景，直抒胸臆，细节来抒情等等。
4．教材教法

第一板块，如泣如诉：陈情表 /  项脊轩志
珍惜亲情 / 散文研读。《陈情表》一文可能很多人会不以为意，认为其虚情假意。这是一个难点。我们应该注意刘勰对表的解释，它不仅是奏章，我们还应特别关注李密本身的身份、地位和处境。从而去体会蕴涵文中的亲情、苦情、苦衷、孝情。注意作者在写事中流露真情，另一方面又准确把握住对方的心理，采用恰当的办法说理的写法。《项脊轩志》总的说是细小事，细微情，优美景，动人情，重点要注意白描、细节和语言文字运用。教学时可抓住“多可喜，亦多可悲”理解全文。但本文的复杂又真切的情感一定要细细体会，而这一切都与项脊轩有关。作者在简陋的“南阁子”里体会读书之乐，自然之美和生活之乐。“借书满架，偃仰啸歌，冥然兀坐，万籁有声”精神上何等幸福和满足。“而庭阶寂寂，小鸟时来啄食，人至不去。三五之夜，明月半墙，桂影斑驳，风移影动，珊珊可爱。”每读此段，总会产生一种神往之感。这当然与作者的语言表达有关，句式有节奏，动静结合，虚实相生，本身就是一幅诗意的构图。接下来表达对祖母的感激和怀念，辜负了上辈的期望的痛苦，再遭遇家庭变迁，温馨平和的婚后生活对他就是一种抚慰，但好景却不长。最后一段应该是情感表达的高峰，而他却说得非常地平静，仿佛一位饱经沧桑的老人在回首不堪回首的从前。一切尽在不言中，用物象传递痛苦的情感，追忆似水流年，物是人非，物非人非，经过“其后六年……其后二年”的蓄势，两个数字的背后有多少苦涩的生活，就给读者留下了巨大的审美空间，结句吾妻手植的“亭亭如盖”的枇杷树包含了多少的悲苦啊。
第二板块，执子之手：长亭送别 / 罗密欧与朱丽叶
认识爱情 / 戏剧鉴赏。《长亭送别》需了解元杂剧和王实甫的相关知识，对19支曲子进行欣赏，尤其是每支曲子的表现手法和效果以及对崔莺莺的形象性格体悟，同时注意表达情感的多种方式，比如炼字、抒情方式、修辞和意象选择和修饰等等。《罗密欧与朱丽叶》可与前文作比较阅读，同样是反礼教，追求婚姻自由。《罗密欧与朱丽叶》是典型的冲破中世纪束缚的“一见钟情”式的爱情，是一种如痴如醉的高峰体验（例读最后几段）。另外，它的人文色彩体现得非常鲜明，一面是家族世仇，一面是心中挚爱，如何选择？那还用说！读过结尾我们就知道了，虽然是悲剧，但爱情化解了世仇，这才是爱情的真正力量。当然它更重要的是告诉我们：人应当尊重彼此的选择，但同时你必须自己对自己的选择负责——这是一定要告诉同学的。我们可以分角色朗读文本，同时品评手法，尤其是恰切的比喻和直接的情感抒发方式。

三、旧日时光：旧日的时光 / 箭与歌 / 别离
感受友情 / 诗歌研读。可以补充歌曲《友谊地久天长》，中英文对照阅读。重点可放在《别离》上，因为它可以引发我们对离别的多重认识。友情因别离而得到升华，毕竟还有曾经的美好和再见的期待，应坦然平静地接受人生的变故等等，如分班，友人出国等。其他略。
第三专题：直面人生
1．专题内涵：如果说上一专题探讨的是人与人之间的关系情感的话，那么本专题则回到人自身，思考态度与个体生活和人生价值的关系。即人要正视人生的苦乐顺逆，勇于面对生活的选择和考验。
2．核心文本：报任安书 / 渔父 / 记念刘和珍君 / 论厄运   

3．教学重点：诵读——探讨——注重整合
4．教材教法

第一板块，生存选择：报任安书 / 渔父
生与死的选择。教学中可以拓展阅读读本“生与死的对话”。两篇文章可以对照阅读。文体不太一样，前者是对朋友倾诉衷肠：对名节的坚守，苟活的痛苦，在痛苦中发愤读书。后者则是想象中的对话，反映的是自我内心的激烈冲突。《报任安书》文本阅读有难度，需要在字词与文意梳理上下一些工夫。在此基础上体会文章的曲折笔法——欲言又止，止而又言，曲折笔法后面的曲折心理。死与辱是一对矛盾统一体（士可杀，不可辱）：只有死方能不辱。但过去的士人又有一个人生价值标杆：即三不朽。受极辱和追求不朽又是一对矛盾，生存还是毁灭，这真是一个问题。这样的选择是非常艰难的，我们要能体会到史公内心的痛苦挣扎，进而去感悟他的生死观。其实在那样的环境里，死亡让人恐惧，活着更需要勇气，需要精神支撑。还有比生命更重要的吗？当然，那就是修《史记》，用书来洗刷自己的耻辱。所以我们读到最后一段，看似在对任安说“不能救，也没法救”，因为自己的教训惨重。实际还在传递另一层意思：因为《史记》未完成之故，史公可为少卿死，可《史记》不能因少卿废也。最终他在巨大的屈辱之下完成了不朽的追求。
学完以后，我觉得可以先读两篇选读篇目第三板块的《论厄运》和《直面苦难》，去思考探讨如何面对顺逆的问题。逆境造就英雄，苦难中显出人的尊严。然而现实中大多人都是在逆境中沉沦、消亡，这又如何看待？

《渔父》文本简短浅易，但嚼而有味。比如屈原的形象描写：颜色憔悴，形容枯槁。千古无出其右。或许是物质上的匮乏，但更多是精神上的苦闷。再如他的语言：“安能以身之察察，受物之汶汶者乎？宁赴湘流，葬于江鱼之腹中。安能以皓皓之白，而蒙世俗之尘埃乎！”连续反问表现出他在黑暗现实面前对理想的坚定和执着。再如最后的神态动作描写：渔父莞尔而笑，鼓枻而去，乃歌曰：“沧浪之水清兮，可以濯吾缨；沧浪之水浊兮，可以濯吾足。”多么懂得与世推移，随遇而安，乐天知命，恬然自安，多么从容洒脱。这就与屈原形成了强烈的反差和对比，但哪一种人生态度更可取，尤其在当今，可能应当是后者。但屈原身上体现出的贵族精神却又是穿越久远时空的。为了自己的“美政”理想，不盲从，不合流俗，甚至死不足惧。这跟俄罗斯的十二月党人在精神上是相通的，所以它也成了我们民族精神的一部分。
二、真的猛士：记念刘和珍君
这篇文章是很值得一读的，“死亡是现社会最动人的悲剧”，文章从死来探讨生的意义，有着太多的品读余地和很大的探讨空间。比如他用直接的话语：我也早觉得有写点东西的必要了（反复），我实在无话可说，但是，我还有要说的话，呜呼，我说不出话连缀全文，既是结构的特征，也是最饱满的情感的最恰如其分的表达。又如人物形象的刻画，始终微笑着，态度很温和，同时又那样有责任感和正义感：“虑及母校前途，黯然至于泣下……那时是欣然前往的”等语言都非常简洁传神。还有鲜明的语言表达特色，如虚词、句式、反语对表情达意的强化：“我向来是不惮以最坏的恶意，来推测中国人的，然而我还不料，也不信竟会下劣凶残到这地步。况且始终微笑着的和蔼的刘和珍君，更何至于无端在府门前喋血呢？”“惨象，已使我目不忍视了；流言，尤使我耳不忍闻。我还有什么话可说呢？我懂得衰亡民族之所以默无声息的缘由了。沉默呵，沉默呵！不在沉默中爆发，就在沉默中灭亡。”“中国军人的屠戮妇婴的伟绩，八国联军的惩创学生的武功，不幸全被这几缕血痕抹杀了。”将野蛮的暴政、遍布的流言、大多数人的麻木、请愿者的勇毅展现得淋漓尽致。还有文章对猛士、庸人和苟活者的表达，至今仍不过时：“真的猛士，敢于直面惨淡的人生，敢于正视淋漓的鲜血。”“苟活者在淡红的血色中，会依稀看见微茫的希望；真的猛士，将更奋然而前行。”“造化又常常为庸人设计，以时间的流驶，来洗涤旧迹，仅使留下淡红的血色和微漠的悲哀。”换一个时代，我们又是否是一个庸人呢？
第四专题：我们头上的灿烂星空

1．专题内涵：体认人的内在道德与宇宙的关系，思考人之所以为人、人生存的意义和价值等终极追问。康德说：有两种伟大的事物，我们越是经常、越是执著地思考他们，就越是充满永远新鲜、有增无已的赞叹和敬畏——我们头上的灿烂星空，我们心中的道德法则。（教材第一版选了康德的“实践理性批判结论”一文）
2．核心文本：逍遥游 / 兰亭集序 / 我为何而活着  

3．教材教法

第一板块、心连广宇：逍遥游/ 兰亭集序
人要超越个体有限的存在和经验。我们可以对两篇文章作如下分析理解，《逍遥游》：想象鲲鹏——小大之辩——均有所待（不是以小衬大）（寓言笔法、拟人化）——再写四类人，两位神仍有所待——视野完全通向了无穷的宇宙，个体是多么渺小卑微，必须超越个体的存在。这就是心连广宇。《兰亭集序》：写乐境（注意写景的层次和语言修饰上的特色）——写痛感（聚欢散悲，生命短暂，而死与生都是人生的大事）——写感怀（仍然是表达人是有限的渺小的存在，但当豁达，珍惜眼前的有限的欢乐或争取做成一些事情）。所以读这两篇文章除了文言知识，要能从古人的文章中读出今人的智慧来。
当然《逍遥游》的阅读难度更大一些，体现在文句、文脉的梳理和对作者思想的认同上。因为文章呈现的完全是一种精神的漫游和心灵的绝对自由，功名、利禄、地位、财富等都妨碍逍遥游，只有彻底屏弃才能获得精神的飞升。所谓“无穷”就是超越客观时空的虚幻世界——这是难点，这种“虚无”会使读者产生隔膜感，甚至认为其消极也完全正常。我觉得能让学生再次体会到“奈何以非金石之质，欲与草木而争荣？念谁为之戕贼，亦何恨乎秋声！”在努力追求的同时，不为名利所累，不要人为给自己套上枷锁，也就够了。
第二板块，伟大的情思 ：人是能思想的苇草/ 我为什么而活着
认识人靠思想理性来超越有限的存在，思考短暂的人生应有怎样的追求和品格。
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