特级教师沙龙

主题：教育理论与实践的关系

时间：2007年10月25号下午3：30—5：30

地点：常州市教育教研室会议室
主持人：朱志平、潘克勤

主持人：如何处理理论与实践的关系是我们在实践中经常遇到的问题。曾有个寓言，一群老鼠开会，研究如何对付猫。有的说给猫挂铃，大家都认为是个好主意。一只小老鼠问谁去挂？众口哑然。这个寓言似乎揭示了理论和实践之间的微妙关系。教育理论纷繁芜杂，如理论界对综合实践活动的性质与活动方式众说不一，初高中架构不一，课程专家相互争论等等。关于教育实践，同样也很复杂，如97年提出了汨罗经验，后来又有烟台经验、洋思经验等。但这些经验能够在多大意义上推广或者说是否可以推广呢？理论是否来源于实践？理论能解决哪些问题？如何解决？局部地区、某些优秀教师的经验，在多大程度上能上升到理论的高度？我们可以围绕这些话题来展开讨论，希望大家畅所欲言。

李万龙（市一中）：我主要想讲一下教师的实践智慧来自何处。教育理论有应然的和实然的，但应然的太多。仅仅按照书本上的去做，老师就有可能下岗。好教师的教学可能在某些时候、某些场景下不符合理论的要求。教学智慧是实践与理论的结合，要求教师做到动态生成，随机应变，它没有固定的标准，不能言说，如骑车的人无法说出怎样保持平衡，实践智慧依赖于理论积累和实践反思。理论来源于实践，蕴涵着方法论，实践中有理念。因此，我们需要关注的不是要不要学理论，而是学什么理论，我们需要的是本土化的理论，西方的理论产生于西方的土壤，我们不能照搬。教师学理论，就是要结合实践和体验，读一定的理论著作并进行反思，并在一定程度上改善自己的教育教学行为。

陆建生（省常中）：理论学习对自身的提升确实非常重要。但目前在许多学校中往往是管理大于研究，人事安排、评价机制、分数至上的理念等都在一定程度上阻碍了理论学习和研究。如何解决这个问题呢？首先学校管理层要重视理论学习的价值，其次学校要给教师一定的学习空间和时间。当然，最重要的是教师的自我学习与反思性实践。

谢晓枫（省常中）：新课程强调课程回归生活，但教科书与实际生活还有很大距离，需要我们去研究。我们在英语高三教学过程中尝试了思维导读的教学方式，收效明显，也就是在实践中尝试两套教材，通过大量阅读，增加学生的词汇量，（这是研究的结果。）（研究引起了我更深层次的思考：）一是实践应该有理论的指导，（一线教师有时对理论关注不够，只顾埋头苦干，教研室为解决这一问题作出了一定的尝试，）教研室组织的理论学习和考试在一定程度上促进了教师对理论的关注。二是理论又是来自实践的，新课程倡导的理论都是来自教育教学实践的，（尽管这是一种突破了时空的教育教学实践。）

汪  明（省常中）：西方的经验是，往往先有思想指导，再有任务驱动，然后是思想的架空与提升。所以，青年教师要经常参加各种理论学习，才能擦出理论的火花。

刘霁华（市一中）：我自己的成长经历就是：教书——理论对教学的指导——教学中对理论进一步提升。总结下来，教育教学理论对教学的作用有四点：1、理论指导教学设计。2、理论给课堂教学以思想。3、理论浓缩、总结实践。4、理论指导教学反思。

周亚文（省常中）：理论与实践是若即若离的。如何解决理论和实践的冲突？最好的途径就是加强对话与沟通。如何沟通呢？一是要建立一个研究共同体。二是要研究与行动相统一。

王冬娟（第二实验小学）：理论与实践是相互滋养的，理论和实践的研究成果是相互补充的，它们的研究方式又是相互运用的。最重要的是要让实践研究者有感受到研究的价值，体验到成功的快乐。一要有研究意识，二要有专家引领，三要有抓手。只有认识到研究的价值，才能把研究当成自觉的行动，实现理论与实践的双赢。

主持人：刚才各位参与者从自身的角度谈了对理论与实践的认识与思考，其研究价值是非常明显的。思想需要交流，需要分享。自然科学与社会科学界对理论与实践关系的认识存在很大差异。对教育理论的认识，有多种：有的把它分为教育科学和教育艺术；有的把它分为教育科学、教育哲学和实践教育学。目前，教育理论界基本认可第二种分类方法，即德国教育家布列钦卡的观点。理论可以来源于实践，也可以来自一种感悟，特别是系统的感悟，也可以来自对他人或自己思想的加工……我们需要学习理论，需要在实践中反思理论的价值。

       关于理论与实践的关系，目前学术界主要存在三种观点：（1）两者是统一关系；（2）两者是对立关系，如“指导论”“决定论”；（3）两者之间可以有中介如“主体说”。理论在发挥对实践指导作用的过程中，经常走进误区，主要表现在“理论指导的简单化”和“个体自主意识的缺乏”。任何研究，在很大程度上都具有不确定性。从根本上看，任何研究都是个人的研究。中小学教师的研究主要是现场的、基于问题的行动研究。

关于理论与实践的关系，我们还有很多值得思考与探究的问题——如何运用理论研究实践？理论在多大程度上能指导实践？（不能以为所有理论都能够指导实践，也不能以为所有经验都能够抽象上升为理论）理论如何通过自身实践得到发展？实践如何改善行为？实践是否能修正理论？等等。
局 长：目前，理论研究缺乏创造性，也缺乏学科间的迁移。但它确实能够改善我们的思维方式和行为。在教育转型中，我们需要思考制度、组织形态的变革。如何才能寻找到突破口，寻找到结合点呢？这就要更多地学习，（以达到）思维方式的变革。理论与实践的问题，关键是如何真正提升我们自己的研究水平，我们需要传统方式，也需要变革。行为方式创新了，教育才能创新。
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