简洁——转变学生学习方式的必由之路

江苏省金坛市汤庄中心小学    陈志平（213223）

文章摘要：

在当前新课程的实施过程中，要转变学生的学习方式，提高学生的语文素养，关键要落实在教师的教上，要做到简洁、明了。使教学的目标简洁、方法简洁、过程简洁，这样，学生才能“懂法”“得法”，最终达到彻底转变学习方式的目的。
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庄子曰：“文灭质，博溺心。”意思为花样名堂过多，反而会掩盖掉事物的本质，事物过于驳杂就会让人糊里糊涂。庄子说的本意是对写文章而言的，就我们目前的语文教学而言，何尝不是如此。认识一个“回声”，原本只要将学生带入旷野，面对高墙喊他几声就可解决，教者却非要制成一个个精致的课件，讲述科学原理，展示过程，甚至再来个假设验证，这样一来，简单问题复杂化了，语文教学犹如领着学生在走迷宫。正如语言大家张志公先生所说：“说法越多，花样越多，头绪越复杂，目的越不明确，结果是教者辛辛苦苦，学者迷迷糊糊，闹到毕业，还是不通。”平心静气，认真反思我们自身的语文教学行为，很多的时候，不就是这样带着学生一起在闯迷宫？我们心中暗暗责怪学生“启而不发”，至今没学会自主学习的时候，我们有没有想过，我们的语文教学做到“简洁”了吗？本次课改的核心就是要转变学生的学习方式。转变学生的学习方式，首先就应转变我们教师教的方式：力争做到简洁，只有简洁了，我们的学生才会看得懂，学得会。简洁，应是我们每位参与课改实践的教师自觉的艺术追求，是学生转变学习方式，提高语文素养的必由之路。

一、目标的简洁——学生学习方式转变的起点

简洁的学习目标，可以让学生明晰自己的学习任务，较好地调整自已的学习心理指向，较快地进入学习角色状态之中。我们常说：从学生的“学”上集中体现了教师教的智慧。教师教的智慧，首先是要将每次的学习目标制定简洁、明了。英国著名的历史学家洛克曾经说过：“没有什么能比榜样的力量更能打动人心了”。孩子的自主学习的习惯意识和能力总是从模仿开始的，教师的教就是学生模仿的榜样。“近山识鸟音，靠水知鱼性”耳濡目染，日积月累，学生在进行自主学习制订目标时，也会模仿教师，直奔中心，简洁明了。

反观我们当前的语文教学，教师在制定每一课时教学目标时，过于注重目标的系统化、逻辑化，从字、词、段、篇，从听、说、读、写，从知识、能力、方法，情感态度价值观都详细地制定了目标，甚至一级目标中再分解成二级目标，三极目标……。讲究面面俱到的结果，恰恰是“文灭质，博溺心”了。学生学完了课文，还不知道这一课到底要学什么。长期以往，学生一旦自主学习时，当然定不出有效的学习目标（发现不了有价值的学习问题），相反还产生一种依赖教师的惰性心理，又怎能有效转变学生的学习方式，更谈不上提高学生的语文素养，这不能说是我们有违课改初衷的悲哀。

二、方法的简洁——学生学习方式转变的关键

古人云：“授人以鱼，不如授之以渔。”要真正转变学生的学习方式，让学生自主自由地汲取祖国语言文字中所蕴含着的丰富的人文和科学素养，关键是要学生拥有自己的学习方法，这是为我们绝大多数语文教师所认同的。如何让学生“得法”呢？书法上讲究“取法乎上”，同样，我们语文教师的教法上同样也存在一个：“取法乎上”的问题。何谓“上”？听起来似乎很玄乎，其实十分简单，正如武功书中所讲的一样“越是上乘的功夫才是越自然的”，一句话，“自然也”——剔除浮华，“反朴归真”。

近期读一则笑话：城市中一对父子散步，一陌生人问路。父亲十分热情，告诉路人先乘几路几路公交车，再拐几道几道街，最后再穿几条几条巷，路人听后，一脸茫然。倒是旁边的稚子插嘴：“就是前面那座最高的楼房，眼睛看着楼顶，一直向前，就到了。”路人大喜。多么简洁的方法，智慧的回答。

学生至今脱不了教师这根拐杖，至今还两手空空，是因为我们太象这位热情的父亲了，过于细密、周到地牵着学生的鼻子在我们自己设计的语文迷宫中绕来绕去的缘故。如前所举《回声》的例子，试想一下，指导学生亲自去体验一下，方法简洁，好学易懂，效果显著，何乐而不为呢？在指导学生“学法”的时候，教师应该拥有这个稚子的“策略”——简洁、易学。

方法的简洁，一是操作方便，人人学得会。二是操作的最优化，贴近学生的认知，贴近学生的生活经验，效果自然也最好。如此，学生在自主学习中就能“有法可依。”这样，学生在课堂上不断学习，课外不断模仿，逐步认同，最后内化为自己的学习方法，那么，学生就真正“得法”了。

三、过程的简洁——学生学习方式转变的保证

简洁，并非是简单，并不是伸手就可以摘到果子吃这么简单。信手摘到的果子起初我们的学生可能还觉得比较有趣，时间长了，就不会再珍惜了。语文教学的过程永远都不会是像一加一等于二那么简单。简洁是一门艺术，一门学生自主探究学习的艺术。苏霍姆林斯基曾经说过：“每个人的内心都有种要深蒂固的冲动，总希望自己是个发现者，探究者。”

语文教学的过程，实际上就是学生亲身经历的一次探究的过程，这种探究的过程应该是简洁化的。犹如学生手执地图登山顶，登山顶这一阶段目标，应是十分明确的。面对这一目标，求解路径因人而异，有人直上直下，一鼓作气直达顶峰，有人曲曲折折，也最终绕上山顶，还有些人可能绕了半天，迷途止步。不管成功顶成功者还是末成功者，都值得我们肯定，因为他们亲身经历了这一过程，但是我们绝不能抱着“过程比结果更重要”，就轻易地丢失我们每一位语文教师应有的责任，毕竟让每位学生力争都能登上山顶，充分享受到登顶成功后的喜悦，应是我们语文教师应尽的职责。试想：一位经常失败的学生，虽有教师不断的鼓励，总难免有一天自卑自弃。因此，教师的教学过程应做到简洁，册繁就简，砍去不必要的叉枝末节，突出主干，尽可能让学生看到诱人的果子，手一伸又摘不到，必须跳一跳才能摘到。如此，才能让学生在不断的自主练习中逐步构建自己“发现果子——想办法摘果子——摘到果子”的学习策略与方法，养成良好的学习习惯。

记得一位古希腊哲学家曾经说过：“真理，总是十分简洁明了的，是能够让每个人一看就懂的那种。”在我们日常的语文教学中，要从根本上转变学生的学习方式，提高他们的语文素养，那么，从今天开始，我们的语文教学就应力争做到“简洁”，让所有的学生都能看懂、听懂，读懂，学懂。
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