高 中 英 语 词 汇 教 学 与 测 试 策 略 的 研 究

新课标对英语词汇量的高要求，教材中每个单元词汇量的大幅度增加，给我们的词汇教学带来了很大的挑战。词汇是英语这座大厦的最重要的基石，掌握和运用尽量多的词汇对于掌握一门语言是非常必要的。为此，教师和学生都投入了大量的时间和精力。但是，词汇学习的效果却始终不能令人满意。那么，到底是什么导致了这样的现象呢？目前中学英语中词汇教与学的现状究竟如何呢？下面笔者将根据自己的调查、研究，结合在教学中所做的实践，对词汇教学进行深入的探讨。

一.问题的产生-----词汇教学现状的调查

根据笔者的调查和分析（调查的方式是观察、访谈、问卷、聊天等），现在在中学里对于词汇的处理方式大多是这样的三个步骤：

第一步：教师对一个单元的词汇或分几次或集中一次进行讲解，讲解方法通常有：

1. 通过讲解拼读规则、划分音节、分析构词法等方法帮助学生识记新词汇。

2. 通过归纳、对比、分析、举例等方法来讲解词的用法，帮助学生记忆。

3. 用领读、翻译、造句等方法帮助学生巩固记忆。

4. 敦促学生尽可能多地把老师所讲的内容记录在笔记本上，以便课余加强记忆。

第二步：在这个单元结束以前，或者每次对这个单元的词汇进行默写以前，对于词汇的学习主要就是学生自己看着生词表或笔记进行背诵、记忆。

第三步：在每个单元结束时，对这个单元的词汇进行检测。默写是最常见的测试和督促学生学习词汇的方法。现在比较常见的默写方式就是教师读出一个单词或中文（也有把英文或中文印在纸上），要求学生拼写出该词并写出相应的汉语词义，有的还要求写出词性。学生是否过关的标准是看他们是否能准确的拼写出该词（一个字母也不能错）、写出词义和词性。

调查结果还表明，运用这样的教与学的方式带来的教学结果是：

1. 每次总有一部分同学默写不能过关，而且有那么几个同学总会在其中。

2. 大多数学生在默写的时候可能会达到教师制定的标准。但过不了多长时间，都忘了。

3. 在经过反复的磨练以后，有些学生是记住了一些词汇，但一旦用另外一种方式来对他们进行考查，或者要求他们运用所学的词汇时，就又会呈现能力丧失的现象。比如：在句子或语篇中要求他们根据首字母填空，正确率就会大打折扣；要求他们在书面表达中使用学过、背过的词汇时，他们往往错误百出；在阅读理解中碰到的那些教过、讲过的词汇时，学生们仍然记忆不清，不能辨认；完型填空和单项选择题中的词义辨析题，效果也不好；更谈不上准确地使用这些词汇来和别人交流了。

也就是说，在师生双方都做出了努力以后，词汇教学并没有到达满意的效果。那么，问题到底出在哪里了呢？ 

二．问题分析---- 词汇学习效果低下的原因

不难看出:词汇教学的效益低下不是因为时间和精力的投入不够，而是因为词汇教学的策略出现了问题。这个策略包括课堂中如何进行词汇教学以及如何利用正确的检测方式来形成对词汇教学的很好的反拨作用（backwash）等方面。目前的词汇教学中存在着很多的错误做法：

错误一．教学方式传统，学生对词汇的学习只能停留在识记的层面，不能得到充分的运用和交流。

根据“布鲁姆教学目标分类法”（布鲁姆，1986），对教育中某一知识的教学目标分成六个主要类别，即识记、理解、运用、分析、综合、评价。这六个类别按照从简单到复杂的顺序排列，形成一个由浅到深的认知层次。识记是指对知识的简单记忆；理解是指能解释所学的知识；应用是指在特殊情况下使用概念和规则；分析是指区别和了解事物的内部联系；综合是指把思想重新综合为一种新的完整的思想，产生新的结构；评价是指根据内部的证据或外部的标准作出判断。
这是布鲁姆对各学科的教育目标的分类。对于英语学科词汇学习来说，情况稍微有些不同，但我们可以依照这一理论对词汇学习的目标做出包括如下四个层次的描述（舒运祥，2001）：（见图一）
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依笔者看来，这四个层次的含义分别为：

1. 知识：指记住了词的拼写、发音和词义和用法。

2. 领会：指知道某一个词的词性、构成方法、用法来源等等。

3. 运用：指在不同的情景中准确使用所学的单词。

4. 交际：指在日常真实生活中活用学习过的词汇交流信息、获取信息，分析问题、解决问题。

虽然这四个层次也是按照从简单到复杂的顺序排列，形成一个由浅到深的认知过程，但是交际层面的目标才是根本目标，因为形成综合语言运用能力才是语言学习的主要目的（课程标准，2004）。而这样的综合语言能力只有在真实交际中才能体现得最清楚。如果不能形成日常交流的能力，其他三个层次的学习是毫无意义的。

然而，在我们目前英语词汇教学中，学生能得到的对所学词汇进行运用、巩固的机会和时间几乎没有，即便有些练习，也都是简单地翻译几个老师指定的句子，或者做几道为了应付考试的练习题。课堂上发生的就是教师在尽可能多的灌输给学生词汇的知识，用一些例子来帮助学生领会所灌输的内容；学生们则在忙着记录，以便在课余时间里背诵，应付默写。也就是说，对于词汇的教学所做的工作全部是围绕着记忆和领会的两个层次在进行，学生没有获得运用的机会，更谈不上真实的交际了。这正是目前英语词汇教学中最大的问题。
错误二．孤立的、简单翻译式的测试方式无法对学生的词汇综合运用能力进行检测。

从调查中可知，教师在对学生进行词汇检测时采取的方式往往采取下面几种方式：

1. 英汉或汉英默写：老师报英文（或英语解释）或中文，学生写出相应的中文或英文。

2. 口头或书面翻译单词、短语或句子。
可以看出，这样的考查方式还是停留在帮助学生记忆词汇的方面，偶尔的关注运用也是局限在非真实的、孤立的句子以下层面，根本无法考查学生的语言运用能力。

错误三．评分标准中过于重视拼写的准确性，忽略了对综合运用能力的检测。

根据奥勒在1971年所作的一项研究（见表一），单词的拼写错误与学生的语言水平之间几乎没有什么相关性。因此他建议在计算听写总分时，可将拼写错误忽略不计（Oller, 1979）。惠特克（Whitaker, 1976）和约翰逊（Johnson, 1973）也做过类似的研究（舒运祥，2001）。本人利用SPSS11.5对常州市某中学高一和高三各一个班学生的一学期平均默写成绩(主要是考查学生拼写)和大型考试平均成绩之间的相关性检测也显示：默写成绩和考试成绩之间没有相关性。（见表二和表三）。但是，我们现在默写的评分标准中，拼写是否准确往往是教师关注的首要指标。这是舍本求末的做法。

更糟糕的是，由于长期受错误二和错误三两种方式的影响，学生在自我复习乃至自我学习词汇的时候，采用的都是这样的脱离语境、脱离运用的方法。词汇学习的效益是极其低下的。

表 一

	
	V
	GS
	GO
	R
	D1
	D2
	S1
	S2

	Vocabulary
	1.00
	.71
	.64
	.85
	.47
	.71
	.03
	.04

	Grammar Selection
	
	1.00
	.79
	.75
	.69
	.64
	.04
	.08

	Grammar Order
	
	
	1.00
	.73
	.61
	.61
	.06
	.07

	Reading
	
	
	
	1.00
	.47
	.68
	.06
	.11

	Dictation 1
	
	
	
	
	1.00
	.68
	.06
	.03

	Dictation 2
	
	
	
	
	
	1.00
	.06
	.03

	Spelling 1
	
	
	
	
	
	
	1.00
	.55

	Spelling 2
	
	
	
	
	
	
	
	1.00


表二（高一学生）

Correlations
	 
	 
	 
	test score
	dictation

	Kendall's tau_b
	test score
	Correlation Coefficient
	1.000
	.452(**)

	 
	 
	Sig. (2-tailed)
	.
	.000

	 
	 
	N
	51
	51

	 
	dictation
	Correlation Coefficient
	.452(**)
	1.000

	 
	 
	Sig. (2-tailed)
	.000
	.

	 
	 
	N
	51
	51

	Spearman's rho
	test score
	Correlation Coefficient
	1.000
	.611(**)

	 
	 
	Sig. (2-tailed)
	.
	.000

	 
	 
	N
	51
	51

	 
	dictation
	Correlation Coefficient
	.611(**)
	1.000

	 
	 
	Sig. (2-tailed)
	.000
	.

	 
	 
	N
	51
	51


**  Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

其中，test score是该班51名同学的三次大型考试的平均成绩。 dictation是一学期来默写的平均成绩。根据Kendall’s tau-b等级相关系数，默写和考试成绩的相关系数只有0.452，且在0.05的显著性水平上与0没有显著差异，也就是说在0.05的显著性水平上，不能认为默写和考试成绩是相关的。Spearman等级相关系数统计法中，虽然相关相关系数达到0.611，却在0.05的显著性水平上与0没有显著差异，也不能认为默写和考试成绩是相关的。

表三（高三学生）

Correlations

	 
	 
	 
	test score
	 dictation

	Kendall's tau_b
	test score
	Correlation Coefficient
	1.000
	.519(**)

	 
	 
	Sig. (2-tailed)
	.
	.000

	 
	 
	N
	53
	53

	 
	 dictation
	Correlation Coefficient
	.519(**)
	1.000

	 
	 
	Sig. (2-tailed)
	.000
	.

	 
	 
	N
	53
	53

	Spearman's rho
	test score
	Correlation Coefficient
	1.000
	.712(**)

	 
	 
	Sig. (2-tailed)
	.
	.000

	 
	 
	N
	53
	53

	 
	 dictation
	Correlation Coefficient
	.712(**)
	1.000

	 
	 
	Sig. (2-tailed)
	.000
	.

	 
	 
	N
	53
	53


**  Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

其中，test score是该班53名同学的三次大型考试的平均成绩。 dictation是一学期来默写的平均成绩。根据Kendall’s tau-b等级相关系数，默写和考试成绩的相关系数虽然有0.519，但在0.05的显著性水平上与0没有显著差异，也就是说在0.05的显著性水平上，不能认为默写和考试成绩是相关的。Spearman等级相关系数统计法中，虽然相关相关系数达到0.712，却在0.05的显著性水平上与0没有显著差异，也不能认为默写和考试成绩是相关的。

错误四．考查方式和学习方式不一致，测试对词汇学习形成不了有效的反拨作用。

不可否认，在有些课堂里已经在使用不同的方法在教学词汇。比如，让学生将单词放入词组，将词组放入句子进行记忆等等，为学生提供了一些理解词汇，甚至运用词汇的机会。但是，由于怕耽误时间，他们在对学生进行测试时使用的仍然是默写、翻译等传统方法，还是着重于学生的拼写准确度考查。这样的测试方式使得课堂教学中所做出的努力前功尽弃，考查方式和教学方式的不一致反而增加了学生对于课堂上词汇教学方式的怀疑。

综上所述，目前在中学英语阶段，词汇教学和测试的确存在许多问题。那么，究竟该怎样进行词汇的教学呢？

三．问题的解决----我们的做法

依据以上的分析，结合我们平时的做法，下面笔者拟从教学过程、评价手段等几个方面提出些建议：

1．合理安排课堂时间分配，让在真实交际中学会运用词汇成为课堂教学的主要内容。

社会语言学家海姆斯（D. H. Hymes）认为，一个学语言的人，其语言能力不在于他掌握了多少语言知识，而在于他是否能够恰当使用语言进行交际的能力。这段话说出了语言学习的本质，因此我们应当将交流（communication）做为每个学习阶段的主要目标。词汇学习也不例外。当然，如前所述，知识、理解是运用和交际的基础，没有这些，交流无从谈起。但是，在现今的信息时代里，知识获取的渠道非常丰富，学生需要教师做的，也是教师应当做的工作是让学生学会运用这些知识。如果将一堂课的大多数时间用在告知学生一些静止的知识的话，这是无效的课堂。

根据笔者和其他教师所做的尝试，我们发现运用1：3：5的规律来分配课堂时间是比较合理的。如果将一节45分钟的课分为9份的话，九分之一左右的时间（5分钟左右）可以用在新词汇的呈现上，九分之三左右的时间（15分钟左右）用在帮助学生理解上面，而九分之五（25分钟左右）的时间应当用在创造机会让学生使用词汇之上。例如，在教授牛津高中英语模块一的word power部分时，为了完成帮助学生掌握有关学校设施和体育馆内一些专门器材的词汇，笔者将本堂课分为三个部分进行。首先，运用5分钟左右的时间利用课本中的校园平面图呈现本堂课需要掌握的词汇；然后，用大约15分钟的时间运用新旧词的联系、构词法、读音规则等等方法帮助学生初步学会这些词汇的读音和拼写以及基本用法；最后，在剩下的25分钟左右的时间内，创设了一个任务情景，为学生提供运用所学词汇交际的机会。

2. 运用交际性教学法，创设真实交际任务，为学生提供运用词汇的机会。

根据Long的互动假设，在交际的过程中学习者通过意义的协商而获得可理解性输入可以促进习得（Long， 1996）。也就是说，学习者可以通过在自我产出过程中所获得的反馈和通过可理解性产出来修正输出，达成语言习得。基于此，在词汇教学时，课堂应当是学生习得词汇的场所。笔者认为，运用交际性教学法，创设真实交际任务，是提供习得场所的重要方法。仍然以上面的一堂课为例，在课堂的大部分时间里，学生们都是在自主完成我为他们设置的下面的交际性任务：

Task:  Who can save her? 
Instructions　& Rules: 

· She is trapped(困住）in classroom 1.
· The key to classroom 1 is in the Gym.

· Only the robot hero can walk freely inside this campus, but he must be guided by one of us to the Gym.

· The key is in some place in the Gym. We don’t know where; only the hero knows. But he won’t tell you in Chinese, so you need to dope out (猜出）where the key is by asking him questions in English, e.g. Is the key beneath the mat?

· After the hero gets the key, you need to guide him to classroom 1.
· If you can make the hero understand you and get the key to open the door in three minutes, your group finish the task.
· The more school facilities you mention in your guidance, the more scores you can get (each facility stands for 10 points).

(其中classroom 1 在远离robot hero所在的校园入口处的地方，而Gym又是在远离classroom 1和校园入口处的另一个地方。也就是说，学生要想真正用英语指导robot hero到达classroom 1,必须要运用到所学的词汇。)
在给学生布置任务时，呈现的是一个英文的校园平面图；而在要求学生对英雄进行指导时，给他们的是汉语的校园平面图。这样就完成了由输入到输出的过程。

另外，为了增加任务的个人化（personalization）和本地化(localization)，以增强兴趣和动机和任务的真实性，我根据班级的具体情况，让班级的一个不懂汉语的英国籍学生担任英雄的角色，而他要营救的人则是他们所喜爱的班主任老师。同时，为了让所有同学都要参与，我采取了小组竞赛的方式，而且各小组要保证每个组员都会运用知识来指导英雄救人，因为最终每组上去执行任务的同学是老师随机指定的。为此，他们只有互帮互助，团结协助，才能完成任务。

在这样的活动中，学生们通过完成任务，运用语言，并在此过程中获得反馈和可理解性产出来修正输出，达成语言习得。另外，为本堂课布置的家庭作业是要求他们回去写一篇短文，描写指导英雄救人的过程。这样能保证他们在笔头上和书面语篇的层面上对目标词汇也有运用。也为后面的测试提供了条件。

以上做法的优点非常明显，学生不仅仅能成块的记住词汇，在使用中掌握了词汇的用法，还形成了自主学习词汇的方法，为课余的自我学习培养了能力。

3．运用教、考一致性原则，提高测试对教学的促进作用。

美国著名语言学家Shrum & Glisan在谈到课堂测试的四个重要原则时，其中的第一和第二条就是“教什么，考什么（test what was taught）”和“怎样教，怎样考（Test it in a manner that reflects the way in which it was taught）”,这就是考查的方法与教学的方法一致性原则。 在课堂中培养了学生运用词汇交际的能力以后，为了加强这种运用的能力，我们还得尽量使用交际性测试法对学生进行词汇的测试。

具体的做法和课堂教学中的做法基本一致：运用同样的汉语校园平面图，为学生设置一个类似的任务，在情节和地点上可稍加调整，然后完成类似他们家庭作业的短文写作。考查的仍然需要他们课堂上所掌握的目标词汇。在这样的考查中，词汇的拼写不能成为评判的重要标准，关键是学生能否在恰当的语境中使用恰当的词汇。通过这样的考查能够考查出学生的语言运用能力。同时，由于遵循了教什么，考什么以及怎么教，怎么考的原则，经过适应以后，学生也不会觉得非常困难, 考试的反拨作用得到了最大的体现。

另外，对于那些暂时不能适应交际性测试方法的同学，我们也可以运用完形填空、语篇默写等方法过渡。具体而言，视学生语言能力不同，可以让他们根据给定的情景任务，运用所学词汇，完成完形填空的任务；也可以让他们默写自己前面所做的、已经过教师批阅并修改好的家庭作业。无论哪种方法，都强调在语篇中来测试词汇，强调词汇的语用价值；而不是简单的孤立式的默写方式，只考查学生的拼写正确程度和脱离语境的词义。但是，这些都只是过渡的方式，在经过一段适应时间以后，最终还是要帮助这些学生能形成运用词汇完成交际任务的能力。

四．结束语

词汇教学是语言学习的重点内容之一，对于词汇的掌握不应当考虑记忆层面的要求，更要考虑交际和运用两个方面的要求。教师交给学生的词汇不应当是静态的、肤浅的、不能运用的词汇，而应当是能动的、有深度、可交际的词汇。要达到这样的要求，只用静止不变的灌输式的识记和考查方法是不行的，只有在真实的交际情景中习得的词汇才能在真实的生活中正确使用。

另一方面，本文虽然分析了默写方式的不足的一面，提出了运用交际性考试和教学方式来学习词汇的思考，但这并不是说默写的方式完全不能使用，交际性考试和教学法是词汇学习的唯一方式。在具体的教学中，我们应当考虑词汇的难易程度、掌握要求以及时间、条件的便利情况等等因素，采取各种方式兼容的策略，提高词汇教学的效益。
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