唯 有 真 才 算 美

------真实阅读的教学实践与探索
常州市西新桥小学    李华兴

一．问题：（源于课改中“好课”的质疑）

看了许多的“精彩纷呈”“无可厚非”“热热闹闹”的课改课，听了无数优美绝伦，引据论典的点评，见识过许多设计新颖、美伦美奂的课件，也陶醉于无数令人心弛神往、倍受感动的情景，就有一种雾里看花的感受，和许多教师一样陷入了一个深深的泥潭，新课改的课型就是这样的吗？这么多的课前准备我怎么去做？（一个课件要一个团队昼夜不停做三天，深情并茂的背诵要准备一天，诗情画意的演说要想一天……这么精彩纷呈、滴水不漏、毫无争议的课，我怎么挤出那么多的时间去准备？我们不禁感叹：这样的课堂真实吗？没有了教师的精心创设情与景，学生将如何的去阅读大量的课外书籍？设想一下：我们在读一个文本的时候，谁给你诗情画意的朗诵，谁给你提供精妙绝伦的课件。思考1：走出这样的课堂，学生今后将如何去进行独立阅读。思考（2）：在这样的课堂中，学生在教师创设的情景中，阅读着老师的阅读，思考着老师的思考，回答着教师的期望的答案。感受着老师所希望的阅读享受。试想：学生的个性化的阅读到哪里去了，他的问题到哪儿去，他自己想去探究的过程到哪里去了？结论：在这样看似精彩的课堂中学生缺乏个性化、多元化的解读文本，更缺乏个性地解读自己，缺乏个性化的形成阅读体验等阅读策略过程。“这样的好课”这只是一群聪明的小孩在老师的引导下，上演一场配合默契，皆大欢喜的喜剧而已，学生在这样的课中学会的是：曲意奉和，逢场作戏。

二、发现（学生阅读现象的反思）

现象：

1． 学生语文能力是老师教出来的吗？
学生张某，典型的问题学生，上课不听，作业不做，但每次语文考试总是名列前茅，尤其作文总是独具匠心，文笔犀利。究其原因是他沉湎于广泛的课外阅读。看过的书比平常学生多好几倍。

2． 课堂表现的好坏就能判断学生学力的好坏？

学生孙某，上课时每次都积极举手，回答问题也 基本百发百中（简单分析）。但是在独立阅读或参加测试时，总是心神不定。语文成绩总在贫困线上挣扎。分析原因：他缺乏独立阅读、独立思考的学习习惯，没有教师的指导，他不知该做些什么，更不知怎么做。
3． 课堂头疼阅读、课外热衷看书的现象说明什么？

学生刘某，在学校被老师们认为缺乏阅读兴趣，他常常觉得课文太没有味道，不精彩，然而在家里父母却埋怨他过分迷恋阅读，以致于一份杂志、一张旧报纸，甚至一页广告他都百看不厌。

4． 课外书看了很多，语文素养为何还很差？

学生蒋某，家境好，买书、买学习用具，有求必应，书看了不少，但语文素养差强人意，问他各种问题，他样样知晓，但一样都不精通。写起作文来，总是东拼西凑，空洞无味。

结论：课堂的虚假性，造成学习过程虚假，学习成果是虚假的……虚情假意的课堂正在扼杀学生静心体验、个性探究的天性，虚假的课堂教学滋生出浮躁肤浅的学习态度。

5．课外阅读与学生成长又有怎样的关系呢？ 
只要我们稍加留心就会发现，无论是学生中的语文学习尖子，还是一些知名的学者作家，如冯骥才、贾平凹等，大多在青少年时代有过大量自由阅读的经历，大量课外阅读是他们通向成功之门的必由之路。显然，大量的课外阅读对学生阅读水平、语文能力乃至认知思维水平的提高起了极为重要的作用。为什么课外阅读会有这种作用呢？这是因为它是一种真实的阅读。在课外阅读中，阅读者因为有兴趣，因为想去了解内容而去阅读的，通过自主阅读，他获得了新的信息，而阅读者语言能力在这种大量的持续的阅读实践中自然得到了提高。
思考：我们是否可以在“课外真实阅读”与“课堂指导阅读”之间寻求一种链接点。

三．假设（探求解决问题的策略）。

我们可否将“真实阅读”的理念引入课堂，就是让学生在一种真实阅读的场景中，真切地感受文本，在个性化阅读中逐步形成个性化的阅读策略，表述真实感受：

1． 在真实的阅读环境下，老师不做太复杂、太豪华的课件，也不随意去给学生创设一种模拟的情景、画面，因为在课外的阅读中，没有人给你创造这些东西，你得学会自己给自己创设情景、学会自己去想象、创造。最多只是告诉学生这就是一个图书馆的阅览室，或是你家小院或阳台的桌椅前，你将去阅读一篇特美的或有趣的文章。（学生生活中难以接触到的情景除外。低年级的学生另当别论）

2． 在真实在阅读过程：依据学生的一般阅读规律，组织开展阅读实践活动，基本流程：（一）从阅读期待视野处设计，激发阅读兴趣。（二）循着阅读探究欲望，自主阅读。（三）交流阅读的真切感受与收获，分享自己与学习伙伴的智慧与快乐。（四）独立反思阅读的过程的得与失，调整阅读的策略，提高阅读的能力。

3． 表达真实的阅读感受与见解：倡导个性化对文本的解读，鼓励学生真切而大胆地发表自己的见解与质疑，引导学生从多角度，结合个人经验去思考，并做出自己的评价与判断。

4． 积累与沉淀真实的阅读策略与阅历：靠说教式的阅读方法是虚假而空洞的。真实阅读策略的形成是靠长期阅读感悟与反思，总之“真实的阅读”的课堂的关注点，不在这一个文本上，而是借助这一文本，让学生在真实阅读的基础形成一定的阅读知识与阅读能力，所以这是对人的一种教学而不是一种对文本的教学。

四．尝试（理念化作实践的足迹）。

   带着这种想法，我选择第十册语文《三借芭蕉扇》这一课作为实验范本。原因是：这一篇课文的内容，学生可能早就有所了解。文言文改编成白话文，通俗易懂，学生阅读理解不会有太大的困难：学生对神话故事比较感兴趣，易于引导学生谈出自己真切的见解；本篇故事中的人物个性鲜明，学生可以从自身经验出发，多角度的剖析人物。

第一次试教：。

《三借芭蕉扇》教学设计的基本思路

第一步：播放《西游记》（主题曲），谈《西游记》的故事，唤醒学生记忆。

第二步：揭题，你想了解什么？带着自己的问题，选择自己喜欢的方式阅读，了解故事大概。
第三步：各自选择自己最感兴趣的片断，有感情地朗读，说说精彩在什么地方？
第四步：选择感兴趣的人物进行研读，鼓励学生对人物做出自己的评价。

第五步：反思阅读过程，积淀学习策略。
第一次试教后感:
1、得：学生个性化的解读出人意料之外。表现为：1、学生感兴趣的片段各不相同；2、精彩的点评、词句赏析各有千秋；人物点评更是出人意料，因为学生都以自己的感受作出判断。为此学生都争得面红耳赤。我认为学生阅读的积极性已充分调动出来了。

2、失：课堂的无序、随意与低效。表现为：学生的思维打开之后，他们都沉浸在各自的问题与思考之中，想到什么就说什么，并不关注人家是怎么阅读的。其他同学的真知灼见充耳不闻。有部分学生发现课文内容中有地方交代不是很清楚，他们提出质疑，并试图修改，可是我并没有为此而调整教学思路。
追因：（1）设计虚假，第一个问题：“看了课题，你有什么疑问？”其实是老师自以为是的想法，对《三借芭蕉扇》学生早就耳熟能详，能有什么问题。就是学生问了几个问题，也是为了迎合老师的胃口，骗骗老师，其实问题的答案他们早就知道。

（2）学生不适应，因为老师放弃了传统的逐段学习的方法，让他从整体感知课文，并要提出自己的学习见解，学生一时难以适应，所以独立性不强的学生很难提出自己的观点。

（3）只为“教”考虑。整个教学过程，教师只考虑自己的教学安排，一个一个环节像过堂一样，显得晴蜓点水，而无深意。只想着完成自己的教学任务，而较少地顾及了学生学习过程中的问题与困惑，所以，整个教学，于其说是为学生学习服务的过程，还不如说是为教师教学服务的过程。

五．反思（痛苦诀择的割舍）：

课后研讨活动：各说纷云：

1． 反对派：课堂中如果创设很好的情景效果更好（如放一些电影片段，或者是三维动画）教师什么都没教，教师也没做总结性评价，那教师的主导地位到底到哪里去了？课堂中缺少那些琅琅书声，必要的语文训练，这还算语文课吗？允许学生各行其道，各自站在不同角度评说人物，怎么形成正确价值观。

2． 赞成派：学生的阅历就是在独立阅读过程中形成的，虽然这一堂课没学到多少语文的东西（词句、朗诵等），但长期以往，学生的阅读策略形成，阅读能力提高，将对今后学习帮助很大。让学生经常反思阅读的过程，借鉴别人好的阅读方法，比一堂课老师教给他的知识更有效果。只要学生学会了学习，学习的认知就显得份量很轻。

教师建议：难舍难取

1． 语文课应像个语文课，以读为主，品词赏句，练说练写。

2． 分两课时进行，扎实稳妥地让学生细嚼慢咽。

3． 少一些反思呀，策略，学生并不懂什么反思，方法。

4． 课外叫学生做好预习准备，或收集有关西游记的资料，上课交流，引据论典，效果多好。

诀择：路线（1）集思广泛，接受建议，我可能上成一堂普遍论为的好课，什么现代化信息技术的运用，书声琅琅的课堂，精美的课件，丰富多彩的学习活动……但违背我当初设想：阅读缺乏真实性。

路线（2）：继续坚持自己的理念，重阅读的过程轻阅读结果、重阅读策略的培养轻阅读中的认知学习，重个性解读轻整齐划一。可能继续遭得众人争议不休，但符合终身学习的理念。

就像站在十字街头，何去何从，我很茫然，感谢丁光锐老师，他对我说了两句话：如果你认为自己是对的，你就继续做下去。真正的教学是生命与生命的呼唤与平等的对话。

六、顿悟（生命与生活的碰撞）：

我苦苦的思索：真实的阅读过程有什么样的规律吗？为此，我经常拿自己做实验，独坐在小院，泡一杯清茶，静下心来，打开一本杂志，翻看一些文章。我发现真实的阅读总是从“被吸引开始的”，然后慢慢的沉浸到文章中去，被它同化或感动，接着在拨动你心弦的地方反复的咀嚼、品味，或感慨万千，或有所心得。最后，可能发现问题，提出自己的质疑，甚至批判文本中的人与事和作者的观点。我调查了一些学生的课外阅读情况，惊奇地发现大多数阅读过程都有“吸引----同化----异化”的规律。“吸引”表示阅读欲望的开始，“同化”表示真诚对话的进行，“异化”表示读者正在自主构建新的学习意义。从“同化”时对文本的崇拜到“异化”时对文本的批判，不正是读者精神净化、认识提升的过程吗？

真实阅读的本质是什么？在真实的阅读中，因为没有任何的压力，也没有多少目的，所以读者可以尽量放飞思绪，天马行空，与作者相逢与案前灯下，与文本对话，思接千载，视通万里。这是生命与生命的真诚对话。在真实的阅读中，读者以自己的生活经验和独特体验对人和事作出价值判断，这是生命意义与生活意义的相互碰撞。

基于这样的思考，我认为第二次的教学应追求一种境界------阅读课堂应当成为师生的阅读场，一个师生静心会文，放飞思绪，激情碰撞，享受阅读快乐的场所。所以，遵循真实阅读的规律，从尊重学生阅读的兴致，我重新设计教案（详见附件）

教学感悟：

1． 学生是阅读主体，也应该能成为阅读的主体。

“学生成为阅读主体”人人会说，但真实到了课堂，老师却患得患失，总怕他学不会，学不精，于是我们教师就想方设法，千方百计的让学生把课文的每一个角落都啃个够。其实这样带来的后果是学生被动的被教师牵着走，常此以往，学生就很难成为学习的主体。因为担心学生成不了学习的主人，可能他就永远成不了。只有放手让学生在水里呛上几口，他才能学会游泳。

2． 阅读本应是学生与文本的心灵之约。

最苦心的是中国父母，最扒心的是中国老师，总怕学生认识不够，最喜欢把名家赏析加教师阅读体验，在犹抱琵琶半遮面，传输给学生，让学生在经意不经意间接受成人的解读而放弃太多自己的感受，没见到学生与文本心灵之约多美。把书读到心里去，首先要将自己沉浸到文本中去，去寻找感兴趣的内容，去品味、咀嚼精彩片段，去感受人物内心情感变化……

3． 阅读经历，阅读智慧、阅读习惯、阅读能力的阅读本身很重要。

现在流行的评价太多指向学生学到什么或学习的情绪、情感，但我认为“授之鱼不如授之于渔”，但授之渔不如引导学生到哪儿去渔，并学会优选渔的方法。让学生经常反思自己学习的经历，不断调整阅读的方法，尝试应用或借鉴别人好的学习方法，对学生终身学习有很大的帮助。

4． 阅读过程是生命对生活的一种呼唤与对话。

阅读不仅是个体生命与文本，作者的对话，与旁人的对话过程更是对自己生活的一种对话与感悟。学生个性对阅读文本的解读，往往是片面的，所以引导学生与学生、学生与老师交流各自阅读感受，分享别人的智慧与成果，对学生提高自己的认识，改善自己的学习方式，是很有必要的。如果能与他人形成共鸣或碰撞，这真是阅读中的一种乐趣。

七、心得（课改对真实的呼唤）

面对虚伪的分析与解剖式僵硬，保守的接受教学，人们反思，齐呼：教育呼唤儿童能动起来，当新课程改革的理念向我们扑面而来的今天，我们许多老师又简单地理解为学生行动起来，所以我们看到了许多令人哄笑的课本剧，和早已排演的语文综合能力展示或形式上的辩论、讨论、小组合作。当我们无数次将人家好课的流程移植于自己的课堂，我们才惊呼：这是多么虚假的课堂。

有位哲人说得好：唯有真才算美，新课改呼唤真实，新的阅读教学呼唤真实，焕发生命活力的课堂呼唤真实的个体的生命，让我们的学生在真实的阅读环境下，进行真实的阅读过程，抒发真实的阅读感受，总结提炼真实的阅读策略，或许今天他捡的是芝麻，明天可能就捡了西瓜，这又有什么关系呢？因为今后他真实的生活阅历过程，就是这样的。
作者：李华兴     男   （1969年12月生）    小学语文  校长  小学高级教师

单位：常州市西新桥小学              邮箱地址：lhx3283811@163.com
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附教案：
第二次教案：追求境界------阅读课堂是个阅读场。
苏教版语文第十册27课


《三借芭蕉扇》教学设计


一：创设情景，唤醒记忆。

（1）播放《西游记》（主题曲），听着听着，你仿佛看到了什么？头脑中想到什么？

（2）谈谈你对《西游记》知道了些什么？你对故事中的人有何看法？

（设计理念：学生对《西游记》早就耳濡目染，可以说，学生不是带着一张白纸走进课堂的，所以激发学生原有的知识经验，利用阅读期待，调动学生的学习兴趣，对后面的学习至关重要）

二：揭题导入，初读课文。

（1）读题《三借芭蕉扇》，你都想到了些什么？

平时你喜欢怎么读书？选择你最喜欢的方式，让我们一起走进这个精彩的故事。

（2）静心读书后，交流你都学到了什么？了解了多少东西？

（重点是三借芭蕉扇的经过：逼---骗---抢----）

（3）同学们都觉得自己了解了这个故事，那你能用自己的语言简明扼要地复述这个故事吗？

（设计理念：遵循阅读的一般规律，先引导学生从整体上感知文本，让学生用自己的语言归纳故事，是学生对文本的一种再创造，是对文本的一次再认识，也是对文本的一次超越）

三：自主选读，交流体会。

（1）让我们静下心来想一想，这个故事中间哪些精彩的片断深深地印在我们脑中，你对哪个情节特别感兴趣？（想一想，交流）

（2）让我们各自选择自己最感兴趣的片断，反复地多读几遍，看一看，它写得精彩在什么地方？边读边想象，你都想到了些什么东西？仿佛看到了些什么？

（让我们再一次沉浸在这个精彩纷呈、扑朔迷离的神话故事中去吧。）

（3）教师巡视，指导学生自读自悟，引导学生做些批注，解决学生学习的迷惑。

（4）组织交流：你感兴趣的地方（读好）你觉得精彩在什么地方？仿佛想到了些什么？

教师指导策略：（1）重在品词赏句、想象描述、适当的边读边演。

        （2）对学生激励评价，让每一个学生都感受到：我能读书，我会读书。

        （3）让学生学会倾听别人的读书心得，同时积极补充评议，加入自己的看法。

        （4）让表现出色的学生介绍自己读书的方法，供大家借鉴。

四：质疑文本，独自改编。（根据学生学习生成可以调到第五版块后面）
同学们，这只是一篇改编过的故事，并不是原汁原味的《西游记》，在我们刚才各自的阅读中，你都发现哪些意犹未尽的地方吗？你能提出自己的修改意见吗？

（设计理念：当学生开始质疑以往视为权威专家意志物化的教材时，在他们的心灵深处实际上就是在打破一种偶像。他们质问的内容本身其实并不是最重要，关键是他们开始具备大胆怀疑的意识与挑战权威的勇气。提出自己的修改意见是源于文本又超越文本的一种语文实践活动。）

      五：个性解读，人物点评。

（1）过渡：同学们都是一个个好的读者，不仅能全身心地投入到自己的阅读中去，更能边读边想象，在自己的头脑中再演这精彩的故事。《西游记》之所以流传千古，不仅有着这精彩、神奇的故事，更重要的原因是刻画了一个个有鲜明色彩的人物。

本篇故事着重写了谁？你对谁感兴趣，他有什么样的特点？你是从哪儿看出来的呢？

（让我们再一次沉浸在这个故事中去，看看你都发现了什么？）

（2）巡视、指导、鼓励学生对人物作出自己的判断。

（3）组织交流：我对   最感兴趣，我认为……因为……

（鼓励每一个学生用自己的眼光看待人物。尤其要肯定那些具有反叛思想的评议，只要学生言之有理、言之有据，教师就不要随意否定。）

（设计理念：从不同的角度去看待人和事物，往往有不同的结论。因此，引导学生从多角度的剖析人物，不仅加深学生对故事的了解，更培养学生辨证的看待周围的事物的能力，逐步形成个性学习的良好习惯。）

六：反思过程，积淀策略。

今天我们的学习与阅读即将结束，让我们静下心来想一想，今天我们是如何阅读的？在今天的学习中，你觉得自己最成功、最满意的地方在哪？你从同学们的身上你又发现了什么？

（设计理念：阅读的经历、阅读的兴趣、阅读的过程、形成阅读的策略比阅读本身更重要。）

七：激发兴趣，拓展研读。

说说现在你对哪些人和故事特别感兴趣？

最后，让我们一起想一想，下面我们该去做点什么？怎么做呢？

（设计理念：课堂结束正是课后学习的开始。）
