在新纲要的教育理念下——

《实用性发展课程》的研究与探讨

溧阳市上沛中心幼儿园

我们通过学习教育部颁发的《幼儿园教育指导纲要》，对实施我园“实用性发展课程”有了较深的认识，我们认为幼儿园课程就是幼儿在教师指导下所获得的经验或体验，以及幼儿自发获得的经验或体验的活动。我们认为幼儿园“新课程”的理念是指：一、以人为本，以适合幼儿身心发展为前提；二、以儿童生活为基石，关注周围的自然环境和社会环境的变化；三、关注个别差异，强调儿童的个性潜能的发展。

幼儿园的课程改革应关注幼儿的生活，我们充分利用农村的自然环境和社会环境，关注课程各领域的有机整合，促进幼儿整体、和谐、主动、健康地发展……

现行的幼儿园课程(江苏少儿出版社的幼儿综合活动丛书)。我们不难从中找到一些不尽合理的地方。在其实施过程中，仍强调知识经验本身的学科体系，在学科尝试综合的过程中仍然存在着硬拼硬装机械综合的缺点；如《养殖场》不适合我们幼儿园实施教学.在组织活动时，许多的教育资源还没有很好地利用起来。在提出课程生活化、游戏化，各领域有机整合的同时，找不到合理整合的最佳途径和方法等等。对此我们进行了深入的思考和有益的实践.

一、实用性发展课程目标的确立

以学习生存，学习学习，学习创新为总目标，因地制宜地实施幼儿素质教育，为幼儿一生的发展打好基础，充分利用周围的事物、现象培养孩子的好奇心，激发孩子的求知欲，通过创设和提供各种适宜幼儿生理的教育环境，促进幼儿身心的发展。在这一目标指导下，我们确立了实用性发展课程。

二、研究实用性发展课程的目标意义：

进一步贯彻落实《规程》精神，充分利用周围环境，为幼儿提供充分活动的机会和材料。

充分利用农村的自然优势，追求现实，讲究实效，寻求一条适合农村幼教发展的新路子，对幼儿实施全面发展的教育，促进其身心和谐发展。建立适合我园实际的有使用价值的园本课程。

三、实用性发展课程内容的选择与实施：

1、以尊重幼儿为前提，选择适合儿童身心发展的教学内容。

我们教学内容的选择和确定都来自于幼儿的现实需要和兴趣，体现了开放性的特点，活动中师生都有一个较为开放的空间，感到自主探索的快乐。师生在班上实施的主题活动都是根据幼儿经验，选择幼儿感兴趣的内容。在我们农村有着得天独厚的自然条件和社会条件，动植物随手可得，山川河流田园风光处处可见，如何有效利用农村的教育资源来培养幼儿爱科学、学科学的兴趣，使每个幼儿身心都得到健康发展，这是我们每个教师有待研究探索的问题。我们主要从以下几方面去寻找教育素材。

（1）充分利用周围环境开展活动。

我园四周有桃树林里的鸟儿；有河流小溪里的蝌蚪；有田园山坡、有集市贸易。根据这些特点，我们的老师从本班幼儿的年龄、身心特点，有目的、有计划地选择材料。让幼儿去仔细观察大自然里动、植物的生长、变化过程。培养他们的观察能力和对大自然的情感。

（2）制作标本。

农村是一个广阔的天地，有取之不尽的用之不竭的物产。如各种果树枝叶，野草野花，随时可采，各种禾苗的根、茎、叶随手可得，各种小昆虫随手可捕捉。这些都可以制作标本，从而成为我们对幼儿进行科学教育的好素材。

（3）手工制作素材

我们利用废旧材料自制玩具，利用泥土代替橡皮泥幼儿一样玩的开心，利用路边的花草做教学用的标本，我们充分利用乡土资源对幼儿进行教育收到良好的教学效益．

2、以儿童生活为基石，注重幼儿实际生活及社会实践。

在具体选择教学内容中我们还考虑以下几方面的因素。

（1）季节、节日因素。如：明显的四季不同特征，五．一节、国庆节。。。。。。

（2）儿童的年龄特点。不同年龄儿童认识不同的动、植物。

（3）儿童的认知能力。孩子可能需要什么，孩子可能会对什么感兴趣，我们尽可能多地去满足孩子的多种需要我们创建园本课程是以新教材《幼儿园综合活动丛书》为基础，选取精华部分，删除其不适应我园教学的内容，选编能体现农村特色且适合我园实际的教学内容。如进行《认识小鸡》教学活动时，就以孩子的兴趣为先导，多层次、多方位为孩子提供学习的环境，尝试从幼儿的需要入手去构建课程的内容，实现课程的“幼儿化”。我们的老师买来了几只小鸡，作为活教材《认识小鸡》。孩子们仔细观察小鸡后，相互交流着；他们会不由自主对小鸡的问题开始争论起来……在组织活动时,老师还准备了绘画、剪贴材料，故事录音，小鸡出生、生长变化图片等满足孩子用多种方法进行表达的需求,有的家长还能配合幼儿园把幼儿带到苗鸡市场去观察小鸡,充分满足孩子用多种方法进行学习、表达的需要，使课程达到和谐统一。
3、充分利用农村的教育资源提高幼儿的综合素质。

（1）、充分利用农村的动、植物，培养幼儿的观察能力。

观察是有目的、有意识地用视觉器官感知事物的活动。观察是智力的眼睛，要开发幼儿的智力，首先要培养孩子敏锐的观察能力和良好的观察习惯。这就需要有目的，有计划地经常带领幼儿走出园门观察各种家畜、家禽、天上的鸟儿，水中的鱼虾，田野的禾苗。老师们能根据季节、气候、动、植物的变化，有目的、有计划地经常组织幼儿到山坡、到河边、到田野去观察，去探索种种有趣的现象：如在“各种各样的小树叶”、“美丽的野花”、“柳树”等活动中,可以让幼儿仔细地去实地看一看，找一找，摸一摸，闻一闻以体验其异同。然后把幼儿得到感性知识回到室内来讨论，也可以先进行室内活动，把室外活动作为室内活动的延伸，这种形式能使幼儿的好奇心得到充分满足，能够提高幼儿敏锐的观察能力。
（2）、充分利用自然资源培养幼儿的思维能力。

   思维是对客观事物间接的概括的反映，思维是智力活动的核心。利用周围的自然资源是农村幼儿园培养幼儿思维能力的重要途径。主要可从下面几方面来培养孩子的思维能力。

首先，从观察入手，启动思维。就是把幼儿带出园门，运用农村的实物对幼儿进行直观教育。以生动的形态、特征为扩散点来启动幼儿的发散思维。例如我们利用河边的杨柳这一物。春天里把幼儿带到柳树下，请幼儿仔细观察柳树的叶子，是什么形状，柳条是什么样子，这棵柳树象什么？然后再摘一些枝条让幼儿摸一摸，闻一闻。最后请幼儿说出柳树的特征（从根茎叶、形状、颜色等按一定顺序说起）。这是对幼儿的科学教育。我们还可以在柳树下让幼儿体会“柳树姑娘”歌词的含义，让孩子在身临其境的愉悦心情下学唱《柳树姑娘》，孩子们唱累了再坐下来拿出水彩笔和纸把柳树和眼前景物画下来。幼儿通过一系列的活动（科学、音乐、美术……融为一休。），对所感知的事物有一个完整的理解。类似这类素材作为教育资源的真是太多了。这样既使幼儿通过观察认识了柳树，又培养了幼儿的思维能力。

    其次，开辟自然角，发展思维 。我们幼儿园的自然角运用各种大口瓶、瓦罐、塑料盒、花盆等简陋物品。有的装土栽植物如菊花、小菜、小草……有的装水养小动物，如小蝌蚪、小泥鳅……还有可以用雪碧瓶剪成小花篮装上土培植各种兰花垂挂在那儿。更重要的是根据不同的季节及时更换不同的自然物。使自然角不断充满生机，这里是由人工培养的大自然的缩影，是室内的一个微型自然界，它是幼儿认识事物的一个通道。它是幼儿美术写生的活标本，它是幼儿探索科学奥秘的好素材。它是美化室内环境的装饰品。老师可以随时从自然角里端来一盆东西来激发幼儿操作探索的兴趣。它可以培养动手动脑能力，促进幼儿思维发展，开发幼儿的智力。

（3）、充分利用自然环境，培养幼儿的想象能力

爱因斯坦说过：想象比知识更重要，知识是有限的，而想象力概括世界的一切，想象是智力活动的翅膀，没有想象就没有发明创造。幼儿是以无意注意为主。有意想象开始发展。在教学中应注意引导发展幼儿的想象。如在语言教学中，学习古诗：“锄禾”，我们可以把幼儿带到田野，看农民伯伯的艰苦劳动情景。通过观察让幼儿体会“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”的含意，再进一步让幼儿插上想象的翅膀，问幼儿，我长大了想设计什么样的工具来帮助农民伯伯减轻劳动负担，培养什么优良品种提高粮食产量。让幼儿动手画、动嘴说，可以使幼儿的想象力得到充分发挥。这样充分利用周围的教育资源培养幼儿的想象能力。
我们各年级组以幼儿园实用性发展课程为指导，对课程尝试进行改革和实践，创设进行了各个子课题的研究。如《利用乡土资源对幼儿实施教育》；《尝试教育与幼儿自主探索》；《可爱的小动物》；《幼儿与自然》；《春天的足迹》；《幼儿与环境》等。实施富有园本特色的幼儿教育让幼儿的积极性、主动性和创造性得到充分发挥，从而使他们拥有健康的心理，获取更多的知识而和经验，发展良好的动作和能力等这正是幼儿园“新课程”改革的理念，也是幼儿园课程的立足点。
路是人走出来的。幼儿园的课程改革也是一样，它需要教师和幼儿一步一个脚印地去摸索，它将会不断地发展和完善，不断地吸收新的教学理念.我们满怀信心,只要努力,我们一定能不断充实和完善我们的实用性发展课程结构，建立适合我园特色的园本课程。

附：1、参考资料：《幼儿园教育纲要》，《幼儿园生存课程的研究》，《早期教育》，《学前教育》相关资料

    2、实用性发展课程活动设计若干篇。
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