酒醉不是目的，那品或饮的过程，才是好酒者的真正乐趣！——zhf

饮者自有其乐其趣：开怀处，直抒肝胆，清风明月，襟怀万里；微醺处，意态恍惚，放浪不羁，笑看红尘；酩酊处，热血沸腾，酣畅淋漓，快意人生……

饮酒之乐

黄育斌

酒量虽不大，酒瘾却不小，时常喜欢饮一杯半盏，不为解忧去烦，只为饮酒的感觉很惬意，很美妙。

小时候，家里常备有散装米酒，常用一小玻璃瓶偷偷装半瓶，然后放入些白糖摇匀，再削一条生蕃薯，便于无人处自饮自啜起来。至今忆起那情那景，口中恍似还有余味。

长大后，青春意气，浪漫情怀，每与友人重逢，常将酒和一份喜悦斟满酒杯；或与同学离别，亦借酒浇心底的那份年轻的惆怅。那种冰心玉壶的情谊，像酒香一样长萦心头。

工作后，有了一份收入，对于酒更是兴来便饮了。三五同好，二三小菜，就随意把盏碰杯了，其间高谈低论，东西南北趣事，古今中外雅闻，尽入酒话；无拘无束之态，胸中肺腑之言，悉随君便。那种氛围，实在快哉。

再后来，因爱上诗，翻了几页唐诗宋词，觉得那些平仄韵律里总有酒香袅袅，更对酒痴恋不已。想那太白、东坡等古之大手笔皆善饮好饮，凭几分酒意写出千古绝唱，吾辈小子岂可不学前贤细啜狂呷，以期能借一点酒香，沾半分诗仙词圣的灵气，作出锦绣诗文，于是痛饮淋漓似醉非醉。可惜，酒是喝了不少，但因资质愚钝，终写不出什么佳句名篇。然而对酒痴心不改，对诗亦一往情深。

饮酒自有其情其意：月下饮最有诗意，银河璀璨，月华轻泻，心境澄澈，可发幽情，可发感慨；雨天饮最是古典味，丝雨似愁，天籁若梦，心绪波动，可忆旧事，可念亲朋；独个饮最具意境，四顾茫茫，世人喧哗，只我寂寥，可放歌长啸，可足蹈手舞……

饮者自有其乐其趣：开怀处，直抒肝胆，清风明月，襟怀万里；微醺处，意态恍惚，放浪不羁，笑看红尘；酩酊处，热血沸腾，酣畅淋漓，快意人生……

“爱过才知情重，醉过方知酒浓”。饮酒者偶尔亦会大醉的。不过，大凡真正的饮酒皆不是以酒量论英雄，饮酒其实是饮：一种心境，一种韵致，一种品味。

现实生活太喧嚣太狂躁太媚俗太功利，不妨偶尔借一杯半盏醉意，来让身心放松舒展，去感受下那三分酒意的滋味，去领略一番七分朦胧的情趣，或发些平素不敢发的心底波涛，泄些日常不敢泄的胸中块垒，实乃人生快事。

