转变教育观念  捕捉教育契机

——“在科学教育活动中建构生活化课程，张扬幼儿个性研究”的思考

溧阳市实验幼儿园  黄金秀 

幼儿园课程正在进行着一场根本性的变革。《幼儿园教育指导纲要（试行）》中指出：“幼儿园应为幼儿提供健康、丰富的生活和活动环境，满足他们多方面发展的需要，使他们在快乐的童年生活中获得有益于身心发展的经验。”后现代主义课程专家多尔指出：“适应复杂多变的21世纪的需要，应构建一种具有开放性的、整合性的、变革性的新课程体系。课程不再只是特定的知识体系的载体，而成为一种师生共同探索新知的发展过程；课程发展的过程具有开放性和灵活性，不再是完全预设的、不可更改的。”

《纲要》为幼儿园课程改革指明了方向，而多尔的观点则为我们对幼儿园课程的开发和实施提供了重要的理论支持，使我们对幼儿园课程有了新的理解。我们确立的子课题“在科学教育中建构生活化课程，张扬幼儿个性的研究”的研究，正是以科学教育为切入点，充分调动和挖掘生活中丰富的教育资源，选择具有时代性和切实性的教育内容，通过开放性、探索性、互动性的多种生动的活动形式，让幼儿在真实的社会活动中获得积极的情绪体验。在探索的过程中，我们积累了一些符合这些先进理念和原则的实践经验，也遇到了一些疑惑和迷惘，有待进一步发展和完善。

一、转变教育观念 ，走出教学误区。

回首因落后而挨打的屈辱历史，面对与发达国家科技发展之间还存在的差异，人们忧心如焚。能否将科学提前教给幼儿，以使他们早日成才？大家认为事不宜迟。于是科学知识、科学原理、科学方法带着它独有的尊严进入了幼儿的世界——幼儿在很小的年龄便开始接受“科学”教育。“欲速则不达”。幼儿科学教育进入了一个云山雾罩的误区。
误区一：一味地向幼儿灌输科学知识。

为什么成人迫不及待地向幼儿灌输知识？究其原因，就是认为幼儿幼稚无知，就是瞧不起幼儿独有的精神世界。这种儿童观是错误的。卢梭说的好：“大自然希望儿童在成人以前就要像儿童的样子。如果我们打乱了这个次序，我们就会造成一些早熟的果实，它们长得既不丰满也不甜美，而且很快就会腐烂，我们将造就一些年纪轻轻的博士和老态龙钟的儿童”。儿童的主体发育水平决定了他们的世界是梦想的、诗的、艺术的、童话的、游戏的，也决定了他们不可能真正接受成人世界里如此复杂玄奥的科学知识、科学原理和科学方法，他们能够接受的只是一些简单的科学小常识而已。

误区二：科学知识源于书本。

相对论的发现者爱因斯坦四五岁时，看到父亲给他的罗盘针以奇特方式指定一个方向，他感到巨大的惊奇。爱因斯坦在自传中追溯自己的科学研究历程时曾提及这件事给他的心灵所带来的震动。其实，成功的科学家之所以能够成功，并不在于在书本上获得了多少冷冰冰的科学知识，懂得了多少科学大道理，而在于从小便发现了大自然的美妙神奇，从小就在脑海里形成了一系列可能令其终生都魂牵梦饶的问题。因此，科学的知识、科学的原理、科学的奥秘、科学的魅力，其真正源泉不是书本，而是生活本身。
二、挖掘生活素材，组织集体教学。

儿童的世界是五彩缤纷的，大自然、大社会中的一切都使他们感到新奇，他们睁大求知的眼睛，对所观察到的物体赋予生命。他们能够听到风儿的歌唱，能够看懂海浪的舞蹈，能够和小草交谈，能够与昆虫为伴……他们的心都是张开了翅膀的小鸟，在梦与现实的边缘上构筑想象的世界。

由于幼儿思维发展水平的局限，我们为幼儿选择了可见、可闻、可触摸、可操作的自然物和科学现象作为教学内容，如“会转的陀螺”、“草原上的动物”、“有趣的叶子”、“电池的用途”、“物体怎样能移动”、“奇妙的透镜”“找空气”……都是幼儿能直接观察、操作感知的学习内容。即使作为开拓幼儿视野，扩展幼儿知识面，满足幼儿好奇心，而不易直接观察的，如“自然保护区里的动物”、“巨大的火球——太阳”、“我们居住的地球”等，也可以借助于图片、模型或录像，进行具体、形象、生动、有趣的自然科学教育，使幼儿在学习时感到轻松、自然、亲切和温暖，不觉得与他的生活相隔太远，也不觉得是一种负担。

我们提倡通过为幼儿创设多种多样的活动情景，提供丰富的玩具、材料，通过幼儿与环境、材料之间的相互作用，与教师、同伴之间的互动，获得并积累了广泛的科学经验。教师则根据幼儿的探索、发现的实际情况，予以灵活处理，而不是直接告诉幼儿或要求幼儿机械地背诵知识点和小结，尽量避免了过多的语言取代或干扰幼儿的探索和发现，保证了活动过程的顺利进展，取得了应有的教育效果。

三、注重随机教育，开展主题活动。

在幼儿的日常生活、学习和游戏中，时时处处都隐含着科学现象和教育的动因，幼儿对周围世界的好奇心和疑问无时无刻不在发生。凡是幼儿需要的、感兴趣的，幼儿觉得奇怪的现象，幼儿感到困惑的问题，又是他们急于想知道或解决的，应被及时地纳入到课程和活动中来。因此，我们教师要做个有心人，善于把握一切利于幼儿科学教育的契机实施教育。

如在一次《马路上来往的车辆》绘画活动中，幼儿表现出浓厚的兴趣，围绕“汽车”这一话题自发展开了热烈的讨论。为了让孩子们的想象力和表现欲得到充分发挥，进一步了解交通安全知识，我们将此生成了一个新主题活动——热闹的马路。先组织幼儿谈话，用自己的语言表述对车辆的认识；通过举办玩具车辆展览，了解各种车辆的外部特征；请交通警察来园作讲座，使幼儿对马路上指挥交通、保障道路通畅的交通警察有了充分的认识；通过观看录像、参观马路，亲身体验遵守交通规则的重要性；并通过构建热闹的马路，让幼儿自由结伴，自主选材，大胆尝试，给每个孩子表现的机会、创造的空间。诸如此类的活动还有“丰收的季节——秋天”、“元旦庆祝会”、“欢欢喜喜过新年”“我为妈妈过节日”“美丽的春天”“小小茶叶节”等主题活动。因为活动的主题都是幼儿所喜欢的、感兴趣的，幼儿的经验受到了真正的重视，学习与他们的真实生活紧密地联系在一起，幼儿调动了全部的智慧去研究、去探索、去发现、去尝试，发展了他们的动手能力、审美能力和创造能力，增强了合作意识，并有效地去同化外部世界，构建新的认知结构。在这个过程中，充满了自然与和谐，充满了创造与快乐。

四、利用家庭资源，发挥教育作用。
随着教学活动的逐步开展，家长作为一种教育资源，越来越多地被引入到教育活动中来。发挥家长在家园共育中的作用，仅仅获得家长对我们工作的理解和支持是不够的，还应该引导家长随时关注幼儿园的教育，了解幼儿园活动的进展，并在适当的时候，以各种方式参与进来，共同担负起教育幼儿、促进幼儿发展的重任。

每当开展活动时，我们都会向家长公布活动的目标、活动的基本内容、活动的进程中幼儿的表现和需要。这样做既有利于家长了解幼儿园教育活动开展的情况，也有利于幼儿园及时获取来自家长方面的资源。如在开展“热闹的马路”这一主题活动时，我们邀请了大班一位在交警大队工作的家长来园作了一次讲座，使幼儿对交警的工作有了清晰的认识，并且发动家长及幼儿收集各种材料：有的带来了有关车辆的图片，有的带来了有关交通规则的录像带，有的带来了雪碧瓶、易拉罐、果冻壳、旧挂历、蛋糕盒等废旧材料，有的家长利用休息日带孩子去参观马路……孩子们的活动，我们及时总结、整理，并以展览的方式展示给家长，保证家长能对活动有一个连贯、清晰的认识，让家长清楚地看到自己参与活动的实效性，逐渐强化家长提供有效支持与帮助的意识与行为，使家长从教师指令的服从者变为教师的合作伙伴。作为一种教育资源的家长也会给老师以启发，并有可能发挥自身的专业优势，弥补教师在某些不足，从而使活动能朝着更深入、更宽广的方向发展，更有效地促进幼儿全面主动地发展。

在幼儿园科学教育中建构生活化课程是一个长期积累的过程，还需要我们长期实践，不断探索，充分挖掘一些生活中的科学素材，不失时机，恰当地对幼儿进行教育，使幼儿的个性得到最大限度的发挥。

