社头中心小学综合实践活动实施方案
                   2003．8
综合实践活动是以学生的经验与生活为核心的实践性课程,它是以活动为基本形式、以实践为主要环节、以综合为主要特征、与学生自身生活、社会生活和时代发展紧密联系的崭新的课程形态。在我校全体师生以创建省级实验小学为契机，积极投身课程改革的大潮，综合实践活动的开展显得尤其具有不可替代的作用。为将我校的综合实践活动的落到实处，我们确立了系列的目标、原则和相关计划：

综合实践活动强调的是让学生走出单一的课堂，走出校园，走向广阔的社会生活，通过亲身参与实践活动得到深切的体验，具备一定的生活自理能力、人际交往能力、信息的搜集整理以及分析能力。为此，我们社头中心小学将继续倡导学生以“关注身边的人和事”为活动的主题目标，让学生从自己所成长、生活、学习的实践活动中，环境里，从自己所熟悉的任何事物中去发现、体验，运用观察、实验、调查研究的方式，获得可持续性发展能力，塑造他们的高尚人格，富有爱心和社会责任感，自觉形成“爱社头，兴家乡”的思想观念。

一、实践活动的基本原则：

循序渐进原则：我们认为实践活动的实施必须讲求实效，不能“一哄而上”，乍一看热热闹闹，而实际上综合实践活动却被空化乃至异化，我校在实施综合实践活为此动过程中坚持点面结合，有所侧重，即在实验班中积累了一定的经验然后向其他班推广延伸。

2、师生民主平等原则：我们认为综合实践活动无论对老师还是对学生来说都可以说是全新的，在这一点上两者是平等合作的关系，互为师生的，无论是师生之间还是生生之间的情感应融洽、和睦。我们要求每一位参与活动的老师应鼓励学生敢于想、敢于怀疑、甚至向老师发起挑战。]

3、因地制宜原则：其核心就是要充分发现、利用、挖掘本社区资源（或者说是乡土资源）将我校的综合实践活动扎根于这片肥沃的土壤中,并成为我校该活动的特色。我镇地处农村，学生们生在农村长在农村，他们熟悉这里的一草一木，为此，我们提出的口号是“我们的活动姓农”。

2、 实践活动的内容：

教育部《基础教育改革纲要》中规定实践活动课程内容包括信息技术教育、研究性学习、社区服务与社会实践、劳动与技术教育四大领域。我们认为综合实践活动应坚持体现以人类的活动和环境为背景，

从学生接触的生活世界出发，从学生熟悉的文化生活和社会实际中选取学生关注的问题，符合学生发展需求。

关于研究性学习：

科学小实验、小研究：学生确定了所要研究的课题，通过动手操作获得直观的认识，得到科学结论。在这一过程中，既有对生活

中的一些现象进行探讨、研究，也有在自然、科学等中的一些简单的实验。同时，我们引导学生对农村生活、生产中的一些有趣的现象进行研究，如“土壤的奥秘”“怎样防止鸡瘟”等等。

社区服务和实践学习：

    让学生认识了解周围的人和事物，尤其是对家乡的概况，人情风俗习惯，人们的生活方式，家乡的语言文化等都有所了解。同时，学会关注他人，尤其是对弱势人群给予力所能及的关怀帮助，同时，学生通过公益实践活动和一定的劳动实践服务，进一步培养了他们一定的劳动技能和吃苦耐劳的精神。

3、 活动的实施过程：
1、 搭好舞台，唱好戏：综合实践活动能否真正落实好，在课程的设置上给以充分的保证，我们利用学校课程这一资源，在学校的课程表上安排了综合实践活动的课程，当然各班也可根据自己的实际情况对活动的时间弹性处理，这样既使综合实践活动有了时间的“刚性”的保证，又体现课程的灵活性，也是这一活动找到了坚实的支撑点。综合实践活动对学生生活学习的各个领域，对学校的教师提出了更高的要求，我们制订了与之适应的配套措施，针对我校所承担的活动课题“综合实践活动对学生学习方式和生活方式的转变”以及“导师团在活动中的作用”等，进行了相关的探索和尝试。我们还尝试对“导师团”的设置实行了动态性，每个班级有固定的导师外，还根据活动的需要设立流动导师，形成了导师跟着活动走，导师跟着学生走，老师不再属于某一个固定的班组。

2、师生共同参与，活动深入人心：这里共同自然既包括全体教师，也包括全体学生。在上学期的基础之上，将继续组织教师学习《综合实践活动实施纲要》，同时，观摩相关活动的录象，进一步从感性和理性两方面去认识了解综合实践活动。学生是活动的真正的主人，我们将继续组织学生进行大讨论，让学生从生活中，从自己的身边来提出感兴趣的课题，帮助他们进行整理、归类、筛选，获得活动研究的对象目标。此外，我们将利用红领巾广播电台、红领巾电视台以及学校的橱窗等阵地，向学生宣传有关综合实践活动的知识，介绍学校在近期有关活动的计划，红领巾电视台将不定期的播放各班（各研究小组）进行活动电视录象剪辑。为了进一步将综合实践活动开展的扎实有效，我们将在学校内开展相关活动的观摩，并将建立实践活动校中心组，举行相关问题的讨论交流和探索。

4、 挖掘资源，体现特色：

俗话说“巧妇难为无米之炊”，综合实践活动中的这个“米”
当然是指活动的资源和内容。值得庆幸的是，身处农村的我们老师、学生拥有丰富的实践活动资源，更不乏富有特色的“拳头产品”，例如：我镇实施了千亩桑园的兴农计划，很多学生家中从事该项种植，也有为数众多的家庭借机从事养蚕业，这就提供了一个极好的研究课题；再比如说，针对农村所特有的的“外出打工潮”，许多父母都外出的孩子他们的生活和学习的情形便值得关注；此外，如利用空闲的土地，引导组织学生进行劳动实践，学习劳动生产技术……这些内容就来源于学生自己的生活实际当中，更不乏他们和他们的家长所关注的切身问题，自然是学生们所感兴趣的，他们会倾注自己的全部感情和积极性。在课题的开发和选择上，应体现学生的自主性，力争体现活动的“小、实、活、趣”即研究的主题活动周期不长，活动的内容具有可操作性，人人都可参与；研究的课题是和学生的实际生活密切关联，在探究中能看得见摸得着；善于捕捉牵动学生心弦的社会事件，培养学生的社会责任感；活动应该紧紧围绕学生的需要动机兴趣等设计，体现“趣”这一特色。

当然，“再富的金矿”也需要用心去发现乃至挖掘，活动的研究的课题也是如此。
3、活动的社会化：


随着时代的飞速发展，教育改革的不断深入和创新，学校已不再是一个封闭的容器，校外的很多因素也影响着学校的一切活动。同样，综合实践活动的开展也同样面临着这样的问题。社会、家长对该项活动的态度认同度很大程度上决定着活动顺利还是波折，是成功还是失败。我校全体领导老师达成了共识，既然综合实践活动就是来自社会生活，那我们就该还原它的本来面目，在活动实施中打破校园围墙，让家长、让社会力量参与其间，合力推动这一活动的开展。如组织活动家长指导委员会，吸收各行各业的人士为活动出谋划策，提供信息咨询；此外，与本镇的一些企事业单位建立联系，取得他们对活动的理解，并提供一些相应的支持（为学生的实地参观创造机会，解答相关研究小组的所遇到的问题……）

4、 活动动态性规律,关注生成问题：

综合实践活动与以往的任何课程的最大不同就是它的多元化、随机性，这就决定了活动是一个不断发展，不断变化的动态过程。另外，学生在研究某个课题的过程中，就可能会派生出其它的新问题，或者对其他课题产生了更为浓厚的兴趣，这就要求教师能及时了解掌握学生的这些情况，对活动中生成的新问题进行价值取向，对有研究价值的问题应给予肯定，鼓励大胆探索；即使缺乏研究价值内容也应及时引导学生。

四、活动的评价：

在《今日生活》关于综合实践活动评价是这样阐述的:综合实践活动评价是以主体性、过程性、形成性、和发展性评价为主,尤其是要着眼于挖掘和发展学生自我评价的潜能。

因此，我们将引导学生在活动后通过及时记录、填写相关调查表、讨论完成小调查报告等多种形式来物化活动的成果，当然还可以通过对学生的手工、劳技、自然方面的作品进行公开的展览，上述的成果均可以与设立学生的活动档案记录袋相结合，而与此同时，学生也实现了自我评价和对成员与成员之间、组与组之间的互评。此外，我们将及时关注家长和社会对活动的一些意见和建议，通过这面镜子更为客观的评价学校的综合实践活动开展情况。

当然，作为活动的参与者、引导者的教师也应从多方面对活动过程进行评价：首先对自己所制定的活动指导策略进行重新的审视和修正，对活动中所产生的问题进行反思；此外，对学生的活动也应及时作出评价，以采用激励性评价为主，让学生活动成功的喜悦，建立起更强的自信心。
2003秋学期活动计划安排表：（三——六年级）

	
时


间

内容


	9月
	10月
	11月
	12月
	1月
	2月

	三年级
	蔬菜的奥秘、月是故乡圆
	关注我们的口腔卫生、小镇有个大广场
	学校卫生一日行、家庭小医生
	冬天的秘密、关注葡京小吃
	节日知多少、商品包装上的标志
	总结、成果汇报展示

	四年级
	小小回收站、零食的危害
	参观镇双达炼钢厂、八月访桂
	露一手：天天小厨师、养蚕记
	漫画当道、我的财富我的书
	小小“跳蚤市场、”
	同上

	五年级
	走进奇妙的动物世界、油炸食品的危害
	我请……作嘉宾、家乡的美食 
	花的联想、家乡采风
	家乡采风
	同上

	六年级
	劳动实践：花木小专家
	百年社小、我们的田野
	身边的错别字、我的宠物
	成果展示

	
时


间

内容


	9月
	10月
	11月
	12月
	1月
	2月

	三年级
	颂春、蔬菜的奥秘
	痛苦的易拉罐、小镇有个大广场
	小鬼当家、家庭小医生
	小鬼当家、拒绝眼镜
	节日知多少、商品包装上的标志
	总结、成果汇报展示

	四年级
	小小回收站、零食的危害
	参观镇自来水厂、植树节，我们该做些什么
	露一手：天天小厨师、养蚕记
	漫画当道、我的财富我的书
	小小“跳蚤市场、”
	同上

	五年级
	走进奇妙的动物世界、油炸食品的危害
	我请……作嘉宾、纸的妙用
	花的联想、家乡采风
	家乡采风
	同上

	六年级
	劳动实践：花木小专家
	百年社小、我们的田野
	身边的错别字、我的宠物
	成果展示


社头中心小学综合实践活动课题学生意向调查表

	班级
	
	姓名
	
	时间
	
	备注
	

	你对自己的评价是（如性格、爱好、特长、优缺点等）
	

	在你平时的生活中，有哪些问题是你最感兴趣的
	

	在你参加过综合实践活动中哪一次最使你难忘
	

	如果让你自己选择的话，你最想研究的是课题内容是
	

	你打算怎样做（说说你的计划）
	

	在开展活动当中，你对老师有什么希望和要求
	

	通过活动你希望有哪些收获和进步
	


社头中心小学班级综合实践活动预设安排表：

	周次
	班级
	活动内容
	指导老师
	活动评价

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


