关注小学英语学习中的弱势群体的研究

常州实验小学英语组

一、研究目的：

在我们小学阶段的教育教学工作中，经常遇到一些智力、身体发育正常，但在学习上却感到非常困难的学生。就他们本人来说，绝大多数都有想改变这种困境的想法，可是一到实际学习时，总提不起兴趣，成绩老是处于低下状况，久而久之，把学习看作了一种负担，甚至导致对学习感到厌倦。这些学生，就是我们常说的“学习困难的学生”，而由于他们的这些表现，再加上教师个人精力有限，他们一般都处于教师照顾不到而又受同学排斥的状态，我们称之为学习上的“弱势群体”。这类学生，如果教育得不好，不仅使这些学生自暴自弃，成为一个班级、一个学校的包袱，甚至还会给很多家庭、整个社会带来难以估量的麻烦和负面影响。因此，在全面推行素质教育的今天， 对“弱势群体的转化”、 “学习困难学生的教育”，已成为了整个教育界关注的重要问题。

二、研究内容： 

每一个学习困难学生形成的原因是多种多样的，不完全相同的，但是学困生的特点却有很多地方是相同或相似的，也正是由于他们之间存在着相同或者相似的问题，产生这些问题的原因必然也会存在着共同的规律。

通过分析典型的学习困难学生的特点和情况，找出形成学习困难的原因，摸索教育的措施，寻找到科学的有效的帮助学习困难学生进行英语学习的途径。
三、研究过程：
1、界定学习困难学生，确定研究对象： 

“学习困难”的学生，在这里指的是那些很困难、很缓慢地感知、理解和识记所学教材的学生：一样东西还没弄懂，另一样东西就该到要学了；刚刚学会这一样，另一样就已经忘记了。这类学生的特征是：在参加课堂活动时缺乏积极、紧张的思维、缺乏主动、兴奋的情感投人，而没有这样一种积极的心理活动就很难对学习的知识内容进行有效的加工；缺乏自信心，只要遭受一次小的失败或挫折，就较多地否定自我，产生恐惶和逃避心态。

在心理学上，从能力和动力两个维度划分为四个主要类型：暂时型困难学生、能力型困难学生、动力型困难学生和整体型困难学生。其中后三个类型均属稳定性学习困难，与暂时性学习困难相对应。
暂时型困难学生。这类学生能力和个性特征没有偏常，为什么这些学生的学习潜能与现实学业水平差距甚大？这里面有许多复杂的因素。据我们调查，其中较重要的一点是他们在学习行为上存在不少问题。另外也有些学生因一时没有掌握某些章节的知识内容造成阶段性的学习困难。有些学生则因受到外界突发事件影响（如父母闹离婚、生病、与同学关系紧张等）而情绪受到严重干扰，学习分心等等。
能力型困难学生。这类学生所占比例最少。仅为5．7％，能力较差是他们学习上的主要障碍，而他们的动机，意志水平不低，这是他们身上十分宝贵的尚未开发的动力资源。
     动力型困难学生。这是占比例最多的一类，达57.8％。他们在学习态度、动机、意志以及自我意识等方面存在较多的障碍，他们的能力更多的是被动机不足所抑制。
整体型困难学生。他们的能力差，动机、意志、自我意识等水平低。这类学生的心理发展水平低，大多是由于持续的学习困难，知识障碍积累，基本学习技能匮乏造成的。同时长期的学业失败使他们经常受到教师、家长甚至同伴的否定评价，使他们产生消极的自我概念，对自己缺乏自信，丧失对学习的兴趣和愿望。这类学生所占比例约为11．2％，但学习困难程度比较严重。
通过访谈、观察，并且根据学生平时课堂表现、平时默写以及参照其语文、数学的成绩，排除智力因素的影响，在我所任教的三个班中确定了六位同学为学习困难学生。

四（1）班：潘铮烨 唐稼裕

四（2）班：黄晓宇 赵汉青

四（3）班：王轩宸 叶淙尧 

其中王轩宸属于暂时型困难学生。黄晓宇属于能力型困难学生、潘铮烨、唐稼裕和赵汉青属动力型困难学生、叶淙尧属整体型困难学生。 

2、制定方案，采取措施：

⑴  暂时性困难学生。
暂时性困难学生其学习不理想的原因中客观因素影响程度比较大。处在成长阶段的孩子身心极易受外界影响，比如说教室外有个人经过，他的注意力就容易被分散；由于家庭出现一些变故，影响到孩子的情绪，导致成绩下滑等。因此，相对于其他类型的困难学生，这类孩子的学习困难程度较轻，工作做得及时比较容易转变，如果错失时机，会使这些学生的学习困难继续加重，而成为稳定性学习困难。
王轩宸就属于这个类型。当班级里其他孩子积极地参与学习，举手发言时他更多的时候是默不作声，总是以一种旁观者的身份看别人参与。有一次因为隔夜在家发高烧没有完成作业第二天被我教育的时候，居然也没有半句解释。所以这个孩子给我的感觉是忧郁且带有一定的自我封闭。我敢肯定这个孩子心中有事。我先向该班的班主任了解情况，得知王轩宸的母亲在去年突然离世，从此孩子变得寡言少语，不愿意与别人交流。我翻看了孩子以前的成绩表和老师对他的评语，发现他虽然内向，但学习有动力、有兴趣，成绩不错。另外家庭变故后这个孩子的语文、数学成绩并没有明显的退步，在班里也都能处在中等水平，可唯独英语退步却很大。我分析那是因为英语本身是一种全新的语言学习，它需要孩子主动的去模仿、建构，如果缺少了孩子的主动参与，那么英语学习就见不到效果。对于这个孩子,  我相信“爱”的力量。正所谓“亲其师而信其道”，学生往往会因为喜欢一个老师而去喜欢他所教的课程。 爱是教育的前提，没有爱就没有教育，而这种爱又必须是真诚的。在课堂上我总是极可能的去多关注他，即使不可能每节课他都有机会充分展示自己，但我最起码会做到让他感受到我对他的关注。我还经常在课后闲暇之余，抓住每一次教育的契机，找他谈话，了解他在想什么，最需要帮助的是什么，让他感受到老师真诚的帮助，感受到真切的关怀。在建立了感情的基础上，对他提出新的要求和希望，他就在我们一次次的交流中逐渐地改变着，进步着，我从心底里为他高兴！只有教师具有孩子般的童心，才能真诚地与他们谈心并拉近师生间的心理距离，才能与学生打成一片，让“学困生”从心理上接受教育，愿意倾吐心声、做知心朋友。

⑵  能力型困难学生。
   黄晓宇，语文、数学、英语三科成绩都不是很理想。在英语上,用死记硬背的办法记忆,虽然一时记住了单词、句型，但是时间稍长，就开始记不住，并且由于先前的知识掌握程度只是停留在浅表层上，反而会引起前后知识的混乱。英语知识肤浅零散，形成语言的空白和知识的断层，从而影响更高层次的再学习。因此，我注重对她进行学习策略的指导和学习习惯的培养。比如记忆单词，我帮助她根据读音记忆，首先做到正确朗读单词，然后分解读音，将单词分成若干部分对照读音记忆。通过这个学习策略的运用，在单词方面，能做到事半功倍。单词的拼写得到解决还不够，小学英语基本不涉及语法，所以孩子对单词的发音规则、句子的结构等都不是很清楚，英语还得能说出来，可孩子用英语表达时常常一句话不是缺少成分就是搭配出错，我用高声朗读法培养孩子的语感。我规定每天早上必须高声朗读英语20分钟，力求准确地发音、流利地朗读。学习策略一般都渗透在一个人的日常行为习惯之中，所以，我在指导学习策略的同时我还注重改变她不好的学习习惯，因为改变不好的学习习惯其实也就是提高学习策略水平。在实际学习生活中，黄晓宇的学习缺乏应有的计划，既不定时，也不定量，从形式到内容全是被动式的，老师推一推，她就动一动。在学习的时间安排上，总是先松后紧；在学习内容的安排上，喜欢搞临考突击。往往是老师留作业，就做一做，不留作业、不做要求的，就概不理睬。记忆内容欠帐，复习欠帐，导致知识的链条断档，老师讲课跟不上趟儿。这样学到的知识，不但数量少，而且质量差，往往是"水过地皮湿"，经不起严格的检验。对此我的要求是，当天的新知识当天就必须消化，同时进行复习，将以前的知识融会贯通。刚开始我会在第二天对她昨天的知识进行检查，检查其实也是一种复习巩固，慢慢地，她就不会因为我的检查而好好复习，因为她已形成了一种习惯，学习的效果也开始明显。 

对于能力型困难的学生，如果教育者对这些学生嫌弃或一味训斥惩罚，不去帮助他们分析具体的知识障碍和技能障碍，不去帮助他们改进学习方法，甚至把他们的学习困难归之为学习态度、动机，效果会适得其反。

⑶  动力型困难学生。
   如何调动他们的积极性，帮助他们树立积极的自我概念，激发其学习动机是对这类学生教育的关键问题。
   潘铮烨、唐稼裕、赵汉青就是属于动力型困难的学生。有研究表明浓厚的学习兴趣和良好的学习习惯分别占英语学习成功因素的30%和25%，共55%。在所有影响学习英语的因素中，兴趣所占的比重最大。而对于还没有养成良好学习习惯的小学生来讲，对英语学习是否有兴趣基本上决定了一个学生能否学好英语。以潘铮烨为例，在潘铮烨的眼里，英语学习是一件苦差事，只有没完没了地背诵，完全没有一丁点的乐趣可言。由于早先形成的这个错误理解，导致他不能全身心地投入，没有投入哪来体验，没有体验哪来兴趣。所以对于这个孩子，我打算从培养兴趣和激发成功感两个方面入手帮助他产生动力。一方面我注意课堂的全局设置，在学具选择上，尽可能地用学生感兴趣的教学材料，形式活泼，富于色彩和动感，贴近学生的生活，激发他们对学习内容的好奇心；在教学方法上综合运用听、说、读、演、唱、玩几种教学方式，寓教于乐，让学生在快乐的训练中习得语言。另一方面注重对他学习成果的发现，记得那是本学期的第二单元的默写，潘铮烨由第一单元的默写不合格进步为85分，我在班里大大的表扬了他，还特地打了一个报喜电话给他的母亲。在后面的家校联系中我得知，就是那次的电话，给了潘铮烨很大动力，因为他确实花了功夫学习英语，但默写的成绩相对于班里其他同学的还不是很理想，但我看到了他的努力、进步，所以他愿意学习，他相信只要自己努力过，老师就看得到！

   由此，我也明白了，衡量学生的学习状况，最好的标准不是分数，不是名次，而是他自己。只有用纵向比较代替横向比较，我们才能做到客观、科学地评判学生。

⑷ 整体型困难学生。

   整体型困难学生其学习困难程度是这四种类型中最严重的一类。在教育上，除了改善课堂教学，还必须摸清他们的知识起点和障碍点，制定个别教育计划和目标，针对其知识与技能薄弱之处予以强化训练。这类学生在班级教学中常常处于不利的地位，常规的教学计划，内容与他们的学习水平相差甚远。个别补救教学是解决这个矛盾的一种过渡性教学策略。

以上就是近阶段对“弱势群体”的一些想法和实践的体会。由于“弱势群体”的个性特点以及其形成原因的不同，导致了在转化他们的过程中的差异性、复杂性和反复易犯。 这些“弱势群体”就像一块块“璞”，需要我们用心去打造成“玉”。对“弱势群体”的教育很难一劳永逸，也并非一蹴而就，它是一个长期的、反复的教育过程，需要我们不断地探索和总结，只有用爱心去滋润学生，使他们感受到爱心的涌动，这样我们的教育之舟才有可能驶向成功的港湾。

附表：

	类型
	特点
	对策

	暂时型困难学生
	客观因素影响程度比较大,困难程度较轻
占25.3%
	寻找具体原因，对症下药

	能力型困难学生
	能力较差,动机、意志水平不低。

仅占为5.7%
	学习策略的指导

学习习惯的养成

	动力型困难学生
	学习态度、动机、意志以及自我意识等方面存在较多的障碍。

占57.8%
	激发兴趣

体验成功

	整体型困难学生
	能力差，动机、意志、自我意识等水平低,困难程度最严重。

占11.2%
	学习策略的指导

学习习惯的养成

激发兴趣

体验成功

发挥家庭教育的作用


