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从“学”的角度谈教材的处理
            ——以《生态系统的自我调节》为例
摘要  教材是教学的重要资源，但不是唯一资源，教学中教师根据学生的“学“的情况，对于符合学情的要充分利用，对于不合学情的要大胆修改，对于学生有认知难度的，可以适当补充。

关键词   学  教材  处理    
有幸聆听了今年的江苏省优质课评比，来自全省13个市的选手同上一个内容，13节同题异构课，精彩纷呈，同样的教材，不同的教师处理各不相同，课堂差异很大，学生“学“到的差异也很大。正如我国著名的教育家叶圣陶老先生所说，“教材只能作为教课的依据，要教的好，使学生受益，还要靠老师的善于运用。”教师作为课程实施者，同时也是课程开发和研究者，对教材的使用和处理彰显的是教师的基本功，同时也能够很好的体现出教师的专业素养和教育智慧。我们如何处理和使用教材，才能更好的发挥教材的价值，更好的服务于学生的“学”呢？下面结合《生态系统的自我调节》这部分内容具体谈谈对教材处理的一些思考。
1.对于不合学情的内容，大胆修改
对于教材，新课程有一个流行的口号：“不是教教材，而是用教材教”。教师作为课程的实施者，面对苏教版、苏科版、人教版等各种版本的教材，不是拿来主义，而要根据站在学生“学”的角度，对于不适于学生学的内容要大胆的修改、替换，让学生学得更轻松。
例如在本节教材中分析草原生态系统的自我调节能力，内容如下：某草原上有着大量的植物，为鼠类提供了丰富的实物，鼠类因此大量繁殖，结果草原植被很快被鼠类破坏，植物数量迅速减少。食鼠动物（如蛇、鹰）因鼠类的增加，有了丰富的食物来源，数量也随之逐渐增加。由于植物数量的减少，造成鼠类的食物不足，随之而来的是，鼠类由于食物不足和天敌数量的增多，数量很快下降，使植物的数量又得以增长恢复。书本上给了一个讨论：尝试用坐标曲线表示草原生态系统中草和鼠之间的关系。

教材中给出了鼠的数量变化曲线（图1-1），讨论草和鼠的关系。很多老师就直接利用教材中这个曲线图，让学生画出草的曲线，结果就得到了图1-2。这个结果是不对的，草和鼠的数量的变化关系并不是这样的，现实中鼠的数量变化随着草的数量变化而变化，但是有一定的延后，但是在课堂教学中很多老师没有深入思考，未能够发现问题，纠正错误。

我们仔细分析教材中的文字材料，不难发现其实是草的数量变化引起了鼠的数量变化，如果我们把教材中鼠的数量变化曲线改成草的数量变化曲线，如图1-3，这样再去让学生画出鼠的变化曲线，进而分析草和鼠的数量关系，就比较容易。学生得出如图1-4的结论，教师可以追问“是不是草的数量增加的最多的时候鼠的数量也增加的最多了呢？”，学生很快会调整自己的曲线图，如图1-5。



2.对于学生认知有难度的，适当补充

同样对于“分析草原生态系统的自我调节能力”这部分内容，教材中曲线图的直接给出，只能是在假定鼠的变化曲线是这样的情况下来分析草的数量变化。从学生“学”的角度来看，如果能给一个真实的情景和数据，更符合学生的认知规律，更有利于学生的学。我们可以给学生补充提供一个资料，某研究小组对某草原生态系统中的草、鼠、鹰的数量进行长期观察研究，得到了一下数据（具体见表1），然后再给学生提供一个坐标轴，让学生画出草、鼠、鹰的数量变化曲线图，进而再去分析它们之间的变化情况。这样学生学会了对数据的分析和处理能力，在更加真实的情况下分析问题、解决问题，降低了难度。
	年份

相对数量
	1995
	1996
	1997
	1998
	1999
	2000
	2001

	草/株
	32
	27
	24
	28
	32
	27
	23

	鼠/只
	4.1
	4.6
	5.1
	4.7
	4.3
	4.8
	5.2

	鹰/只
	0.10
	0.13
	0.17
	0.12
	0.09
	0.11
	0.17



对于教材中的生态系统的调节能力与生物种类的多少有一定的关系，生态系统越复杂，调节能力越强，反之，结构越简单，维持平衡的能力就越弱。教材中只是给出了结论，如何让学生得出结论，需要教师在教学时对教材内容进行适当的补充，创设情境，降低知识的坡度。教师可以这样处理，用一条食物链来分析其中一种生物的数量变化对其他生物的影响，再在这条食物链上增加一种生物变成拥有两条食物链的食物网，进而再分析，这种生物数量变化对其他生物的影响。最后，在一个个拥有多条食物链的食物网中，同样分析，这种生物数量变化对其他生物的影响。如图1-6

3.对于符合学生学情的，充分利用
前面谈到了对教材的适当补充和修改，但并不是说教材都是不好的。有些教师在上课时完全脱离教材，整堂课下来，学生就没有翻开过书本。学生每人手中都有一本教材，而教师课堂并不利用学生手中的教材，老师这样处理是对教材的认识不够、研究不够，走进了误区。教材是非常重要的教学资源，正式发行的教材往往聚集了大量的专业智慧和实践经验，因此教师在处理教材的时候，一定不要太随意，对于适合认识水平的，完全可以充分利用。例如在本节内容中，教材中给出了两份资料，森林大火和厄尼尔现象，两份资料的信息资源就非常好，完全可以让学生自主学习，培养学生主动获取知识的能力。然后再合作讨论，联系生活，举出破坏生态平衡的事例。
再如，对于生态系统的自我调节，教材设计的思路是从认识生态系统有调节能力，到调节能力有大有小，再到调节能力是有限的。这种思路清晰，符合学生的认知规律，便于学生理解，这样的思路也可以直接为教师教学所用。

生物学课程标准明确提出要培养学生生物科学素养，教材是学生生物科学素养培养的非常重要的资源，但不是唯一资源，我们要站在学生“学”的角度，根据不同的教学内容创造性地进行“教材处理”，对教材进行某种删减、补充，调整、选择，以减轻教材的难度、减缓知识的坡度，让教材更好的服务于教学，服务于学生的“学”。以上仅是本人的一些粗浅认识，但教材的处理是一门艺术，需要我们始终保持着敬畏之心，在实践中不断探索研究。
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