
借力信息技术应用，助推教师专业成长
常州市潞城中学

　 　 一、概况

作为重要的教学辅助手段，适切的信息技术应用，可以大大提高教学的有效性，它
也因此成为我校教师关注的研究热点之一。我校青年教师占全体教师的大多数，对信
息技术应用有着较为浓厚的兴趣。学校抓住这个契机，引导教师充分利用现有的物质
条件，坚持不懈地进行信息技术应用探索，多年来不断取得成绩：多位教师取得包括国
家级、省级、市级一等奖在内的奖项，一批教师在区内、市内甚至省外承担信息技术应用
推广工作，学校的信息技术应用水平在区内、市内取得了良好的评价。学校借力信息技
术的应用，大力鼓励和扶持教师同步提高信息素养和学科素养，培育了一批市级、区级
“五级梯队”优秀教师。信息技术应用成为我校的办学特色之一。

　 　 二、内容

如何让信息技术成为学科教学的得力辅助手段，成为助力教师专业成长的重要途
径，近年来学校进行了努力探索。
　 　 （一）培训教师队伍，提高教师信息素养
１． 加强信息技术骨干教师队伍建设。
学校由５ － ６位熟练掌握信息技术的教师，组成了信息技术应用骨干教师队伍，负

责全校的信息技术应用的推广，不仅负责信息技术的校本培训，更重要的是随时随地做
日常辅导，帮助广大教师提高掌握新技术的能力。同时，我校确定各学科教研组长作为
资源整合的龙头，大大加快信息技术与学科的整合，为学校创造了一个充满活力的教学
改革环境，使课堂教学呈现勃勃生机。
２． 加强中青年教师掌握新媒体新技术的培训。
学校采取了“走出去，请进来”和定期举办校本培训的办法加强信息技术培训，聘请

市、区电教馆专家到校开展现代教育技术培训，要求所有中青年教师都能应用新媒体新
技术进行辅助教学，熟练掌握常用工具软件、办公软件等计算机基础应用，多媒体设备
使用，上网浏览查询、筛选、运用信息、发送电子邮件等，ＰＰＴ、几何画板、Ｆｌａｓｈ、数字化平
台、电子白板、微视频等课件制作，鼓励教师在使用中不断提高信息素养和学科素养。
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３． 充分利用教师博客丰富校本教研的形式。
２００６年开始，我校创设了自己的教师博客，提倡教师及时进行教学反思，把自己课

堂教学实践的闪光点、问题或疑惑发表在博客上，由大家进行跟帖回答或点评。因其不
限时间不限地点，只要能够上网、只要登录就能参与，极大地促进了广大教师观察、反思
自己的教学、学习情况的积极研讨氛围，有效地促成了教师“实践—合作—反思—提高”
良性循环的形成，成为校本教研的重要补充形式。目前，我校每位教师都能发表３篇以
上博客，其中高级教师主要负责进行点评和引领，博客内容较为丰富。
　 　 （二）探索信息与学科的整合，提高课堂教学效率

充分利用信息技术的优势，积极探索教师、多媒体、学生三维多向教学模式，提高教
师的教学能力，提高课堂效率。
１． 充分利用网络资源，丰富课堂教学内容。
我校教师利用信息技术资源尤其是网络资源，极大地丰富了相对封闭孤立的课堂，

最大限度地扩充了教学知识量，从而让师生开阔视野，发散思维，听百家言语，看百家思
想。信息技术与教学内容的有机结合，使学习内容变得丰富多彩、贴近生活、具有时代
特点。
２． 充分发掘信息技术优势，实现多样化学科教学。
信息技术的介入，实现了教学形式的多样化：
（１）多媒体、微视频演示型教学形式。利用现成的教学软件编制课件，形象地演示

其中某些难于理解的内容或用动画配合声音展示动态的变化过程和知识形成过程，增
强了教学信息的表现能力，符合学生认识规律，收到了传统教学中难以达到的效果。

（２）运用电子白板的互动学习形式。运用电子白板的板书功能，能够更好地形成和
应对课堂生成，学生获得了动手板书和操作的乐趣，比传统课堂更能提高学生学习的兴
趣，从而发挥学习的主体作用。

（３）网络环境下的互动学习形式。我校教师利用瑞博数字化教学网络平台和平板
电脑进行教学，组织学生在网络环境下进行合作学习和个别化学习。利用网络参与学
习，打破了常规教学形式，实现了教学形式多样化，取得了较好的教学效果。
３． 深化整合课题研究，提高教师科研水平。
促进信息技术与学科教学的“整合”是学校信息化的主课题，我校组织广大一线教

师结合学校实际，认真选题，把现代教育技术与学科教学整合作为制高点，积极开展现
代教育课题研究。２００３年以来，我校先后开展的课题有：市级二等奖课题《通过信息技
术教学，培养学生自主学习的能力》，省级课题《信息技术与初中数学课程整合的研究》
的子课题《信息技术与初中数学课程整合的教学模式的研究》，区级课题《交互式电子白
板在初中英语课堂教学中的应用研究》、《几何画板在初中数学课堂中的应用研究》的研
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究，重在探究信息技术与学科整合的有效方式。这些课题都顺利结题并获好评，很多研
究成果都在课堂教学中继续发挥作用。
　 　 （三）以信息技术应用为抓手，助推教师群体的专业成长
１． 注重应用研究，以优秀个体带动教师群体优秀。
我校青年教师运用信息技术进行学科教学的能力得到较快的提升，１５年的探索，结

出了累累硕果，涌现出一批信息素养和学科素养皆优的优秀教师。
以其中一位教师为例：这位对信息技术有着浓厚兴趣的数学教师，通过自学钻研和

参加培训相结合的方式，在学校的大力鼓励和支持下，在不断的信息技术应用探索中总
结经验教训，获得提升，在信息技术与学科教学整合课堂教学、论文、教学设计、课件制
作等方面，都取得了令人瞩目的成绩：课堂教学获市一等奖、省一等奖第一名，并受邀赴
广西开设信息技术与课程整合的网络示范课；多媒体课件获全国一等奖；论文也多次获
省、市级奖。他在全区、全市乃至省外都拥有了一定的影响力，成为戚区、本校在信息技
术与课程整合方面的领头羊，更重要的是，带动了一批区内、校内老师的发展。在他的
带领和扶持下，全校教师在信息技术与课程整合方面努力探索，涌现了一大批在信息技
术应用方面得心应手的优秀教师。
２． 积极组织参赛，成就优质课堂的同时成就教师的优秀。
对各级各类教学竞赛，我校始终给予高度重视，信息技术与学科整合的竞赛也是如

此。学校大力支持青年教师报名参赛，除了提供制度保障外，还给予物质和精神上的鼓
励。

我校把教师参赛视为培养教师、促进教师专业成长的重要契机，每一次信息技术竞
赛的成功，离不开教师个人的努力，更是倾注了学校团队的力量：先由教师个人独立备
课，试讲，备课组、教研组、信息技术骨干教师听课，集体参与，反复磨课，打造优质课堂。
学校还经常争取让学科教研员、信息技术专家给予选手高层次的引领和指导，让参赛教
师在信息素养和学科素养两方面同时获得螺旋式上升，成就优质课堂的同时也成就教
师自身的优秀。
３． 重视同伴分享，最大程度地扩散获奖教师的积极效应。
学校的校本培训，常常是优秀教师分享经验的舞台，每一位载誉归来的教师常常成

为主角。近年来，频频获得省级大奖的信息技术教学能手得主，都在这里与全校教师分
享他们的收获，为同伴们提供更高的肩膀。

　 　 三、特色

１． 鼓励教师立足现有条件，勇于实践和创新新技术新媒体在课堂中的应用。
我校是位于城乡结合部的一所初中，硬件配备并不先进，但是多年来我校在信息技
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术应用方面取得了诸多高级别奖项，这与我校教师立足现有条件，充分开发、自主发掘
新技术新媒体的功能是分不开的。比如我校还未配备学生平板电脑，但是我校尝试从
兄弟学校借来学生平板电脑，供部分教师进行课堂教学的尝试，课堂教学效果得到了市
教科院的专家和兄弟学校听课教师的一致点赞。
２． 丰富了教师培养方式，让新媒体新技术的应用助推教师的专业成长。
我校历来重视教师培养，鼓励教师在信息技术应用方面取得突破，进而获得专业素

养的全面提升。
首先，从尊重教师兴趣入手，学校支持并鼓励教师进行新技术新媒体的尝试，在课

堂教学中适切运用，从而激发学生的学习兴趣，提高课堂教学的效率。其次，学校鼓励、
扶持教师积极参加教学竞赛。教师个人独立备课，备课组教研组群体参与磨课，外请信
息专家、学科专家高层引领，学校团队在参赛过程中全程陪伴，成为我校多位教师屡获
大奖的有力保障。同时，学校大力推进以优秀教师个体的发展同步带动优秀教师群体
的发展。从个别教师不断探索，逐步在区内、市内取得一定的影响力，到学校一批教师
同步跟上，不断获得各级大奖，也使得学校的信息技术应用在区内甚至市内都具有一定
影响。这些教师以信息技术应用为切入口，在课堂教学探索的实践中让自己获得了全
面的发展，成为市级、区级五级阶梯的优秀教师。
３． 在不断的尝试中，学校将信息技术应用打造成自己的办学特色。
学校在鼓励教师加快新媒体新技术的学习，勇于突破和创新，尝试在课堂教学中运

用新媒体新技术，在不断取得突破的同时，也逐步形成了学校的办学特色———信息技术
应用特色。学校鼓励教师在信息技术与学科教学的融合之路上不懈努力，勇于探索和
创新，从而以教育的信息化发展推进教育教学的改革和创新。

　 　 四、成效

１． 信息技术的适切应用，焕发了课堂生机和活力。
信息技术的适切应用，让我校课堂焕发出生机和活力，教师课堂教学能力获得长足

进步。通过信息技术应用的相关研究，教师调动了学生学习的积极性和主动性，初步建
构了信息技术教学中培养学生自主学习能力的课堂教学模式，丰富了教学资源，开发了
一批高质量的教学课件和专题网站，学科覆盖面广，且质量较高，更重要的是培养了一
批教学设计能力强、信息素养高的学科整合方面的骨干教师。
２． 以信息技术应用的累累硕果，带动教师群体的专业成长。
近五年来，我校教师在各类信息技术应用竞赛中成果突出：在信息技术与学科整合

教学比赛中获奖颇丰，获得的奖项中国家级２个、省级４个、市级１８个、区级２６个，在
２０１３、２０１４年的江苏省信息化教学能手比赛中，我校历史、数学两名教师均获省一等奖
第一名；数学、英语、地理、信息教师团队在２０１１ － ２０１４年连续４年的市教师网络团队教
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研比赛中均获大市一等奖，１位教师还在全区教师信息技术培训中作网络团队教研专题
讲座；现代教育技术论文发表省刊８篇、市刊１篇；近三年，我校多次承办区信息技术应
用培训，多名教师上了电子手写板和电子白板运用的示范课并作推广讲座，获得市、区
电教馆领导和专家一致好评；１名教师成为市戴晓娥信息技术名师工作室骨干成员。

目前，我校市级、区级五级阶梯优秀教师的比例为６４％，这些教师无一不是信息技
术应用的优秀实践者。
３． 学校信息技术应用的办学特色日益鲜明。
学校的鼓励和支持，教师的勤奋探索，促进了我校教育信息化的深入发展，使得学

校信息技术应用这一办学特色日益鲜明，成绩不断取得突破。我校将继续努力追求现
代教育技术应用的实践经验、应用原理和操作技术的新境界，实现教育教学跨越式发
展。
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