“如何写出记叙文的真情实感”教学实录

时间：2011年3月24日下午第二节课

地点：常州市西林实验学校

对象：九（1）班

执教老师：卞丽娟

教学实录过程：

师：“感人心者，莫先乎情”。真情是文章的灵魂，抒写真情实感是一篇作文自成高格的关键因素。纵观我们同学的作文，里面最缺的可能就是真情实感。那么，我们今天就结合上次的习作，还记得题目吗？
生：《难忘         》
师：我们结合《难忘         》这篇习作，一起来探讨一下如何让记叙文流淌出真情实感。
教师PPT1显示这样的要求：
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（学生看讲义）
（教师巡视）
师：同学们看完了吗？看完后可以同桌交流一下。
（学生同桌交流）

师：哪位同学先来谈一谈？

生1：我比较喜欢尹迪的这篇文章，因为这篇文章所表现出来的效果是比较有现场感的，能够体现出当时班委竞选那种紧张的氛围。他的文章里面还用到了很多心理描写、动作描写，语言很流畅，让读到这篇文章的人感觉很舒服。
师：看来吴迪同学还是很欣赏尹迪的描写的。
生2：我也比较欣赏尹迪的文章，不过并不是贬低霍英杰的，但是有对比才能分出层次。（生笑）先说霍英杰的吧，我认为他把记事写得太白了，从上到下应该只是对事件的记录。结尾呢，本来应该是抒情的地方，但好像缺了点煽情的词语和句子。再说尹迪的，他的动作描写、心理描写的确很好，写出了自己的心理变化。
师：我不知道同学们有没有注意，刚刚葛靖说霍英杰只是在记录。“记录”，大家好好推敲一下这个词。
生3：我也赞同前面两位同学的看法。尹迪的文章的确写得非常好，因为他很多细致入微的描写让我感受到当时那种紧张的气氛，所以非常具有真情实感。但是霍英杰的文章，虽然他记录的全部是真人真事，但总觉得不能打动我。因为这次主持是我和霍英杰一起参加的，所以呢，他经历过的事情我也全部经历过。（全班大笑）他把跟主持有关的事情全写了一遍，就像葛靖说的全部记录了一遍，没什么侧重点。他的题目是《难忘那次主持》，但他整篇文章大部分在写主持前的事情，比如说：拿到主持稿时的情景，回去背稿时的经过，还有老师給他纠正读音的过程。感觉他在布局上详略不是很得当，所以不能打动我。
师：的确，写文章啊有时好比打仗，如果把战线拉得太长的话，我们的战斗力就会削弱。刚刚周佳露也讲了，霍英杰的文章没有侧重点。那么，同学们再看看，尹迪同学在“笔墨集中”这方面，处理得怎么样呢？
生4：我觉得尹迪这一点做得很好，因为很多同学都有班委竞选的经历。班委竞选时，上台之前和等待同学投票的时候是最紧张的。而尹迪就是选择了自己上台前纠结的心理活动这个角度来写的，而且描写很给力。（全班笑）所以，我觉得写得比较突出。
师：刚刚他看出来了，尹迪同学是选择了上台前最紧张的时刻来很给力地进行描写的。所以，从同学们的发言中，我们发现，一篇文章，要让它流露出真情实感，选择一个最能打动人的地方作为重点来写，真的很重要。如果面面俱到，写得像流水账似的，那么即便我们写的是真事，也便无法流淌真情了。所以，同学们，我们要慎重选择动情点，精心打造细节描写。

教师板书：慎重选择“动情点”

          精心打造细节描写
师：同学们一定对尹迪同学的细节描写印象深刻吧，在这次习作中还有好几个写得成功的细节描写。可以说，细节描写的成败对于整篇文章能否写出真情实感起着非常重要的作用，正所谓“一粒沙里看世界，半瓣叶花说人情”。那么，如何写好细节描写呢？下面请同学们聚焦尹迪同学的细节描写，还有老师补充的两个片段，来探究一下它们成功的秘笈有哪些。
教师PPT2显示这样的内容：
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（学生思考）
师：看出来了吗？
生1：我先说吴迪的，吴迪写的穿针引线是一个瞬间动作，是一个细节。她并不是很快的带过去，而是写得很细腻，她把妈妈每个动作都有所展开。尹迪这一篇的细节描写用了很多的修辞手法，所以写出来比较成功。（生欲坐下）
师：等一下好吗？你感觉吴迪这个动作描写得很细腻是吧？那你能不能读一下，把她描写的这个细腻的动作的过程给我们同学展示一下？
生1：有感情地朗读（“屏息凝视”的“屏”读错音了）
师：（先纠正读音）我们发现啊，刚才在廖静伊读的过程当中，这个很细微的动作就好像电影的慢镜头一样，把这个过程怎么样了呢？延长了。其他同学呢？选择一个片段来讲就可以了，还有发现吗？
生2：我选的是徐乔怡的片段，她说“妈妈的目光在我的脸上抚摸”，给人一种很亲切的感觉，“抚摸”是一个很细微的动作，下面，她又对目光进行了比喻，比如说“三月里的春风对碧水的温柔，夏日里的小雨对娇花的滋润，秋夜里的月光对修竹的依恋，冬日里的朝阳对小草的抚爱。”这些都是用来描写妈妈当时的目光的，表达出当时妈妈的目光非常的慈爱。
师：刚刚史文杰在讲述的过程中，我们发现，他特别喜欢“抚摸”这个词，大家看看，这里用到了哪种修辞？（生答：拟人）下面他又提到妈妈的目光像四季景物的一些感受，这又是什么啊？（生答：比喻）四个比喻又构成了排比。看来，运用修辞手法对细节描写也很有帮助。
生3：我说的是尹迪的第四自然段。
师：读一下好吗？（生3读）
生3：他这一段也用了细节描写，而且用了丰富的修辞手法，比如说“沾上了502强力胶”，“那挪开的脚也像生了根似的”，“身体似乎被强大的地球引力控制着”，这些都是比喻。他在这里展开了想象和联想，他的句子避免了单一，表达的是他当时犹豫不决的心情，画面展开得十分清晰，让我们能够想象到那些画面，就更加生动了。
师：我抓住了她的一个词语“想象”，运用了想象，可以让心理活动更具有视觉效果。的确，我们在写一个感人至深的瞬间的时候，总希望这股真情能够从我们的笔端缓缓地流淌下来，越慢越好，可是靠我们去记录动作的过程是远远不够的。同学们可以再想一想，这种真情还可以由哪些东西来承载？它需要某种载体，能找到吗？
生1：我觉得可以通过动作前面的副词来承载，例如徐乔怡片段中的“轻轻地”“柔柔地”这些词语，表现出母亲的那种温柔，把那种感情表达得淋漓尽致。
师：刚刚施文波找到了两个，还有一个“缓缓地”，这些叠词对吧？我们发现这些叠词是用来修饰后面的动词的，这样，这些动作就显得丰满生动起来。我们同学发现得很仔细，让我们一起来回顾一下，可以细化动作，可以运用修辞，可以想象联想，还可以适当修饰。

教师板书：  细化动作
            适当修饰
            运用修辞
            想象联想
师：探讨到这里，是不是就可以写出一篇完美的流淌真情实感的文章了呢？我们有的同学纳闷了，他说：“老师，我这个动情点选得也不错，细节描写也可谓兢兢业业，可是我这真情吧，不是像被堵住了似的出不来，就是像呼喊口号似的不自然，这又是什么原因呢？”我想，我们需要向一些优秀的作品讨教一下。下面请同学们看讲义上的两篇佳作。
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教师PPT3显示这样的要求：

（学生看讲义）

（教师巡视）

师：同学们看完后可以四人小组交流一下。

（学生小组交流）

师：请同学们把探究出来的内容和大家一起分享一下。
生1：写作文的时候，开头和结尾也要注意一下。像施文波这篇作文，开头和结尾就做了呼应，开头写的父亲在他的心目中是非常严厉的，结尾写了自己对父亲的爱和理解。
师：朱文峰说开头和结尾要用点心思，至于怎么用心思呢？希望同学们把这层内容再挖掘出来。
生2：我觉得记叙文要打动人，还有一个条件非常重要。就像施文波的《难忘粗鲁的温柔》里面的第一、二段，第一、二段里面都用到了铺垫，前面把父亲写得很严厉，很不近人情，像第二段的“凶恶”“镇压”等一系列词语，把父亲粗鲁的形象全都勾勒出来了。有点像《阿长与<山海经>》里面作者写阿长的方法，用到了欲扬先抑的方法，这样更能为下文写父亲的温柔做很好的铺垫，从而让文章更能打动人。
师：要学以致用，尹迪同学联想到《阿长与<山海经>》那一篇文章用到了欲扬先抑的方法来做铺垫，原来啊，这个方法有助于真情流露。
生2：我觉得写作文要有一个情感渐进的顺序，假如说一篇文章一开始就在那里吼啊叫啊说父亲多么的爱我，（有人笑）下面写的话，情感就没有一个渐进的过程，文章一直是高潮的话，自己的情绪就没什么变化了，就像尹迪说的要欲扬先抑。
师：很好，这个情绪啊，不能一直吊在半空当中，要有些起伏。
生3：我觉得记叙文要打动人的话，一定要注意铺垫和渲染。比如说周怡的《难忘雪夜的祷告之音》这篇文章，我觉得她第三部分的画线部分很重要，这里面有对雪花的景物描写。为什么要写雪花呢？我想，一方面就是写出天气很冷，点到题目中的雪夜。另一方面，也是在推动情节的发展，“我连伸出手的力气也没有”，可见我的病有多重，也在为下文写二姨跪在冰冷的地上祷告埋下伏笔，这样写出来的祷告之音才会更感人。另外，第三段还写到“二姨前前后后地跑”，做了很多照顾我的事，我想也是为下文重点写祷告做铺垫的。如果没有这些铺垫的话，这篇文章的真情实感应该很难表达出来吧。
师：上来就写跪地祷告，感觉不太真实。前面的景物描写的渲染也很重要。
生4：我也说一下周怡的关于雪花的描写。一开始在第三段看到雪花，就觉得它只是一种普通的环境描写，没有太大的印象。后来，在第四段的结尾又看到雪花了，我就想这雪花会不会有什么别的意义。雪花一开始可以表现出二姨跪在雪夜里非常的冷，可以说是一种折磨吧，这可以让读者看出二姨对周怡是充满着感情的。后来，我想到雪花不仅是一种衬托，雪花还可以表现出一种朴实、纯洁、真挚的感情。一般农村都有一种祷告的习俗，但是这里把雪花融入到祷告的环节中去，就会让人觉得祷告充满了神圣的感觉，更加地感人，更加地真实。因为这是一个农村妇女表现出来的对自己至亲至爱的人的一个最高的最高的一个……（想不出词来，该生有点着急）表现方式。
（全班大笑）
师：我们要不要给他点掌声。（全班热情鼓掌）很不容易啊，应该说，刘正凡解读得还是很深刻的。在他的发言中我们发现，这里的雪花好像具有某种象征意义了对不对？象征着那种纯洁的神圣的感情，这样啊，好像祷告也不会让我们往哪方面想啦？（生答：迷信）大家再看看，两篇文章还有哪个部分我们还没有涉及？
生1：先说施文波的吧，我就着重说他的结尾部分的抒情吧。要是我们平时随便写写的话，就只会写“难忘粗鲁的温柔”，“难忘父亲的爱”之类的，说好听点，简单明了，说难听点，白开水，空喊口号。不过，施文波写的虽然也不含蓄，但是抒情句写得挺用心的，升华了中心，还点题了。与第一段中的山相呼应，点得很自然。还用到了粗鲁与温柔的对比，山和水的比喻，挺生动的。
师：我发现，他刚刚讲到施文波结尾的时候说我们那个抒情句议论句啊要用点心，不能太直白了，要用心去锤炼。而且我们还发现，开头写到的句子和结尾的句子要怎么样啊？要呼应，一脉相承。还有哪位同学来说说周怡的结尾吗？
师：大家都低着头，只可意会，不可言传。（看到周怡举手）周怡自己来解剖了是吧，行，你说说看。
生1：这篇文章在写的时候，结尾部分比较难处理。因为它要避免封建迷信的嫌疑，而且又不能写“难忘二姨对我的爱”这样干巴巴的结尾，所以，就比较有难度，然后在面批的时候，我明白了，结尾不能把它孤立成结尾来写，而要跟全文联系在一起，它跟开头，跟前面的铺垫渲染，包括重点第四自然段重点情节的展开都是一脉相承的，所以，把前面写好之后，结尾就比较好抒情了。我在前面做了大量的铺垫和渲染，到了结尾的时候，就算是二姨信奉宗教的，但是由于情感是发自于她的内心，非常的真挚，也是可敬的。所以，我就可以说“那是一种比对宗教更加虔诚的信仰”，也就点到了中心。
师：煞费苦心，是吧？我们发现，要写好一个结尾，你不能在这个地方赶快收工就完事，要和前面的铺垫，前面的渲染，前面的重点环节的描绘，进行一个很好的勾连，让这个情感一直缓缓流淌，一直流，流，流到哪里啊？（教师顺势将话筒递到旁边一男生嘴边）（该生答：心田）

（全班笑）
师：（笑）流到结尾，流到心田。所以啊，我们的文章要用心铺垫，升华中心。
教师板书：用心铺垫，升华中心
师：同学们，一篇能够流淌出真情实感的文章，往往能够引起读者的共鸣。老师呢，也和同学们一起写了一篇下水作文，想不想听一下？（生答：想）下面，请你们闭上眼睛，听我朗读。读完之后，要告诉我，老实地告诉我，有没有引起你们的共鸣？

教师展示PPT4内容《难忘粽子香》

（学生闭上眼睛听）

（教师配乐朗诵）

(学生鼓掌)
师：谢谢！同学们能不能告诉我，有没有引起你们的共鸣？（生齐答：有）那么，我们说，引起共鸣的文章啊，往往会在我们面前呈现出一幅幅的画面，能告诉我，刚刚你在用心听的时候，脑海里印象最深的一幅画面是怎样的吗？
生1：我刚刚在听的时候，脑海里印象最深刻的就是外婆包粽子的画面。你把外婆包粽子的每个动作都描写得很细腻，虽然我小时候没有过这种经历，但是，我闭着眼睛，伴着音乐，听着您的美文朗诵，（全班笑）我眼前仿佛就真的出现了这幅景象，也跟着外婆一起学着包粽子。（全班笑）
师：很好，希望你能包出美味的粽子来。
生2：我觉得也是包粽子那一段最打动我，因为这一段用了很多的动作描写，可以很生动地把外婆包粽子的场景展现在我们面前，让我们感受到外婆对您的关心和爱。
师：知音。
生3：我最有共鸣的一幅就是：后来老师上学了，外婆在过节的时候把粽子和咸鸭蛋送过来。当听到老师说粽子和乌青色的咸鸭蛋的时候，我的脑海里就会呈现出外婆的身影，仿佛也跟着老师一起特别怀念起外婆来，而且这个时候老师已经离开了自己的外婆，肯定心里非常思念。所以，这个时候，我觉得感情是比较浓厚的。
师：同学们，我们发现，这些画面有的是我们通过作者的眼睛看到的，有的是作者自己表现给我们看的。可无论哪一幅，都留有作者的身影。有时候，我们由于记叙的主要对象不是自己，便让自己作壁上观，隔离在文章之外，文中没有自己的行为，也没有自己的感受，这种连自己都“冷眼旁观”的文章又怎能打动别人呢？所以，同学们，请在我们的文章中真诚地留下自己的身影。
教师板书：真诚留下自己的身影

师：同学们，把我们今天研究的方法用到我们的作文修改中去吧，我相信我们的真情实感也会是水到渠成的自然流露，花到含苞时的自然绽放！今天的课就上到这里，下课。
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两篇文章，然后说说哪篇文

章更能打动你。

[image: image5.wmf]妈妈原本舒展的眉头已渐渐打上了一个结，原本

睁得大大的眼睛也微眯起来，似乎这样更有利于聚焦

吧。她又一次把线头伸进嘴里濡湿，仔细地用左手的

食指和拇指把它捻得又尖又细，尽手臂之长让眼睛与

针的距离拉到最远，屏息凝视，再次

……

可还是失败

了。

——

吴迪

《

难忘夜的温柔

》

妈妈将羊毛手套轻轻放在我的枕头边，却迟迟没

有离开。我分明感觉到妈妈的目光在我的脸上抚摸。

她的目光缓缓地划过我的头发，轻轻地抚上了我的

眉，柔柔地漫上了我的眼。那目光分明是三月里的春

风对碧水的温柔，夏日里的小雨对娇花的滋润，秋夜

里的月光对修竹的依恋，冬日里的朝阳对小草的抚爱。

——

徐乔怡

《

难忘那副羊毛手套

》

板书：  慎重选择动情点        细化动作      真诚

    精心打造细节描写      适当修饰      留下

运用修辞      自己的

想象联想　　　身影

 　 用心铺垫，升华中心        
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两篇佳作，

然后仔细研究一下文章的画线部分，选

择其中一篇作品来谈谈抒写记叙文的真

情实感还应注意什么条件。
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       妈妈原本舒展的眉头已渐渐打上了一个结，原本睁得大大的眼睛也微眯起来，似乎这样更有利于聚焦吧。她又一次把线头伸进嘴里濡湿，仔细地用左手的食指和拇指把它捻得又尖又细，尽手臂之长让眼睛与针的距离拉到最远，屏息凝视，再次……可还是失败了。                  ——吴迪《难忘夜的温柔》

       妈妈将羊毛手套轻轻放在我的枕头边，却迟迟没有离开。我分明感觉到妈妈的目光在我的脸上抚摸。她的目光缓缓地划过我的头发，轻轻地抚上了我的眉，柔柔地漫上了我的眼。那目光分明是三月里的春风对碧水的温柔，夏日里的小雨对娇花的滋润，秋夜里的月光对修竹的依恋，冬日里的朝阳对小草的抚爱。

                ——徐乔怡《难忘那副羊毛手套》
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       请同学们欣赏《难忘粗鲁的温柔》和《难忘雪夜的祷告之音》两篇佳作，然后仔细研究一下文章的画线部分，选择其中一篇作品来谈谈抒写记叙文的真情实感还应注意什么条件。
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        请同学们比较讲义上《难忘那次主持》和《难忘那次班委竞选》两篇文章，然后说说哪篇文章更能打动你。








