常州市区2014年高中物理优课评比暨教学培训活动通知
常州市区（原城区、新北区、戚墅堰区）各高中校
为了深化高中物理学科课程改革，发现和培养优秀的高中物理学科人才，激励广大高中物理教师刻苦钻研教学业务，努力提高教学水平，常州市教研室决定于2014年9月举办“常州市区高中物理学科优课竞赛暨教学培训活动”，现将此次活动的有关事宜通知如下：
一、参赛对象
常州市区40周岁以下（含40周岁）的高中教师须参加比赛，40周岁以上的教师鼓励参赛（参加过省级基本功、省级优质课比赛教师原则上不再参加此次比赛）。各校物理教研组长应做好宣传发动工作，精心组织校本培训活动，通过活动凝聚校本教研队伍、活跃校本教研氛围、提高校本教研水平。
二、比赛安排
第一轮：
由各校物理教研组自行组织校内比赛。比赛内容一般为模拟课堂或课堂教学评比。
时间：9月20日前
第二轮：

   各校将校内比赛的第一名报送到市教科院，参加市区模拟课堂比赛，通过抽签，排列上课的顺序，一节课时间为20分钟。
时间：9月24日（周三）下午4：00在常州市教研网—物理—公告栏中发布模拟课堂的课题（教研组长群上同时公布课题），9月25日上午7：30抽签，8：00，按顺序上课。
地点：常州市田家炳实验中学信息楼
第三轮：

模拟课堂的前4名选手参加课堂教学评比。模拟课堂结束后公布课题。

时间：预定在10月9日上午。

地点：常州市田家炳实验中学
三、经费
每位参加报送到市区比赛选手需交培训费100元。
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