[bookmark: _GoBack]观察——让自然角更亲近
                ——以“蝌蚪日记”为例浅谈小班幼儿观察能力的培养
溧阳市实验幼儿园   李旭曦
幼儿园自然角能让幼儿静距离观察动植物的变化，是幼儿观察的一个重要场所，但小班幼儿的观察往往停留在“驻足观望”的状态，观察意识不强，目的性不明确，本学期我们以“蝌蚪日记”为载体，从蝌蚪到青蛙，每一个环节的蜕变都深深吸引着孩子，孩子们也在蝌蚪的不断变化中观察、感受、探究着生命的奇迹。
1、 抓住兴趣点——把握时机，激发观察意识
《纲要》中指出：“引导幼儿对身边常见事物和现象的特点、变化规律产生兴趣和观察的欲望。”因此要想使幼儿对观察活动感兴趣，首先要选择感兴趣的观察内容。
日记一：“小蝌蚪来啦！”——观察，在好奇中萌芽
春日的一天，航航刚刚走进教室，便大声喊起来：“你们快来看，我捉了好多小蝌蚪！”这一声，一下炸开了锅，大家蜂拥而至：“啊！原来是小蝌蚪啊！”“我也看见过！”“哇，好多呀！”“老师，快帮把它们装起来！”从这之后，自然角成了孩子们最受欢迎的地方，小蝌蚪成了他们最常讨论的话题。
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孩子的观察：   
陈奕润：“它们好像睡着了，一动不动。”
狄珈伊：“小蝌蚪在游泳了，游得真快呀。”	
黄伟宸：“小蝌蚪的尾巴黑黑的，有的长，有的短。”
蒋雨梦：“小蝌蚪都挤在一起了。”	
蒋屹洲：“它们都在水里拉屎了，脏脏的。”	
谈诗涵：“快看！它们游泳的时候尾巴是弯弯的。”
狄熙航：“有几只小蝌蚪游到最下面，藏起来了。”
教师的分析：
好奇是孩子的天性。当蝌蚪出现时，幼儿的状态是积极兴奋的，他们对于蝌蚪的兴趣也是发自内心的。这种对蝌蚪自发性的好奇和观望只是一种最表面的观察，是对具体对象的初步感知。只有具备了观察的意识，幼儿观察的行为才会如种子一般破土而出！
二、尊重经验点——抓住契机，引导观察行为
《纲要》指出：“要善于发现幼儿感兴趣的事物和偶发事件中隐藏的教育价值，把握时机，积极引导”。一般来说，幼儿所突然热衷的行为，往往是符合该年龄幼儿发展水平的新需要，如新的兴趣倾向、新行为的出现、反复提问和追究特定事物、同伴争议等，这正是教育契机，教师若能及时捕捉，并创造条件、积极引导，就能满足幼儿发展的需要。
日记二：“认识小蝌蚪”——观察，在引导下发展
随着孩子观察的深入，关注小蝌蚪，成了幼儿每天来园的一件重大事情，一个个问题也在孩子们的观察、讨论中产生了。
孩子的问题：
“小蝌蚪有眼睛吗？”“它们喜欢吃什么呀？”“什么时候才能变成青蛙啊？！”
孩子的反应：
问题产生后，各种回答纷纷呈现：“它们喜欢吃米饭和饲料！”（有原先养过小鸡的经验）“明天就能变成青蛙了！”“现在没有眼睛，等变成青蛙才会有眼睛！”面对问题，孩子们立马想到向老师求助，老师没有正面给出答案，而是让孩子回家翻书、查阅电脑等寻求答案。在这过程中，他们知道了蝌蚪的外形特征、生长过程、食性以及变成青蛙以后对生活环境的要求。
老师的引导：
1.引导孩子自己去查阅蝌蚪成长的知识经验，并引导孩子观察、等待蝌蚪的成长。
2.在孩子已有经验的基础上开展集体活动《认识小蝌蚪》、《小蝌蚪喜欢吃什么》，并引导幼儿利用工具、通过实验，来证明自己的猜想，在一系列的观察探索活动中，梳理、提升、丰富幼儿的生活经验。






孩子的收获：
在整个活动中孩子们观察的目的性逐渐增强，能尝试运用多种感官对发现的问题进行仔细观察，如，在“小蝌蚪喜欢吃什么”的活动中，孩子们运用已有知识经验进行大胆猜测，并用自己的方式记录，随后积极准备食材，在耐心的观察过程中，得出相应的结论。
3、 关注困惑点——捕捉关键，在问题中观察
问题与疑问是幼儿保持较为持久的观察行为的关键因素，以“问题”为引导
的经验建构不仅需要可以观察、操作的具体材料，更重要的是要有能够引发幼儿产生“问题”或“认知冲突”的问题情境。
日记三：“蝌蚪之死”——观察，在责任中深入
“老师，快看，有小蝌蚪死了!”萱萱大声叫起来，“呼啦”小朋友们都围了过来：“小蝌蚪为什么会死呢?”“它们怎么死了?”“因为水太脏了。”“一定是饿死的。”“因为小蝌蚪太多了，挤死了。”孩子们七嘴八舌，各抒己见。“好可怜啊，那我们该怎么办？”我把问题抛给孩子们。
孩子的思考：
“水一脏就要换水。”“多找几个瓶子，把小蝌蚪分一分。”“给它们多喂些吃的。”在老师的鼓励下，孩子们根据自己饿想法分头行动，有的找来瓶子，把小蝌蚪分在好几个瓶中，有的忙着帮小蝌蚪换水，还有的在喂食。可是依旧有死去的蝌蚪。“老师，小蝌蚪为什么还是死呀?”孩子们好奇而又急切地问我。“老师也不明白，我们回家查查资料，找找答案吧。”第二天，他们急切地交流着答案——瓶子太小而小蝌蚪太多，氧气不够，小蝌蚪会死；自来水里面有漂白粉等不利于小蝌蚪健康的东西，水换得太勤，小蝌蚪会死；喂的东西太多会撑死；蝌蚪长大的同时还会排泄一种毒素使别的蝌蚪死亡……导致小蝌蚪死亡的原因还真多呀!
孩子的行动：
那怎样饲养小蝌蚪昵?经过讨论，我们开始了一场“拯救蝌蚪”行动：
	行动一：搭个舒适的家
	行动二：多久换一次水？
	行动三：喂食约定

	陈奕润：瓶子里太小了，我们要找个大点的地方。
	蒋屹洲：一天
李安娜：两天
	阮星翔：有好多小朋友天天给小蝌蚪吃很多东西。

	狄珈伊：用盆吧，我家有个大的。
	唐子淳：五天
王宸希：一个星期
	唐皓天：有的时候喂，有的时候会忘记，不知道它们吃了没？

	黄倩伊：我们一起来搭个大池塘吧！
	最终约定：等到水脏了，看不清楚小蝌蚪的时候，就要换水。（自来水需要静置）
	吴承轩：应该由值日生喂，大家轮流，不能乱喂。
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教师的反思：
经过了“死亡事件”后，增强了幼儿照顾蝌蚪的责任感，在这一突发事件产生后，引导寻找原因是解决问题的关键。为了破解“死亡之谜”他们不断观察，查阅资料，使观察更具目的性。但如何照顾却又成了一个很实际的问题，于是在大家商量、讨论之后有了一场“拯救行动”和“照顾约定”。这一系列的观察、探究都是在幼儿的一个个问题情境中得以延续和发展的。在接下来的日子里，我们常常发现幼儿会自觉地去给蝌蚪换水、去看看它们，参与观察的行为日渐频繁。
四、尊重经验点——丰富经验，促进持续观察
孩子的知识经验来自于观察，良好的观察力是获得丰富的知识经验的前提条件。反过来，丰富的知识经验又能促进观察能力的发展，提高观察力水平。
日记四：“蝌蚪变青蛙”——观察，在习惯下延续
放假回来后，孩子们惊喜地发现有三条小蝌蚪长出四条腿了，颜色也变成了灰色了。大家好奇地围在旁边，像发现新大陆一样，七嘴八舌地讨论着：“这几个变成青蛙了，还有好多没有变”“看，它们爬到边上来了”“小蝌蚪还有尾巴呢”......
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孩子的反应：
观察青蛙已经变成了习惯，没过几天大家就发现小青蛙不是趴在玻璃壁上，就是想跳出来。“老师，为什么小青蛙总是要跳出来？”于是我们一起观察了青蛙的居住环境，知道了青蛙是用肺呼吸，所以要生活在陆地上。“我们可以放几块石头在里面，让它们跳到石头上”“我们也可以倒掉一点水，只留一点点”孩子争相出着主意，想为青蛙搭建更舒适的家。在这以后，每当发现又有小蝌蚪变成小青蛙时，孩子马上把它放在有石头的饲养缸里，当越来越多的蝌蚪变成青蛙时，大家决定帮它们找个更大的家，“放到小河里去吧”“可是，我们想经常看看它们，放到河里就看不见了”“放到幼儿园的小池塘里吧，我们散步的时候可以去看看它们！”“这个主意太好了，就这样决定了！”大家你一言我一语的相互讨论着，最后一致同意放生到——小池塘。“再见吧，小青蛙！”
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教师的反思：
他们能及时根据对蝌蚪变化的观察采取有效合适的策略，并逐渐延续这种行为，进而形成一种习惯。在饲养蝌蚪的整个活动中，幼儿的观察能力得到了很大提高，对小蝌蚪的观察也更加细致，主动参与的意识随着活动的步步深入逐渐增强，不仅学会了对事物观察的方法，在观察中还激发了他们对动物关爱的意识和对生命的热爱，发展了语言和情感。
五、写在最后——让观察成为一种习惯
以上就是“蝌蚪日记”的点滴，在观察、记录、饲养、实验的活动中，孩子们的观察意识、观察行为、观察目的和习惯有了较大的发展。而教师作为引导者和支持者，在幼儿进行观察活动时为幼儿提供观察机会，在幼儿遇到困难时给予适当的帮助，指导幼儿在观察活动中不断丰富知识，从每天的观察中寻找到有趣的变化，遇到困难会主动参与搜集各种资料、寻找解决困难的方法。
达尔文曾说过：“我既没有突出的理解力，也没有过人的机智，只是在觉察那些稍纵即逝的事物并对其进行精细观察的能力上，我可能在众人之上。”观察是一切知识的门户，是获取周围世界信息的源泉，幼儿面对大千世界，感到新奇有趣，在整个过程中我们还经历了诸多问题：如，蟾蜍宝宝和青蛙宝宝一样吗？小蝌蚪被谁咬死了？它们喜欢吃什么？等，这些好奇多问是幼儿求知欲闪现的火花，也是幼儿观察的结果。
没有观察，幼儿就不可能对客观事件有真正意义上的理解，也就不能获得完整的知识。从小培养幼儿的观察力，让我们从身边的资源抓起，从自然角开始，让观察成为一种习惯。
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