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摘  要：在生物实验教学中通过寻找适宜材料、变换实验类型、挖掘实验思维的火花、将实验延伸至课外和对相关实验进行整合等方法来探索创新的方法，通过这些方法来培养的创新精神和探究能力。
关键字：创新  材料  方式  整合
《生物课程标准》倡导学生学习方式的变革，旨在引导学生主动学习和探究，重在培养学生的创新精神和能力。江泽民曾说过：“创新是一个民族进步的灵魂，是国家兴旺发达的不竭动力。”生物学是一门以实验为基础的学科，通过探索生物实验教学改革的新途径和方法，可以培养学生的创新精神和创新能力，提高学生的科学素养，所以在实验教学需要把创新教育溶入到每节实验课中。

1 寻找实验材料

经典生物实验无一例外在选择实验材料时有其独到之处。孟德尔利用豌豆得出了遗传学的两大规律，摩尔根依据实验中的白色雄果蝇现象分析提出了遗传学的第三大定律，这都归功于材料的选择。所以选择理想的生物实验材料是生物实验成败的关键之一。
如“观察植物细胞吸水和失水”实验，学生撕取洋葱紫色表皮细胞时经常取到的是堆叠在一起的多层细胞，影响了实验现象的观察。为使观察现象更明显，放手让学生自己去寻找合适的实验材料，这就需要学生在掌握知识的基础上发挥自己的创造力。有同学结合生活实际将洋葱的鳞茎用刀切开，并适时的晒一下太阳，放置几天后，取紫色的洋葱内表皮，此时很容易撕取一层细胞。学校的池塘中发现了绿色的水绵，它是由筒状细胞连接而成的单列不分开的丝状群体，每个细胞中含有一条带状螺旋形的叶绿体，观察时只需取一条水绵即可，还不会有细胞重叠的担忧，用它做实验现象非常明显，成功率明显提高。再如“DNA的粗提取和分离”实验中，鸡血是一种传统的材料，许多学校都用它作为实验材料，但是实验步骤较为烦琐，而且耗时较长，其它实验材料是否也可以呢？采集花菜、洋葱、鱼卵巢和鱼精巢等多种材料，让学生动手实验，比较一下哪种材料更为理想。通过合理地选择材料，既提高了学生的兴趣，也可以培养学生的科学探究精神。

2 变换实验方式

2.1 改变实验类型 近年来的课改，教材中极大地增加了实验内容的比例。实验有验证性和探究性实验两种。验证性实验是根据已有的实验步骤按部就班地进行操作，不能彰显一些学生的“奇思妙想”，不利于学生的创新思维；探究性实验则可以增强学生的问题意识，促进学生分析问题、解决问题等能力的发展。如“检测生物组织中的糖类”中，让学生在课前结合生活实际准备一些他们认为含有糖类的材料，这样可以激发学生探究的欲望。如葡萄糖液、红心山芋汁、紫山芋汁、胡萝卜汁、西瓜汁、甘蔗汁、淀粉、苹果汁、梨汁、桔子汁和牛奶等等，大家相互展开讨论、确认哪些材料中含有糖类。由于材料丰富多彩，实验结果也“缤纷多彩”，利用葡萄糖液作为对照组，用斐林试剂进行检验，引导学生根据实验的过程和结果进行交流讨论，探究哪些材料中含有还原性糖？哪些材料不适合进行探究？原因是什么？斐林试剂在使用上如果不是先将甲、乙液混合均匀，而是将甲、乙液两者分开依次加入待测溶液中，现象会有什么不同？如果不进行水浴加热，一段时间后又会出现什么现象？可以借鉴物理学的“思想实验”，然后在通过动手操作结果自然揭晓，探究性实验在培养学生创新思维和探究能力上显得尤为重要。 

2.2 加深实验思维 设置一个最近发展区的实验探究问题，能唤起学生的探究欲望，并产生强烈的实验冲动。如在“探究温度对酶活性的影响”实验中，平常的教学大多是应用淀粉和淀粉酶，设置低温、常温和高温三组对照实验，最后用碘液来检验，根据颜色的变化来确定不同温度下酶的活性。在这个实验中我们可以进一步设疑：为了确保淀粉和淀粉酶在相同的温度下完全反应，实验该如何操作？为使实验结果更精确，需要设置多组对照实验，应该如何设置过程？实验结果能否用斐林试剂来检验，为什么？高温和低温下酶的活性都降低，其原理是否相同？该实验中反应物一般不用过氧化氢的原因是什么？过氧化氢在不同温度下本身也可以分解，若该实验要使用过氧化氢，如何来设计减小此组实验误差的方案？对于这些探究性的实验，进行更深层次地挖掘，可以激发学生的实验兴趣，培养学生的思维意识，开拓学生的创新视野。

2.3 延伸实验时空 实验课堂往往受囿于时间、空间等，从而限制了学生观察、动手和分析的能力。为此有必要将实验延伸至课外，充分发挥学生的主观能动性，引发学生的探究欲望。比如“植物细胞的吸水和失水”实验中，利用教材提供的试剂和材料：0.3g/mL的蔗糖溶液和紫色洋葱表皮细胞，严格按照实验步骤可以观察到明显现象。为了考查学生的综合分析能力，再提供了一些试剂和材料：0.5g/mL的蔗糖溶液、0.3g/mL的KNO3溶液、菠菜叶、红色花瓣，让学生在课后自主学习时间内进实验室去完成这些探究性实验。并思考：用不同浓度的蔗糖溶液可以吗？用相同浓度的其它溶液呢？是否可用其它实验材料？会出现什么现象？可能的原因是什么？该实验能否说明其它问题？通过实验操作找到答案，从而加深对知识的理解，使知识在此得到升华。再比如：在“传统发酵技术的应用”中，实验课上学生制作了苹果酒，但意犹未尽，还想制作米酒、腐乳等。可以让学生自己组建合作小组，利用简单易行的实验装置，亲自设计实验，将理论知识应用于其中，把学习生物的兴趣延伸到课外。
3 有效整合实验
在高三的实验复习教学中，由于学生的学习时间很紧张，所以绝大多数老师以“讲实验”来代替“做实验”。实验知识内容用讲授法来完成, 实验操作技能转变成文字叙述来记忆，约束了学生思维和能力的发展, 增加学生的记忆负担，剥夺了学生由感性到理性的思维空间，降低了学习积极性和学习效率。带学生走进实验室，将相关实验进行有效整合，重构实验知识体系，不仅可以加深对实验的理解，还能起到事半功倍的效果。
3.1 相同材料的整合 当实验材料选择相似的时候，学生容易移花接木混淆实验。如“植物细胞的吸水和失水”实验、“观察根尖分生组织细胞的有丝分裂”实验和“DNA的粗提取与鉴定”实验中都可以用洋葱作为实验材料，将这三个实验进行整合，动手操作，并从取材的原因、处理的方法上进行分析，寻找异同点。“植物细胞的吸水和失水”实验选用紫色的洋葱鳞片叶表皮细胞，原因是该细胞有大的中央液泡，内含紫色色素，便于观察，处理方法是用镊子撕取单层紫色的表皮细胞，放入清水中观察。“观察根尖分生组织细胞的有丝分裂”实验中则用洋葱根尖分生区的细胞，原因是该处的细胞进行旺盛的有丝分裂，处理方法是取洋葱根尖2-3mm，用解离液进行解离，但根尖酥软后用清水漂洗，再用龙胆紫溶液染色后观察。“DNA的粗提取与鉴定”实验选用洋葱的鳞茎，原因是该细胞中含DNA量较多，而且材料易取，只需将洋葱切碎后加入适量的洗涤剂和食盐，进行充分的搅拌和研磨，制成滤液即可。

3.2 相同试剂的整合 生物的必修、选修教材上有很多实验要用到酒精溶液，学生对于不同实验中酒精的用量、浓度和功能方面存在一定的疑惑，将这几个实验进行有效整合，重新梳理实验知识，加深学生的理解。如“检测生物组织中的脂肪”，用1-2滴体积分数为50%的酒精溶液，作用是洗去浮色。“绿叶中色素的提取和分离”实验中，结合实验原理用无水乙醇来溶解色素。“观察根尖分生组织细胞的有丝分裂”实验中为使根尖分生区细胞相互分散开来，用盐酸和体积分数为95%的酒精配制成解离液进行解离。“DNA的粗提取与鉴定”实验中用与滤液体积相等的、体积分数为95%的冷却的酒精来析出更纯净的DNA。“果酒和果醋的制作”中用体积分数为70%的酒精对发酵装置进行清洗、消毒。“土壤中小动物类群丰富度的研究”中需要将采集来的小动物放入体积分数为70%的酒精中，起到收集、消毒和防腐作用。

学生的创新思维和创新能力的培养，不是一朝一夕就能完成的，需要我们教师不断更新观念，坚持不懈地探索，从创新意识、创新思维和创新实践等方面来培养学生的创新能力和实践能力。
