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)践行游戏精神，让建构游戏更精彩
常州市金坛区实验幼儿园  王莉

《规程》和《纲要》都提到“幼儿园要以游戏为基本活动。”省课程游戏化建设的目标指出：以游戏精神为切入点，全面实施幼儿园课程改革，贯彻落实《3-6岁儿童学习与发展指南》，游戏精神就是指：自由、自主、创造、愉悦。
 “建构游戏”是幼儿利用各种建筑材料，如积木、积塑、沙土、金属部件等，按自己的需要、兴趣和意愿在堆、叠、拆、搭的过程中不断的发现、实验、体会许多空间和数理概念，它是以表征思维为基础，通过想象，创造性地反映现实生活的一种游戏，将操作性、艺术性、创造性融于一体。通过建构游戏，不仅能丰富幼儿对于生活和世界的感知和主观体验，发展幼儿的建构技能、空间知觉和象征能力，还能使幼儿学会分享与合作，体验成功与挫折，从而实现幼儿个性的和谐全面发展。
但目前有的幼儿园的建构游戏的现状是：在游戏的过程中，幼儿的自主性体现不够，教师常常过分关注建构结果，忽视了幼儿自主性的发展，忽视了幼儿模仿和再现生活的需求；开展建构游戏时常常是教师设定游戏内容和准备大量的游戏材料，幼儿很少有自由支配游戏时间和空间、自主选择、确定游戏主题、自主开展游戏的机会，所以游戏常常不能深入，游戏兴趣不能持续，游戏内容很难丰富。课程游戏化的关键在教师，教师的教育理念、专业意识和能力直接影响幼儿园课程的品质，那么教师在组织幼儿建构游戏时应该怎样践行游戏精神，让建构游戏更精彩，更富有生命力呢，以下是我们的一些实践与思考。
1、 自由在哪里——相信幼儿，打破时空和规则主题的限制
1. 弹性安排游戏时间
幼儿园的一日生活环节的时间安排犹如一个连环扣，一环套一环紧密相接。常常是幼儿刚刚对一件事感兴趣，或是刚刚进入投入状态，活动时间就到了，老师和孩子们像机器人一样严格遵循“程序”既定的时间开始和结束，幼儿哪有时间游戏？
因此，我们给予老师和幼儿一个弹性安排游戏时间的权利，老师可以将上下午两次的游戏时间调整为将上午的游戏时间适当延长为一个半小时，将集体教学活动调整到每日下午，调整后，老师频繁组织幼儿的时间相应减少，幼儿游戏的时间延长了，老师和幼儿都感觉到一种前所未有的自由和放松。
2. 取消空间场地限制
我们将平行班的空间打通让两个班的孩子共享游戏区，扩大孩子们喜欢的建筑区，我们还为孩子们准备了地垫、毯子，孩子们不仅可以在桌子上、建构区地垫上玩，还可以在活动室里灵活地找块空地铺上毯子玩。
3. 取消条框规则的限制
为了进一步让游戏区“活起来”，我们取消了游戏区的各种“条条框框”的规定。我们告诉孩子们，如果建构区的人已经很多了，你需要自己判断、协商是否可以加入那个游戏区，这对孩子来说也是一种学习。
4. 取消主题和内容的限制
（1） 建构内容可以是有主题的。
确定建构游戏的主题即是玩什么，是孩子自己商量的，也可以有老师与幼儿一起讨论决定的。主题可以是与幼儿生活密不可分的，如“我爱我家”“我生活的社区” “美丽的幼儿园”“动物园”等；也可以建构本土化的主题，就如 “华罗庚公园”“金坛体育馆”等等。有了明确的主题幼儿和教师就有了一定的建构目的，和建构的蓝图。
（2）也可以是幼儿的自由建构。
有时教师还应当还幼儿游戏的自主权利，相信幼儿是有能力的，让幼儿自己确定游戏的主题、内容、玩伴，引发幼儿自主决定活动的方式、方法，与玩具材料发生互动，并以自己的方式将外部经验内化成自己的经验，真正成为游戏的主人。
如：中秋节我园有小朋友的妈妈来幼儿园用烤箱做月饼给孩子们留下了深刻印象，于是娴雅和可馨商量在建构区搭建一个“烤箱”。她们用三块纸砖围了一个缺口的长方形，接着在上面又加了一层，可馨拿来两块黄色的方形kt板,放在上面说是盖子。娴雅说：“再拿两块才能封起来当盖子。”可馨摇摇头说：“不要了，空着这样待会儿我们才能看得清烤的是什么，什么时候能烤熟的。”娴雅想了想，点点头表示同意。她们俩商量：“烤什么呢？”娴雅到建构区拿来了几个小圆柱体对可馨说：“像不像香肠？我们来烤香肠吧。”她又跟老师要了一个盘子，把小圆柱体放进去，然后把刚刚的半封闭烤箱用一块纸砖封了起来。在这个游戏中，幼儿因为有了前期观看家长用烤箱做月饼的生活经验，引发了自由自主的建构“烤箱”的游戏，在建构过程中还能用积木代替香肠，表现出较好的想象和创造力。
2、 自主在哪里——学会放手，让幼儿成为环境和材料的主人
幼儿的主动学习多发生在自由自主的游戏中，除了让孩子有充足的游戏时间、游戏活动之外，材料的提供也是非常重要的。教师要以儿童为中心让幼儿参与创设建构区的环境和材料，促进幼儿与环境材料的有效互动，让幼儿成为建构区的主人。
1. 投放丰富适宜的低结构的材料，让幼儿与材料互动。
首先，要根据幼儿的兴趣点，有针对性地投放丰富的有层次性的材料。种类和数量应该是比较丰富、多样、充足，能够满足幼儿发展的需要和自由选择的需要。提供的材料应考虑到幼儿本身的能力不同，以满足不同发展水平幼儿的活动需要，使每个幼儿都能获得成功。教师还可以启发幼儿将建构材料按类别如按积木、积塑、标志、交通工具等，按大小、高矮排序摆或按形状分合方式摆。
其次，要符合幼儿的年龄特点进行投放。小班幼儿的小肌肉发展较弱，为了培养幼儿搭建的兴趣，满足成功感，为幼儿提供大中型积木，或者专门适合幼儿练习接、堆、插等技能的颜色鲜艳的建构材料为主。中大班时为了满足幼儿细致建构的需要，应为幼儿投放小型积木，增添一物多玩积木，加大建构难度。同时，提供一些更适合于建构立体建筑物的积塑，发展幼儿空间想象思维。 
再次，老师还应该把一些低结构的材料投放进来，比如：大小不同的盒子、瓶子、罐子、树枝、树叶等组成一个建构游戏的“百宝箱”。这些材料能够吸引幼儿的注意、观察，可以使其产生想象力，激发其天马行空的创意。
2.材料可跨区域投放和选取，激发幼儿自主自发的游戏。
为了便于幼儿取放游戏材料，我们常常将游戏材料分门别类、分区域进行摆放。但是幼儿游戏时，却常常出现将一个区的材料拿到另一区游戏，将不同区域材料进行混玩的情况。慢慢观察，你会发现，有时他们的这种材料混玩也别有一番乐趣。例如：我们教室里的建构区和阅读区分别有一些泡沫垫，幼儿游戏时可以坐在垫子上玩。有一次区域活动时，几个孩子将这些垫子全都搬到了教室中间，每三张垫子拼成一个三角形，一个个三角形连起来形成了一个隧道，他们还从科学区拿来了墙刷对“隧道”进行了一番假模假样的粉刷，又从建构区拿来几个圆柱形的积木当作汽车从隧道这头滚到隧道那头。虽然幼儿不合常规地将各个区的材料混在了一起，但是我们却不可否认这个游戏的价值，它让我们看到了幼儿对三角形和隧道的空间建构水平，看到了幼儿扮演粉刷匠的角色体验，看到了幼儿对圆柱体滚动性的认知，更重要的是，这个幼儿自主自发的游戏让我们看到了幼儿的想象力和创造力。
因此，我认为不同区域的游戏材料完全可以根据幼儿的游戏需要进行混玩使用，我们只要强调一下班级公约，和幼儿约定好游戏结束再将取自各个区域的材料放回原处就可以了。
三、创造在哪里——倾听需要，经验+兴趣=最有生命的创造力
建构游戏是一种造型艺术活动。游戏材料通过孩子们的各种建构技能产生千变万化的造型，这些都是受孩子们的创造力和想象力所支配的。教师要通过不断丰富幼儿的感知经验，观察和尊重幼儿的需要和兴趣，激发幼儿的创造力。
1.观察幼儿的兴趣，解读幼儿反映生活经验的创造。
首先，教师要通过参观、散步，引导幼儿观察来丰富他们的感性经验，在观察中，允许他们去摸、去体验，并按照循序渐进的原则引导幼儿关注从平面、单一的物体，如大门、围墙、汽车侧面造型等到复杂立体的物体的感受，使幼儿对感知的事物有初步的印象，再引导幼儿用不同的几何图形来表现物体各个不同部分。
其次，教师可以让家长和幼儿共同准备材料（积木、标志、辅材、图片、照片、录像），不断丰富幼儿经验，以满足幼儿搭建的需要。
再次，教师要在幼儿游戏时注意观察，通过倾听了解幼儿的需要和兴趣，与幼儿讨论他们的生活经验，使幼儿的游戏不断深入发展，进一步激发想象和创造。
嘟嘟用6块同样的长方形积木，侧立围成一个长方形的围墙，又调整了积木，让这个围墙四周变得很密封。然后他拿来一筐雪花片，从中挑出蓝色的和白色的，与同伴一起将这些雪花片按颜色分两边，铺在长方形的围墙里，老师问他：“你建的是什么？里面为什么要放蓝色和白色的雪花片？“嘟嘟边摆放边说：“这些雪花片表示水，这边是游泳池，这边是温泉。”原来蓝色的是游泳池，白色的是泡温泉的。看到他又在温泉里放了小鱼，在游戏池里建了一个小滑梯，老师又问他怎么想到拼搭这些东西的，他手指着搭建物规划起来：“我和爸爸上次去温泉，我们泡脚的时候旁边还有小鱼在游呢。夏天我去少年宫游泳，那里有滑滑梯玩的。”老师点头微笑，鼓励他将作品与想法与同伴分享。
其实，孩子们的作品就是把自己见过的、感兴趣的事物和自己的生活经验用不一样的方式表现出来，这就是创造！纯真、自然的创造是最珍贵的。
2.拓展材料的玩法，启发幼儿不断激发创造力。
教师的启发就如同为幼儿的想象和创造插上了翅膀，在孩子们的眼里，小凳子、小椅子、纸箱子、废报纸都可以无限变幻了，有时它们是过河的石头，有时它们是建筑用的木料，有时它们又是可以说话和攻击的怪兽。他们用两面墙或两张桌子夹出的狭窄空间，其实是一条神秘隧道，报纸卷就是隧道上的一块块碎石障碍，如果不小心震动了隧道上的碎石，钻过隧道的挑战就算失败了。孩子们的想象与创意实在是太多太有趣了，他们各显神通、各显本领，每个小朋友的能力综合在一起，加上共同的兴趣，一周、两周、一个月……这是最自然、最有生命力的创造！
3. 看得多学得多，孩子自然有创造。
在我园各班区域里，最受幼儿欢迎的是建构区，但幼儿开始进入建构区，大多是独立游戏，整个建构区都是一堆堆的小作品，后来老师与幼儿讨论想要搭建出各种各样的房子，重点是得先把底搭好，于是大家开始画图纸，有了各种形状的底座这个共同目标，小想法变成了大建筑，孩子们也不再各自为政了，几天之后，“稳定”、“高度”的目标被孩子们突破了，每次封顶时，大家都喜欢搞点小创意，尖顶、圆顶、天窗顶……老师发现幼儿用到了平式连接、围合、对称、盖顶、架空、穿过等技巧。老师又把外出参观的其他园的小朋友的搭建作品给幼儿参考、学习，孩子们进行着模仿搭建，也自然地掌握了交叉、转向等技能。接下来，辅材来了，各种筒、罐、盒子、纸板，建筑不再清一色。在一次次听、说、学、做后，大家掌握了很多搭建方法，渐渐地孩子有了自己的想法，有想法就是创造的基础和动力，于是我们一直期待的创造出现了。大家在老师的鼓励下，画出自己设计的建筑物，我们看到了奇妙的想法：庞大的建筑群、尖尖的城堡、神奇的发射基地…… 设计图里能看到曾经搭建的技巧也都有变化和创新，当每个独立的大作品完成后，孩子们自然想到把它们连接起来，构成了一个有规模、有联系的建筑群，接下来幼儿的作品以幼儿园为中心进行了合理的规划，周围的建筑包括了人民医院、大统华超市、邮局、愚池公园、华罗庚纪念馆、博物馆、体育馆等，每个作品都能看到孩子们的生活、认识，孩子们有意识地通过分工，合作完成了一件较复杂的庞大的工程。
由此可以看出，在幼儿游戏时，观察和倾听孩子，了解他们的需要和生活经验，才知道从哪里产生内需下的驱动力，而内驱力与时间、空间做保障下孕育而生的兴趣相结合，无限的创造才有生命力。
4、 愉悦在哪里——适时进退，有效支持，引导幼儿快乐游戏
教师在适当的时机，运用适宜的方式适时进退对幼儿的游戏给予必要的支持和引导，能充分调动幼儿游戏的内驱力，让幼儿成为游戏中主动参与、快乐体验、自我建构的主体。 
（一）适时进
1. 直接指导与间接引导相结合，支持幼儿快乐游戏。
幼儿刚开始进行建构游戏时比较盲目，不知从何下手，教师可以以游戏者的身份进入游戏，与幼儿共同搭建。用自己的行动潜移默化地向幼儿传授一些基本的技能。利用孩子喜爱模仿的天性，教师不用刻意去教，幼儿便会通过模仿不由自主地学到这些基本的技能。同时教师不仅要学会观察幼儿，更要注意适时的启发引导幼儿，通过游戏性的语言和非语言引导他们提高搭建的技能。比如老师有时可以通过提出问题，激发幼儿的挑战或引发幼儿的思考和探索，让幼儿自己找出问题的原因并尝试解决。有时教师还可以通过点头、微笑、摇头、挥手等表情动作对幼儿的建构起到一定的提示和鼓励。
建构区里，开心和晨晨两人一起搭了一座没有下坡的双层立交桥。老师问他们：“你们这座桥能开小车吗？”两人异口同声：“能啊！”于是，开心便拿来了一辆小动物车，放在桥上推了起来，小车推到了桥的尽头，老师又问他们：“发现什么问题了吗？”晨晨说：“小车没路走了。”老师问：“那该怎么办呢？”孩子们开始了想办法，进行了几次尝试：第一次，接一段桥，小车又没有路走了。第二次，再接一段桥，小车在桥面上继续向前推又到了桥的尽头。第三次，开心说：“我们把桥拐个弯吧，拐个弯就有路了。” 开心搭好弯道后将小车沿着桥面拐了个弯继续向前推，又推到了桥的尽头，晨晨说：“这样还是不行。我们搭个斜坡吧。第四次，开心拿来了一根双倍块和一块单元块，将双倍块的一端架在了单元块上，另一端接到地面，在桥面和地面之间形成了一个斜坡。开心拿着小车往前推了一下，停了下来，然后将斜坡拆了下来。老师问他：“为什么将斜坡拆掉啊？”开心说：“这个斜坡太高了，小车过不去。”晨晨对开心说：“换个小一点的。”开心拿来了一块比单元块小一些的小方块放在双倍块下面的一端，又重新搭了一个斜坡。然后,开心将小车往前顺利推下了斜坡,到达了地面。
在这个案例中，教师发现幼儿搭建的双层立交桥没有斜坡下桥，通过提出问题“你们这座桥能开小车吗？”激起了幼儿的挑战心理，在幼儿尝试失败后又引导幼儿发现小车开不下去的问题并想办法解决，最终通过一次次的合作尝试、调整材料解决了这个问题，体验到探究和游戏的愉悦和成功感。
2.倾听幼儿的需要及时投放新材料，引发新的探索活动。
建构游戏“朋友船”开展一段时间后，我发现这些孩子们不再搭朋友船进行表演了，有的孩子总喜欢把玩具枪拿到船上玩，我问他们为什么，有孩子说他们想玩在海上开船打仗打坏人的游戏。于是我船舱投放了几样东西：小旗、彩圈、长短不一的纸筒，再不动声色地退到一边。浩浩首先发现了这些材料，当他无意间透过纸筒看到对面时，兴奋地大叫：“老师，我看到你啦！”由浩浩点着了这根导火索以后，快乐的故事接踵而至：有的小朋友用彩圈当舵，自诩为“船长”；小的纸筒变成了望远镜，长的纸筒成为了“大炮”，对付“海盗”全靠它；孩子们寻来了小旗，打起了自编的旗语；船员们越来越多了，这份快乐，是偶然也是必然。
教师适时提供的具有多样性探索与表现的材料，让幼儿按照自己的想法任意操作、组合、改变，使游戏出现新的转机，产生新的内涵，引发新的探索活动，最终获得成功感和愉悦感。 
（2） [bookmark: _GoBack]及时退
1.学会等待，让幼儿在独立解决问题后体验成功感
后退是为了在合适的距离、正确的视角看清孩子，看到孩子的能力和自信，并见证和坚信孩子会学习、有能力、敢行动。伴随着一次次的打破，老师们意识到要退到孩子的后面，产生了观察孩子发起怎样游戏的意识，但是，面对孩子们一次又一次的尝试、一遍又一遍的失败，有的老师还是禁不住想冲上去大声说：“孩子，让我来帮你，让我告诉你。”
一天，我和大班的老师一起观察孩子们在户外玩碳化积木，夏夏在用长方体积木搭建一座房子，房子很快就围拢并架高了起来，他找了几块半圆形的积木放在中间，然后把一块长积木横放在上面，再在上面加三角形的积木，结果下面的半圆形积木倒了……这们的过程重复了几次，我们的话都到了嘴边，想说“半圆形积木上面放不住重的积木，但都忍着没说。有几次，我用手臂拦着要上前帮忙的老师，一起等待事件的发展。不一会儿夏夏改变了主意，他把几块半圆形积木拿掉换成了几块一样大的小长方体竖放在房子中间，然后将长积木横放在上面，再在长板上加三角形的积木，这次成功了，房子没倒，我赶紧问他：“你为什么要将半圆形的积木换成小长方体的？”他说：“因为半圆形上面圆圆的，长板子放上去会滑的，换成长方体的上面是平的就不会滑了。”
原来事情这么简单，我们老师的担心是多余的，等待是可以看到儿童自己的力量和能力的，当孩子遇到问题时，不要着急，不要直接告诉孩子该怎样做，而是要把探究的空间和解决问题的时间和机会留给孩子，相信孩子有学习的能力、探究的能力、独立解决问题的能力。幼儿成功的体验有时更多地就是源于对具体问题的解决。
    2.顺应幼儿，让幼儿融入角色游戏继续快乐游戏
在以往的建构游戏中，有的幼儿常常是完成了自己的建构作品后进行交流便结束游戏。现在我们发现，有的幼儿在建构作品后玩起了角色游戏、表演游戏等，发现这个现象后，老师不应加以干预，而是要顺应幼儿的需要，陪伴孩子让幼儿自然地按自己的想法融入角色游戏继续快乐游戏。
如幼儿在建构“马路”后，自发地玩起开汽车、停车场、收费、加油等游戏。老师顺应幼儿，告诉孩子们“只要是合理的、安全的都可以用”，然后就后退进行观察，看看孩子们需要什么材料就提供支持，老师发现原本只是空间搭造和布局的主题建构活动，当幼儿搭建的汽车、停车场、加油站的出现后，让游戏的形式变得不一样了，孩子们不再只是搭建者，而是萌发了一些角色扮演的意识，以物代物、以人代人，发挥自己的想象，积木的建构物成了幼儿角色游戏的组成部分，幼儿自发开始进行角色游戏，通过角色扮演丰富游戏情节，从而产生新的游戏情境。

在幼儿的建构游戏中，教师相信孩子，放手给孩子自由创造、合作建构、探索挑战等一系列学习提供充足时间、空间，观察幼儿的兴趣，倾听幼儿需要，适时进退，有效支持，一定会让幼儿的游戏更快乐，更有创造力、生命力，孩子也会回报给我们一个个精彩时刻！
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