              班每周日计划安排    （第     周       月    日——    月    日）

	       

	一
	二
	三
	四
	五

	生
活
	观察与指导
	提示：1、重点指向一日活动的各个生活环节，其中生活养成教育方面内容一定要写；2、园本内容可有选择地写，不勉强写；

	
	内容与措施
	提示：1、名称＋形式，如：小手变干净了（情景表演）；2、主要不是专门的集体教学活动；

3.、内容不与学习活动重复。

	运
动
	观察与指导
	提示：包含两方面的内容：1、基本动作发展方面（走、跑、跳、钻爬、耐力、速度等等）；
                        2、生活保育方面（安全教育、自我保护等）；

	
	器械提供

（分散活动）
	提示：1、写明活动场地；2、至少提供4种以上动型器械，将重点指导的材料写在最前面；3、材料提的移供要考虑让幼儿身体各个部位得到全面发展。

如：平台（皮球、纸棍、轮胎、拉力器、高跷）

	
	集体游戏
	提示：1、直接写游戏名称，
	2、一般新授的体育游戏放在最前，或者星号表示，
	3、包括下午运动时间段进行 的内容
	4、每两周新授一个体育游戏，可以另附活动计划。
	5、内容以五天样式呈现

	
	观察指导
	提示：围绕本月或者周要求，在观察、分析幼儿动作发展基础上进行指导，强调指导语言的指向性、针对性（包括方法、正确的动作）。



	游

戏
	材料提供
	提示：1、重点写本周新添置的游戏材料或提供的半成品。2、可以写两~三个近阶段常见游戏内容与材料。

	
	观察要点
	提示：1、第一点写观察要点，观察幼儿的游戏行为、言语和游戏过程性内容。

2、切忌与个别化学习中的指导要求混淆。

	学习
	集体学习
	提示：1、写清活动的主题、名称、类型。
	2、内容以五天样式呈现
	3、详案另附
	
	

	
	个别学习
	内容与材料：

提示：重点写本周新创设的区域名字或新添置的操作材料，力求体现分层。

	
	
	观察指导： 

提示
1、从观察角度表述，观察幼儿活动中的情况； 

2、可以写个别指导方法或分享交流的主要内容

	家园互动
	家长工作
（个别儿童）
	1、 家园之窗内容2、个别联系内容3、具体明了，有操作性

	反思与调整
	要注意在下周具体落实


