关于开展“常州市幼儿园体育活动专题研讨”的
通  知
《幼儿园教育指导纲要》明确指出：“幼儿园必须把保护幼儿的生命和促进幼儿健康放在工作的首位。”《3—6岁儿童学习与发展指南》明确了幼儿体育活动的发展适宜性要求。体育是幼儿期全面发展的根本保证，体育能促进幼儿认知、情感、社会性及自我概念的发展，有利于幼儿健康人格的形成。如何推进幼儿园课程改革，结合主题活动和冬季体育锻炼的特点有效开展体育活动和体育游戏，克服薄弱环节，强化目标意识，发展幼儿身体动作和运动能力，是本学期教研工作关注的重点。
经研究，常州市教育教研室会同各辖市区组织开展关于“幼儿园体育活动专题研讨”。分三场定于2013年1月上旬进行。

一．研讨时间和地点

第一场7日下午13:15——16:00  钟楼、新北两区带市直幼儿园集中一场（地点商定）
第二场8日下午13:15——16:00  武进、天宁和戚区集中一场（地点两区商定）

第三场9日下午13:15——16:00  金坛、溧阳两市集中一场（地点两区商定）
二．内容要求

以班级为单位，年段不限，形式不限。主要是反映幼儿园围绕有效开展体育活动或体
育游戏的探索性实践做法和实用创新的经验进行交流。

三．研讨方式

以视频方式展示：每个体育活动案例视频光盘播放时间15分钟，现场相关介绍5分钟。活动过程性视频必须在原有活动组织的基础上剪辑到15分钟，不得超时；活动组织者在播放时或者播放后作5分钟简要讲解（可自我评价与反思该活动设计、组织和指导的亮点或特点）。本次研讨以媒体为中介，以交流为目的，以分享为成效。
四．组织形式
为方便教师参加教研活动，本次研讨活动由常州市教育教研室会同辖市区教研室合作组织，相对集中，分三场各优选7个单位的体育视频案例交流，由辖市区教研员负责现场主持和组织工作。各幼儿园可派3—4名教师参加在本辖区（表上指定的所辖区域）参与研讨。不接受非规定区域范围人员参加，敬请相互配合。
五．活动准备
务请各辖市区教研员把选定的各区三个体育活动视频交流内容、单位、教师姓名在12月30日前发常州市教育教研室庄春梅邮箱，并告知会场地点，以便于配发到相关场次。另请准备一份视频展示光盘在交流会上交于常州市教育教研室。
另请辖市区教研员按时间通知本区域教师参会；带有关教师到其他区域交流等事宜。
常州市教育教研室
                                                     2012年12月17日
附安排：
第一场7日下午13:15—16:00  钟楼、新北和常州市直属园集中交流（俞莉、陈建伟组织）
	时 间
	区 域
	体育活动内容
	交 流 单 位
	会场地点

	7日
下 午

	钟楼区

新北区

机关幼

红溪
（200人）
	1.《小青蛙玩雨点》        张 霞
2.《百变山洞》    秦怡华、周群艳           
3.《晨间活动，乐在其中》  陈丽娟
4.《趣味投掷》            沈丹婷
5.《小马运粮食》          黄 晨

6.《中国龙》              林 洁
7.《小小消防员》          丁锦梅
	天宁雕庄中心幼儿园
武进横林中心幼儿园
金坛薛埠幼儿园
溧阳实验小学幼儿园
戚墅堰区幼儿园
新北区三井幼儿园
钟楼怀德苑幼儿园
	星福儿
艺术建构幼儿园



第二场8日下午13:15—16:00  武进、天宁和戚区集中交流（王惠萍、胡敏组织）
	时 间
	区 域
	体育活动内容
	交 流 单 位
	会场地点

	8日

下 午
	武进区

天宁区

戚区
（260人）
	1. 晨间体育活动           汪 茹

2.《好玩的椅子》         陶李阳
3.《爬爬乐》              周 燕
4.《玩转编强布》         王建琴
5. 户外混龄区域体育活动   吴 洁

高玉晶
6.《麻雀战士》            鲁 杰
7. 让体育活动"活"起来     殷志燕

徐洪华
	天宁区娑罗巷幼儿园

钟楼新闸中心幼儿园
溧阳昆仑实验幼儿园
金坛实验幼儿园
新北区银河幼儿园
常州中央花园幼儿园
武进滆湖科技幼儿园
	武进区

新城阳光
幼儿园




第三场9日下午13:15——16:00 金坛、溧阳两市集中交流（袁英、花惠娟组织）
	时 间
	区 域
	体育活动内容
	交 流 单 位
	会场地点

	9日

下 午
	金坛
溧阳
（200人）
	1.《钻火圈》              张 莲

2.大班《过桥》            金 波
3.大班《我是特种兵》     杨雪梅
4.中班《小公鸡学本领》    薛 元
5.体育区域活动    周明霞 贺静瑜
6.《百变玩绳》     张正亮 周良秀
7.《摘果子》             贺雪萍
	溧阳西平小学幼儿园
天宁红梅中心幼儿园
钟楼区清潭三幼
武进机关幼儿园

武进新城阳光幼儿园
新北区新桥幼儿园
金坛直溪幼儿园
	金坛
实验
幼儿园


