模型构建——让课堂动起来
【摘要】生物课堂知识的传授需要面向所有学生，但是并不是所有学生都能兴致勃勃的在课堂上全程参与，但是借助于构建生物模型来学习，不仅可以面向一切学生，还让每一位同学都全神贯注的参与模型的构建过程，能高效的达成学生的三维目标。
【关键词】模型构建     面向全体学生      提高课堂效率
高一学生对生物学科的认识仍然停留在初中的水平，生物又属于选修2科目，在这种心理状态下，学生往往对高中才开始学的生物不加重视，在课堂上会出现懒洋洋的现象。而且在九门功课“排山倒海”的知识“压迫”下，如何组织教学才能在提高学生对生物学习的兴趣的同时，又能使学生在课堂中高效的理解并掌握相关的知识，是我们教师需要积极开展研究的课题。我们作为课堂的组织者，需要调集各个细胞，努力设计各式各样的教学方案，来尽可能的面向所有学生，激发他们的学习兴趣和热情。
在《DNA分子的结构》一节内容的教学中，我尝试用探究方法构建DNA模型的过程来学习DNA分子的结构及特点，利用学生已知的信息，初步完成基本单位的构建，再给出学生信息，构建一条脱氧核苷酸链，小组合作完成双链的结构，再根据嘌呤数与嘧啶数的等量关系，检测小组合作的结果，DNA的构建是否正确。这节课在面向全体学生，调动所有学生学习积极性、三维目标的达成情况，体验科学探究过程方面都取得了良好的效果。
1模型的形式
必修一第三章详细介绍了模型的形式，并初次要求制作物理模型：真核细胞的三维结构模型。模型是人们为了某种特定目的而对认识对象所作的一种简化的概括性的描述，这种描述可以是定性的，也可以是定量的；有的借助于具体的实物或其他形象化的手段，有的则通过抽象的形式来表达。模型的形式很多，包括物理模型、概念模型、数学模型等。以实物或图画的形式直观的表达认识对象的特征，这种模型就是物理模型。沃森和克里克制作的著名的DNA双螺旋结构模型，就是物理模型，它形象而概括地反映了所有DNA分子结构的共同特征①。物理模型可以简单的表示出生物结构和分子的主要特征，且选材普通而广泛，制作简便没有危险性，相比较于其它模型形式，物理模型的制作是高一孩子们乐于在课堂上参与的一项活动。
2构建物理模型时材料的选择
构建不同的物理模型，需选择能体现其特点的材料，因此材料的选择至关重要，选对了，学生感兴趣，制作容易且能长久保存，使学生能够体验到成功和快乐。选错了，使学生产生挫败感，得不偿失。必修一第三章详细介绍了模型的形式，并初次要求制作物理模型：真核细胞的三维结构模型。细胞模型可以用橡皮泥，颜色丰富，便于区分细胞的各种结构；黏性强，便于布局细胞中的各种结构。DNA分子的结构模型构建材料的选择更加广泛，可以用牛奶箱剪成长方形当做含N碱基，剪成五边形当做脱氧核糖，剪成圆形当做磷酸。牛奶箱的硬壳纸有一定的厚度和密度，用牙签当做连接的化学键就能将它们简单的连接起来，如果不牢的话，辅助以透明胶带，这种材料简单易得，且能培养孩子废物利用的意识；如果想要弄的高端一点的话，可以选用带磁性的脱氧核苷酸模型，构建DNA的平面结构的模型；如果想弄的更形象，则需要用到化学分子的模型来构建。细胞有丝分裂过程的模型制作可以用铁丝表示纺锤丝，毛线表示染色体，能很好的演示染色体向两级移动的形态。
3物理模型的构建过程
物理模型主要针对的是结构及与结构有关的动态生理过程这部分内容的演示和学习，并不适用于所有内容。且物理模型的构建是建立在一定的知识基础上的，即使没有掌握相关的知识，也要提供一定的信息才可以构建。而且适用于构建物理模型的内容也不能千篇一律的使用先学知识，再构建模型的方法。本人在《DNA分子的结构》一节中，利用学生必修1已学过的知识与当时沃森和克里克掌握的DNA的基本知识水平几乎相同，进行了一次体验沃森和克里克探索构建DNA分子模型的历程。
3.1材料准备

[image: image1]在课前，教师先准备好DNA组成三种形状的硬纸片：                   

并将它们每组两个磷酸、两个脱氧核糖、两个含N碱基、八根牙签装到信封中，发给每位同学，目的是每位同学都得完成DNA模型构建的一部分，调动每一位同学学习的积极性。并在五边形上标上数字如：        ，方便学生按照统一的方向拼接基本单位，因为有时候教师准备的五边形并不是正五边形。这样也方便描述含N碱基和磷酸的位置关系。长方形含N碱基纸片标上具体的碱基名称，简化为A、G、C、T。同桌之间分发的碱基不重复。
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提供双螺旋雕塑标志，提问：你知道这代表哪种物质吗？你知道哪些关于它的知识？双螺旋结构已经深入人心，不管是科教类的节目或读物，还是科幻类的影视中，都会呈现DNA的双螺旋结构。但学生对于DNA的了解也只是停留在这个层面，但这反而有利于学生产生好奇心去探究构建DNA模型。
学生拿出纸片进行活动一：组装出两个DNA的基本单位。学生根据必修一的内容及刚回顾的知识迅速组装出两个脱氧核苷酸，并与同桌一起比较共组装出几种脱氧核苷酸。每位同学都有动手的机会，并通过比较进一步复习，构成DNA的基本单位只有4种，为DNA多样性的形成原因埋下伏笔。
3.3给出信息，形成长链

教师活动：给出信息：已知DNA的长链中，磷酸与脱氧核糖交替连接，决定了DNA链的长度。
学生进行活动二：将自己和同桌手中的脱氧核苷酸连接成一条脱氧核苷酸链
3.4大胆假设
教师活动：根据威尔金斯和富兰克林的衍射图谱，克里克推断DNA呈螺旋结构，大家现在的所知与他们相差不大，通过一些图片我们知道DNA是双链，那你能猜出两条链之间靠什么结构联系的吗？
学生进行活动三：将手中的一条脱氧核苷酸链试着与前（后）桌同学的长链连成DNA双链的平面结构。通过交流，集中大家的智慧猜测两条链之间的联系，这个活动使得同学们将自己的劳动成果化身为集体的成果，体验合作学习的快乐。
3.5小心求证
教师活动：提供信息：奥地利著名生物化学家查哥夫提供了重要信息：
腺嘌呤（A）=胸腺嘧啶（T）
鸟嘌呤（G）=胞嘧啶（C）
学生活动：【验证】：通过阅读科学发展史中沃森和克里克的错误以及化学家的有关知识对模型进行检验和修正。
【思考】：你连接的DNA双链中它们相等吗？碱基连接的时候有何规律才能保证嘌呤数和嘧啶数相等？
教师活动：投影不同学生的DNA结构的平面结构，让学生根据已有的信息充分讨论和交流，哪种连接方式能保证腺嘌呤（A）=胸腺嘧啶（T）、鸟嘌呤（G）=胞嘧啶（C）
借助实物投影展示学生的模型，从小组活动到全班交流，改变传统的评价方式，使学生自己成为评价的主体。同时使学生体验科学的严谨以及与其他学科交叉融合，才能在科学的领域走的更远。
3.6人体模拟
因为在双链的拼接过程中，有学生会将其中一条链翻过来与另一条链的碱基互不配对，导致不能理解DNA两条链为什么是反向的，因此教师给出学生一个新的活动：如果左手代表磷酸基团，右手代表含N碱基，身体代表脱氧核糖，请两排同学站立，连接模拟成两条脱氧核苷酸链，这两条链的含N碱基怎样才能连接在一起②？
这个活动涉及到两排同学，人数比较多，参与度也比较大，选取走道两侧的同学，方便他们转向及连接。通过这个简单的活动，不紧增加了学生学习的兴趣，而且使得对双链方向上的特点更容易理解。
3.7描述并构建概念图：
[image: image3.png]



学生通过学案完成概念图填空，通过投影交流总结使学生对模型进行深刻的认识，在构建模型的过程中完成对DNA分子结构的特点这个重点的突破。
通过概念图总结，有利于学生形成完整的知识体系。参照自己制作的模型来完成这个概念图，体会玩中学的乐趣。
3.8延伸与拓展

学生活动：与邻近的小组比较你们手中的DNA物理模型，你们手中的DNA一模一样吗？说明DNA具有多样性的原因是什么？
通过比较，学生发现结构相同，只有其中的碱基序列不同，让学生体验科学发现的探索过程，在自主探索中主动获取知识，

4反思
就这节课与以往的课堂教学相比，无疑是有突破的，新课程强调生物课堂知识的传授需要面向所有学生，但是并不是所有学生都能兴致勃勃的在课堂上全程参与，但是借助于构建生物模型来学习，我们发现不仅可以面向一切学生，还让每一位同学都全神贯注的参与模型的构建过程，达到手、眼、脑多器官的配合，在课堂中没有一位同学开小差，高效的达成学生的三维目标。

本节课中需要用到的构建模型的材料，比较容易获得，只是在操作过程中还需要借助于胶带才能够更加牢固，这点没有考虑到，以至于学生组装了模型之后容易脱落。

本节课中应该充分利用实物投影仪，展示学生的作品，在课堂上应给与学生更多去发现、修正和交流的机会，让学生拥有自主学习，教师组织的生态课堂

4.3本节课主要利用构建模型，激发学生学习生物的兴趣，突破DNA分子结构的特点，让学生体验生物建模的快乐，使他们在玩中学，需要教师在组织课堂教学的前应做好大量的准备工作，对课堂教学程序进行深思熟虑，充分考虑其可操作性。
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