主题8：教师个人经验的总结与提炼

主持人：华师大付黎黎、黄小燕

黄小燕：首先我们今天非常有幸能请到华师大课程与教学研究所的付黎黎老师参与我们的教学沙龙活动。我们常州市教师教学沙龙活动已经进行到了第十一届，大家对沙龙这个概念应该已经非常熟悉。既然是沙龙，大家都可以随意一些，发言可以畅所欲言，表达可以自由开放一些。

付黎黎：大家好。非常高兴今天能参加这样一个有意思也有意义的活动。我特别想知道今天在座的各位老师来这个选题的原因是什么？

教师1：同事经常问我，为什么调皮捣蛋的学生在我面前特别温顺？之前因为忙于事务，没有好好的思考，同事一直问我，我肚子里没货，同事还以为我保守，所以抱着这样的

教师2：工作时间才三年，对我来说，工作经验总结和提炼对我特别重要的，抱着这样的目的，所以选择了这样的专题

教师3：工作了23年，工作分为两个阶段，以取得高级职称为分割点，埋首工作多，一直浑浑噩噩走不出怪圈，尤其是新课程新课标的提出，挑战也很多，所以今天来学习一下。

黄小燕：确实，近两年新课标、核心素养的提出，对中老年老师的冲击和挑战很大，陆老师今天能来，说明资深教师也有不断学习的动力。

付黎黎：您刚才说是农村学校的老师，能评上高级职称应该是非常不容易，非常优秀的教师。您能总结一下您工作以来的教学经验吗？

教师3：我的经验就是“攻心为上”，特别是弱势群体，只有让他们亲其师，才能信其道。我也到其他学校去轮岗，一开始去接手的班级成绩很不好，但是走的时候，成绩已经非常好了，所以我的心得是不管是什么学生，你都要去亲近他，走近他。

付黎黎：老师们说得非常好，大家可以打开思路，可以是经验总结，也可以问题探讨。

黄小燕：付老师刚才提出了非常好的建议，我自己也是从老师做到教研员，我现在小学英语，我觉得很多小学英语老师最缺乏的是理论，总觉得理论太高，自己够不着，理解不了。

教师3：我觉得主要是现在的社会都太浮躁，青年教师静不下心来读书。

黄小燕：按照我自己的学习经验，我记得我刚去读教育硕士的时候，一开始我也看不进理论，最夸张的一次是有一本书，我读到第四遍我才真正读进去。而在读教育硕士的某一天我突然发现我做的东西和理论能够搭上的时候，我就特别兴奋，原来我做的实践是有理论依据的，也是正确的。所以我非常理解陆老师刚才说的，我做老师的时候我也看不进，而且我还觉得没有时间。但是当我去南师大和华师大读书的时候，我的一位导师跟我说，我到现在都印象深刻，你不管做什么，你都要先想清楚，你的目标是什么，你的步骤是什么？所以我当我读到一些理论，发现和我的实践尝试叠合的时候，我平时的做的策略是对的，是有理论依据的，所以你在激动之余，你真的会非常有动力去继续读书。这是我的个人经验。

教师4：我的成长路径可以和大家分享的是：跨学科研究。不管是对我的语文教学、思品教学还是我的班级管理，都是非常受益的。

黄小燕：刚才杨老师分享一下很好的故事。我们来做一个非常有意思的事，我们一起来做一个案例分析。我们怎么基于杨老师刚才讲的好故事来提炼出教师专业成长经验？说白了我们一起来写一篇论文。

付黎黎：对，现在是案例已经有了。

黄小燕：我们来分组，小组讨论一下，等一下每个小组派代表来汇报。
(小组讨论后小组代表发言)
教师4：我觉得我的主题有点大，我自己刚才想的也有点混。我觉得是不是可以从观念的转变来写：生命观、课程观、学科观。

付黎黎：观念不等同于观点，你还是要先找到你的三种观念下的观点。

教师5：如果是我来写这篇论文。首先要学习相关的理论，然后是前后观念和思想的一种转变，这种转变可能是基于案例中的冲突，一开始是老师要在学生面前保持自己的完美或者权威形象，当然作为老师，我们应该也有这样一种自信，在学生面前亮出自己的绝活，但随着跨学科的研究，我们老师也不可避免的会发现自己有学科上的盲区，我们也要有底气直面自己的不足，这样才是更全面、更整体的教育，也是更真实的教育。这应该是一种教育态度。所以文章的最后，我觉得可以来谈一谈基于冲突后的观念转变和态度追求。

教师6：从渗透的角度去谈一谈，我现在是信息老师，是理科的一个分支，然后杨老师提供的是思品学科的案例，是文科。现在我来上信息科，会把课堂更多的交给学生，让学生自主去探究，去发现，把文科的说教和理科的思维相互渗透融合，各取所长。

黄小燕：这个故事非常好，看来我们老师不缺少实践中的故事。当文科思维撞上理科思维？我觉得论文的题目已经呼之欲出了。我们可以从文献或者理论出发，我们也可以从问题出发，基于问题，我们再去找案例，再去分析，在哪些点上我们体现了“渗透”，最后提炼或者总结。

教师7：先确定研究的背景。基于学校的现状和学生情况，如何提升学生的学习动力，针对学生教育中的难题。然后来找一找，是否可以从学科融合的教育角度，寻找新的突破。本身我是语文老师，我觉得语文和德育的融合还是非常重要的。接下来可以是研究的路径。也就是怎么融合？像我们这样的学校，应该是更多的承担是国家的公民教育而不是精英教育，让学生更信服老师更把你老师的话听进去显然更重要。第三步是建设跨学科研究的团队。第四是跨学科研究的评价。

付黎黎：我觉得我们老师都特别喜欢讲案例。先分析清楚问题，是不是我们下面的路径可以解决的，我们的路径应该是有依据的。可以再严谨一些。

黄小燕：这个角度也非常好。跨学科背景下，如何培养合格公民？

教师1：我们打算分几个板块来讲。第一板块，什么是跨学科？第二板块，跨学科研究的意义。第三板块，跨学科研究的成果。（收获、不足等）

付黎黎：乔老师有没有发现你的几个板块中缺少了什么吗？

教师1：我的第二板块中会在意义中结合案例来说。

付黎黎：你这样一解释我们就明白了。其实你的第二板块重点就不在谈意义，而是你的实践策略，这部分应该是非常重要的，是你的干货。也是我们大家最想看到的部分。

教师3：首先请允许我介绍一下，我们小组里这三位是来自美丽的青海湖的老师。（热烈的掌声）我们组的思路是：发现问题，分析问题，解决问题，提出困惑。学科渗透可以引领教师成长，从教学和教育都可以引领教师成长。

付黎黎：教学和教育是不是可以分开，这个逻辑是不是顺？

黄小燕：她的意思是从教学这个层面，从育人这个层面。

付黎黎：这两块在表述的时候是有重合的。基于项目中的某个核心的子问题，这样来写论文可能更合适，有哪些好的做法，有哪些实施中的问题等等。您刚才说的可能稍微上位了一点。

黄小燕：付老师，我们听到现在，发现在座的各位老师对于论文撰写和经验总结还是很有自己的想法。我们有很多实践层面的经验，今天的讨论非常热烈，也非常有成效。下面我们就欢迎付黎黎老师来给我们做理论层面的专业引领。

付黎黎：《教师个人经验的总结与提炼》
一、我们为什么要做这件事？教的更有效、更愉快；找到自己专业发展的途径；培育自己的制高点。
总结和提炼，哪个更重要。提炼。
二、应该提什么？炼成什么？从何处入手？
1.应该提什么？
· 找到一个感兴趣的问题：困难、困惑、难点是……
· 列出几个清晰的观点：“我认为应该是……”
· 引用一些重要的文献：某某专家曾经说过……
· 讲出一个有说服力的故事
2. 炼成什么样？
· 直接观点型：一级标题直抒观点
· 问题——观点型：先提出问题，再提出有针对性的观点
· 问题——故事型：先提出问题，讲故事说明如何解决的
· 文献主导型：从文献论证核心概念，再提出观点解决问题
3. 从何处入手？
· 寻找问题：是什么？什么样？为什么？怎么办？
· 收集故事：视频记录、录音记录、同伴分享、课堂观察
· 积累文献：提出了什么问题？有什么观点？如何讲故事？引用了什么文献？
· 凝炼观点：是否回答了问题？是否可行？是否有证据支撑？
三、建议进一步阅读的材料
四、期待能够分享您的实践成果

[bookmark: _GoBack]黄小燕：今天我们学到了很多，特别是最后付老师的分享，真的是满满的精华。让我们再次感谢付黎黎老师！给我们这么真诚的一个分享，您说是套路，我觉得应该是技术和策略，让我们大家觉得要去做研究和写论文不是一件难于上青天的事情，而是可以慢慢尝试做起来。其实我们一线教师不缺案例，不缺教育故事，不缺教学经验，但是我们缺的是一种方法和策略，然后我们今天的研讨恰恰是把这种方法和策略在互动和沙龙的过程中大家慢慢去了解和习得。所以，今后在常州，包括在青海，希望能够有更多的老师加入学术研究的队伍，能够有更多很好的成果出来，也不辜负付黎黎老师今天给我们带来的这样一个精心准备的分享，谢谢大家！
