“遗传和变异”概念教学疑难解析
邰玉韦   常州市北郊中学初中部   通江南路125（213002） 
初中“遗传与变异”的课堂教学中，学生对于一些微观的、较抽象的概念的学习，感觉有些困难，教师教起来也感到费劲。本教学案例提供了“四招”，认为可以帮助学生理解几个概念学习中困惑，可以形象直观地、有效地解决概念教学中疑难点。实践下来，效果很好，远远超过教师一般讲解所能达到的效果。
一、学生困惑1：性染色体会存在脑细胞里吗？
1、现象分析：学生不能把正常人的体细胞和生殖细胞中存在的两类染色体即常染色体和性染色体存在情况弄清楚；还不能从人的诞生和成长过程中，把握细胞及染色体的变化和存在状态。
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成熟的个体（细胞分体细胞和生殖细胞）

精子  （22条常染色体和1条性染色体X或Y)  

卵细胞 （22条常染色体和1条性染色体X ）
    3、学生总结：                                                                                                                       
总结1：全身体细胞染色体情况（1）都是成对存在（2）22对常染色体和1
对性染色体。
总结2：成熟的生殖器官精巢和卵巢通过特殊的细胞分裂分别产生的生殖细胞为精子和卵细胞，染色体情况（1）都是成单存在（2）22条常染色体和1条性染色体。
总结3：在受精过程中，精子和卵细胞结合后形成受精卵，诞生了下一个生命，实现的种族的延续。这个受精卵的染色体情况是：（1）都是成对存在（2）22对常染色体和1对性染色体。
二、学生困惑2：染色体、DNA、基因三者之间的关系怎样描述？
    1、现象分析：对于这部分内容学生既熟悉、又陌生，学生在生活中通过报刊、杂志、电视、网络等多种媒体，可能接触和感受到一些遗传方面的现象，听说过一些名词术语，如：转基因动物、DNA亲子鉴定等；但要从理论上阐述分析某些现象，学生还是没有充足的知识储备，教师凭语言也不容易一下子讲解清楚，但是，作为中学生，知道一些有关遗传变异的基础知识，整体把握染色体、DNA、基因三者之间的内涵和包含关系，对于其了解生物学的动向，关注生物学的发展，有非常重要的意义。 
    2、解决策略：“简图一目了然”     
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3、学生总结：借助简图学生总结，课堂教学效果更好。(1)：动物细胞的基本结构包括细胞膜、细胞质、细胞核。(2)：细胞核是遗传信息的中心。(3)：染色体数目恒定，染色体是遗传物质的主要载体。(4)：DNA是主要的遗传物质。(5)：基因是有特定遗传效应的DNA片段。
三、 学生困惑3：性染色体会不会也像常染色体一样出现多或少出一条的情况呢？如果出现这样的情况会怎样？
1、现象分析：这个问题非常有共性，在几个班的教学中，同样有积极思考能力的同学都提到了这样的问题。教材中提到染色体数目的恒定对生物生命活动的正常进行非常重要，如：当一个婴儿的体细胞中的第13对染色体多了一条，就会导致先天性裂唇，学生很容易想到也很好奇性染色体异常会怎样？最好给他们介绍一些实例。
2、解决策略：“图表一览无遗憾”
	  病症
	性染色体异常
	症状特点
	治疗情况

	A  特纳氏综合症
(又成先天性卵巢发育不全)
	正常女性体细胞染色体是46（44+XX），患者染色体是45（44+X），即缺少一条性染色体X。
	出生时呈现身高、体重落后，手、足背明显浮肿。出生后身高增长缓慢，生长迟缓、青春期无性征发育、闭经。
	任何治疗，都不能促进卵巢发育，都不能使患者恢复生育功能。治疗的目的，在于促进身高，刺激乳房及生殖器官发育。

	B 克氏综合症
（又称为先天性曲细精管发育不全）
	正常男性染色体是44+XY。典型病人的染色体是44+XXY。
	青春期症状逐渐明显，男性第二性征发育延迟甚至停步发育，近半数患者乳房发育呈女性型乳房。患者几乎均为无精症不能生育。
	现阶段本症的治疗均予睾酮补充治疗，以促进患者的男性化，改善其精神状态，增强性功能。患者的生育问题无法解决，仅可采用供者精液人工授精。

	C  “双性”体育明星：2009年8月19日在德国举行的12届世界田径锦标赛上获得800米跑冠军的塞门亚以绝对优势超过其他女选手夺得冠军，但是相对于塞门亚性别则更令人关注。国际田联的医学小组采集了塞门亚的血液和染色体，并对“她”进行了妇科检查。国际田联的发言人说：‘她’所面临的是一个医学上的遗传问题，‘她’是双性人。”根据国际田联的初步检测报告显示，塞门亚虽然有着女性的体表特征，体内却没有卵巢，但是有一个睾丸，可以分泌大量的雄性荷尔蒙，让肌肉强健有耐力。

	D “双性”电影明星：玛丽莲·梦露是美国20世纪最著名的电影女演员之一。她动人的表演风格成为影迷心中永远的性感女神性感符号和流行文化的代表性人物。1999年，她被美国电影学会选为百年来最伟大的女演员第六名。这位女性之美的代名词般的人物，在其性别归属上居然也存在问题。１９６３年梦露去世时，一位法医从梦露尸体上取下了一些组织细胞，试图从生物学角度揭开梦露性感迷人的原因。经过多年研究，发现她的性染色体核型可能是男性，梦露体内的性染色体是ＸＸ与ＸＹ掺杂在一起，且男性占主导地位。


3、学生总结：对于染色体异常现象，一个个鲜活的例子，让学生深深体会和感受到生命的神圣和神秘，感谢父母的恩赐让在座的我们有一个健康的身体，智慧的大脑，应该珍惜，使每一个生命都创造出奇迹。
四、学生困惑4：怎样进一步理解遗传和变异是普遍存在的现象？
1、现象分析：教材中安排了一个关于人体的变异现象调查活动，学生很感兴趣，学生能够初步感性认识到人体的各种变异现象，如果让学生再进一步联系生活，收集一些关于这方面知识的常用谚语、诗句、俗语，会让学生更多地感受到这一现象的广泛存在，一方面拓展遗传和变异方面的科学素养，另一方面也有助于学生理解生物的多样性和生物进化的原因。
2、解决策略：“一言两语黑白配”

收集一些能表达遗传和变异现象的谚语、俗语、诗句，让学生进行——“接龙黑白配”，尝试改变学生的学习方式，采取一种活泼的比赛形式，充分调动学生积极性、主动性和参与性。
游戏规则：男生代表黑马王子，女生代表白雪公主。班长做幸运大使，抽签决定哪方是一言，哪方是两语。例如幸运大使若抽到“白雪公主”球的话，女生获得出题权，可以选择转盘上的白色区域号码下的题目，即读出上联，称一言；那么男生就要用两语接龙，先对答出下联，然后再说出此现象是遗传还是变异；反之，幸运大使抽到“黑马王子”球的话，男生一言出题，女生两语接龙。
1、上联：龙生龙，凤生凤       下联：老鼠的儿子会打洞      现象：遗传
2、上联：一母生九子           下联：九子各不同            现象：变异
3、上联：一树之果有苦有甜     下联：一母之子有愚有贤      现象：变异
4、上联：种瓜得瓜             下联：种豆得豆              现象：遗传
5、上联：一树结果             下联：酸甜各异              现象：变异
6、上联：鲤鱼跃龙门           下联：麻雀变凤凰            现象：变异
7、上联：猫生猫               下联：鸭生鸭                现象：遗传
8、上联：虎父无               下联：犬子                  现象：遗传
9、上联：爹低低一个           下联：娘矮矮一窝            现象：遗传
10、上联：桔生淮南为桔        下联：生淮北则为枳。        现象：变异
11、上联：世界上找不到两片    下联：完全一样的树叶        现象：变异
12、上联：野火烧不尽          下联：春风吹又生            现象：遗传
3、学生总结: （1)全班的男生和女生形成了两种对比竞争的阵势，气氛很激扬，学生的激情很高，整个环节都在期待中，每一个同学都在参与，脸上洋溢着久违的幸福；还有老师在一边火上浇油，或做调侃，同学们别提多来劲了，谁都不示弱，效果非常好，印象较深刻。（2）遗传和变异现象是普遍存在的，就在我们的生活中，就在我们的身边周围，也在我们的记忆中。正是它们的存在，推动着生命的延续、发展和进化，世界万物都动态的发展中生存。[image: image8.emf] 
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