学生助教的实践与思考
常州市第二十四中学天宁分校 生物教研组 刘旸

摘要：生物学科在初中作为考察科目，只有在期末有一次测验。如何评价学生在生物学习中的投入程度，鼓励更多学生参与平时的生物课堂，笔者采用生物助教上课的方式，将其作为生物总评成绩的一部分，激发了学生钻研教材的热情，融合了资料收集、整理、课本内容整合、演讲、表演、应变等多方面能力的提升，为学生搭建了一个展示自己的舞台。
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正文：
每个人儿时都有过一个做老师的梦想，在角色扮演的游戏中，总为自己没能抢到老师的角色而有一丝遗憾。生物学科在初中作为考察科目，只有在期末有一次测验。如何评价学生在生物学习中的投入程度，鼓励更多学生参与平时的生物课堂，我采用生物助教上课的方式，将其作为生物总评成绩的一部分，激发了学生钻研教材的热情，融合了资料收集、整理、课本内容整合、演讲、表演、应变等多方面能力的提升，为学生搭建了一个展示自己的舞台。
产生这种想法是来源于自己初中时的一堂生物课。一中的汪老师在课上给大家20分钟准备时间，上种子的萌发。有两个学生上台讲课，我则是其中一个。十几年过去了，我现在还能记得自己上台前“咚咚咚”的心跳声；记得在我给大家讲家里阳台上的芝麻如何发芽时，台下那一双双兴趣盎然的眼睛；记得自己讲完后面红耳赤了好久，可心中却有着久久回荡不去的骄傲和满足。
何不让儿时的梦想变成现实，让学生感受一下在讲台上讲课的感觉？或激动或紧张或侃侃而谈或结结巴巴，这都不要紧，这堂课将成为他们记忆中一生都无法忘怀的时刻！什么样的课适合让同学来上？用什么样的形式来上？他们敢不敢上台上课？怎么才能激发大家的热情？我陷入了思考中。感谢今年教材上的调整，把相对贴近学生生活的内容提到了上学期，所以在结束了第十四章丰富多彩的生物世界的学习，我最后决定，在八年级试试看！

第一步：发布召集令
                           生物助教召集令

你喜欢生物吗？你想做生物达人吗？

你想上台给大家展示你对生物课的理解吗？

你厌倦了永远都是老师在上面讲，你在下面听的生物课堂吗？

那快来吧，给生物课来个生物助教大逆袭，你的课堂你做主！

逆袭方式：从第16章开始，个人或2-3人合作认领你感兴趣的知识点，以板书、PPT、小报或剪贴画、拍视频等多种形式，配合你的讲课展示给大家。每位上台讲课和展示的同学需接受同学的提问或质疑，若不能回答则可求助其他同学帮忙回答（三次机会）。

评价方式：课后全班同学会对上课的同学进行投票，分三档（30-27-24）计分，计入40%的平时成绩中，帮忙回答问题的同学，每回答对一个问题加2分。

十月中旬，每个班里的布告栏中多了一张小海报：生物助教召集令。生物学霸们摩拳擦掌，跃跃欲试，一下课就到我这里报名。也有一部分同学持保留态度，一是不知道上什么，二是不知道怎么上，三是有点胆怯，怕自己上不好会被同学笑。对于这样的情况，我又公布了一套补充方案：

    你本学期的生物成绩是这样组成的：期末总分=60%*期末试卷成绩+40%*平时成绩。平时成绩=10%是作业和笔记的检查，剩余30%可由三种形式自主选择完成：
1、我的课堂我做主：知识点提前认领备课，上课完成。
2、我思故我在：完成一个探究实验或选取本学期你感兴趣的内容，并写一篇与该探究实验或内容有关的600字以上的生物小论文，要求有图有真相。

3、我有我精彩：自选一课或一单元内容完成电子小报或手抄报一份。

为鼓励大家大胆展示自己，区分难度，“我的课堂我做主”起评分为24分，“我思故我在”起评分为20分，“我有我精彩”起评分为18分。

公布了生物成绩的评价方式之后，同学们的热情被鼓舞了起来，生物助教上课不再只是好玩，而是和自己的最终成绩挂钩。更多的同学报名参加生物助教的活动，很快课就被瓜分光了，很多没抢到课上的同学向我哭诉，强烈要求给节课。
第二步：公布课单，自由选课

	八（ ）班生物助教上课名单

	方式
	章
	节
	课题
	姓名
	得分

	上课
	16
	1
	生命的诞生
	XXX
	

	上课
	16
	2
	生物进化的历程
	XXX
	

	上课
	16
	3
	生物进化的学说
	XXX
	

	上课
	16
	4
	人类的起源和进化
	XXX
	


提前两周将课单公布，同学自主选择，在课代表处报名。可以个人或2-3人一组，上课内容可以是一整课，也可以是一课的一个知识框。大多数人选择了合作的形式，毕竟第一次上台上课，人多胆子也大一点。
第三步：课前准备

学生自主备课，查阅、收集、整理资料，可制作成PPT或Word。

强有力的技术支持：学生在空余时间，可用我办公室的台机上网查询一些资料和进行课件的制作，如需下载视频，可将网址放在桌面，我会帮忙下载。做好的PPT会提前拷入我的笔记本，帮助润色或进行简单的字体和位置上的调整，以期达到较好的播放效果。
提前说课和讲解：在一些学生备课期间遇到的没有把握的内容，可提前到我这里寻求帮助，如两个同学一问一答说一下课的流程，或者是让我把难点先给他们讲一讲，尽量在课上能解决本课的重难点，而不需要我课后的补救。

第四步：上课

八年级每周两节课，整节课都由助教上课。学生的台风、口才、应变能力让我惊叹。原本担心的不敢讲或冷场等问题基本不存在，每个班第一个上课的同学都进行了认真的准备，从课题的导入、过渡到提问、评价同学的回答，有条不紊，坦然大方。虽然也会有一些小瑕疵，但作为第一个吃螃蟹的人，同学们还是给了他们很高的评价。第一节课下课后，生物课代表被层层包围，大家都抢着报名上课。头号助教给了他们极大的信心：我也可以上得一样好；我上得也许会更棒！
第五步：评价

最后的评价分成以下几部分：

1、课堂的及时评价：助教上完课后，同学们就他们上课表现进行及时点评。

	优点
	课件制作精良，上课台风稳健，口齿清楚，声音响亮，语速适中，问题设置到位，能够及时点评同学回答等。

	缺点
	课件字多字小，图片摆放位置不合适，声音小，语速过快，听不清楚

问题，内容过少，课时太短，提前上完等。


2、课后的总结评价
   老师结合同学的评价对助教进行交流，并给助教提出一些建议。如某班的学霸小潘同学，她上的是17-1的第一个知识框：动物的运动形式。我在课后从几个方面对她进行了评价：
教态：大方自然、声音响亮、语速适中。
内容：以小蚂蚁作为人物主线导入课堂，引出各种动物的运动形式，想法新颖独特，并且还能做到前后呼应，非常有创意！
评价：对同学的每个回答都做出了对应的评价，让同学清晰明确地掌握了动物多种的运动形式和产生原因，重点突出。
建议：在运动形式种类的提问上可以不局限于课件中出示的图片，让同学讲讲生活中见到的各种运动形式。
3、评分评价

       评分由全班同学和老师共同完成。同学以表格形式打分，合格-良好-优秀分别对应平时成绩的24分-27分-30分。老师在同学打分统计的基础上，对于表现特别突出的助教再加1-3分。

	16-1 生命的诞生

	　
	合格
	良好
	优秀

	XXX
	　
	　
	　

	XXX
	　
	　
	　

	XXX
	　
	　
	　

	XXX
	　
	　
	　


    这样的课堂改革，让我看到了意想不到的效果。学生的课堂的积极性大大提高，举手的人由原来的三三两两到现在的70%-80%；知识点掌握效果良好，偶尔在课上有剩下的几分钟时间，完成的练习题正确率也很高；课堂的形式丰富多彩，有的请同学上台扮演人类进化历程，有的举行竞赛形式抢答闯关，有的让同学扮演人体模型展示关节活动，有的播放自己拍摄的视频——观察蚂蚁的觅食行为，还给视频配了旁白。精彩的活动让课堂充满了笑声，大家在轻松的环境中高效地学到了知识。
生物课堂形式的转变，以学生为主导、主持、主体，突出学生语言能力、应变能力、逻辑思维等多方面自我能力的展示，生生互动成为课堂亮点。学生的学习方式也随之改变，由原先的接受式学习向发现式、探究式的学习方式转变，培养了学生学习的主动性和独立性，以及团队合作精神。学生在准备课、上课的过程中获得以往课堂中无法取得的成就感。

课堂的改变同时也改变了对学生学习评价的方式，由学生选择适合自己的方式去完成平时分的取得，生物成绩不再只是考试成绩为主体，把更多的学习放在了平时，放在了课堂之外，放在了大自然和社会中。生物学不再只是学校里的一门课，而真正成为学生生活的一部分。有更多的学生发自内心地热爱生物、热爱生命，同时也更能站在一个平等的位置上去对待其他生物，关注环境问题、人口问题等社会问题。
    且做且行，且行且思，生物助教的课有结束的一天，但我希望助教和他的小伙伴们的心在学习的道路上不断前行！
