着眼幼儿社会性发展建构角色游戏活动
武进区卢家巷幼儿园   窦敏艳
【摘要】幼儿角色游戏是通过模仿和想象扮演各种角色，创造性地反映个人生活印象的一种游戏，通常都有一定的主题，如娃娃家、商店、医院，等等，所以又称为主题角色游戏。角色游戏是幼儿按照自己意愿进行的一种游戏，是幼儿期最典型，最有特色的一种游戏。对幼儿进行社会性发展教育，不仅是幼儿个人生存发展的需要，也是社会发展的需要。
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【正文】我园各班都为孩子创设了角色游戏区，基本上满足了幼儿游戏的需要，但是各班各年龄段幼儿的游戏水平、游戏的生成发展都存在着差异，角色游戏的内容、主题变化不多，大、中、小各年龄段都存在主题雷同的现象，各班的特色体现不明显，有的游戏区域幼儿不感兴趣。为了不断提高我园角色游戏水平，丰富角色游戏内容和主题，以更好地吸引孩子们参加，促进幼儿多元智能的发展，创设了公共角色游戏区域，正如新《纲要》指出，幼儿同伴群体是宝贵的教育资源，应充分发挥这一资源的作用。因而我们设想打破年龄班界限能更充分地实现这一理念，促进幼儿社会交往能力的发展。    
一、多途径创设游戏活动，深入了解社会角色
    1.丰富幼儿的角色经验，打好角色游戏的基础。 
角色游戏是幼儿对现实生活的一种积极主动的再现活动，游戏主题、角色、材料的使用均与幼儿的社会生活经验有关。幼儿会按照他们对游戏角色的理解扮演角色，如果幼儿不具备担任某种角色的经验，那么游戏将会变得枯燥无味以致不能持续了。因此，在开展角色游戏前丰富幼儿对角色的认识是确保角色游戏顺利开展的前提。
    （1）通过谈话活动丰富幼儿对角色的认识。小班幼儿缺乏社会生活经验，我们利用晨间、区域活动间隙以及离园前的时间和幼儿进行有目的、有计划的交谈。交谈内容主要涉及爸爸、妈妈在家里的情况，如：爸爸下班回到家都会做什么？平时是谁做饭？有客人来了爸爸妈妈是怎样招呼他们的？等类似的家庭生活中常见的问题。这些问题与幼儿的生活密切相关，幼儿在问答过程中就不断丰富了自己的生活经验。
（2）借助电子媒体丰富幼儿对角色的认知。在角色游戏中，中大班幼儿扮演的社会角色更丰富，但是有一些社会角色又是他们平时接触较少的，教师通过先让幼儿观看相关视频的方式丰富幼儿对该社会角色的认知。如教师播放超市服务员的工作视频，幼儿在观看是就能了解服务员面对顾客时的态度、表情以及说的话。形象、直观的视频能让幼儿了解一些服务性的礼貌用语，如“你好，请问你要买什么？”“您好，请问我可以帮您做些什么？”“要不您试试这款？”等类似的话语。在不断的模仿中，这些话语就很自然地出现在幼儿的角色游戏中。
    （3）开展实践参观提升幼儿对角色的认可。幼儿的生活经验越丰富，角色游戏的水平就越高。让幼儿多接触生活、多观察生活，他们就会拥有丰富的生活经验，从而能更好地融人角色游戏。幼儿的生活经验主要来自家庭、社会和幼儿园。家长和教师们贴近生活实际，创造条件给幼儿们去认识外界的事物，带领幼儿走出去，社区的邮局、图书馆、超市、饰品店、书店等都留下了孩子们的足迹。每次参观前，我们都会有意识的引导幼儿通过看、听、问来了解角色的义务、职责，从中了解到社会交往的行为准则和方式方法，鼓励幼儿向工作人员询问自己想要了解的事情。在这个过程中，既丰富了幼儿的角色经验，促进游戏的深入发展，同时使幼儿体验交往的成功感，更提高了幼儿的交往技能。孩子们学会了和陌生人的交往，能主动向工作人员问好，能对他人的帮助用“请、谢谢、再见”等礼貌用语。 
    2.角色游戏的环境创设走向开放型
    开放的角色游戏环境包括两方面的涵义：一是开放的物质环境，即游戏的空间、时间及游戏材料对幼儿来说是开放的。幼儿可以自由选择、取放游戏材料，游戏时间由幼儿自由支配，游戏的空间及游戏材料可以共享。根据我园幼儿的年龄特点和公共区域的特征，我们将大班楼层的走廊、门厅都变成了幼儿的游戏天地，创设丰富、互动、开放的游戏环境，将教师预设和幼儿自主生成相结合，使游戏真正成为促进幼儿交往和创造性发展的平台。在混班角色游戏中，幼儿会不断生成新的游戏主题，他们甚至会玩一些自己即时生成的内容，幼儿的想法和创意迫切需要得到教师的认可与支持。二是开放的心理环境，即游戏中的同伴关系、师生关系是平等的、互动的、和谐的、人际关系是开放的。如：自主的走班式区域活动：从2014年起，我们就尝试走班活动，一开始，我们也是无从下手，怎样走？面对问题和困惑，我们不退缩，不放弃，而是大胆尝试，在每一次活动过后，级组分析交流，你看到什么问题？为什么会有这种现象？有没有办法解决？大家各抒己见，再次尝试......,最终我们确定，小班学习如何参加区域游戏，并学习自主地选择区域，中班开始整班走，每个班级一位老师带着孩子选班级，另一位老师则留在教室和进班活动的老师共同组织游戏，孩子们进班后自主选择区域游戏，大班则是自主地选择班级，自主选择区域，一开始是两个班自主选择，逐步增加可选择班级的数量。走班式区域活动，给孩子们巨大的吸引力和新鲜感，他们每次进入新的班级，新的区域，都异常的兴奋，玩得也特别开心。
3.角色游戏和主题活动相融合，丰富幼儿游戏内容。 
    过去角色游戏的内容很单一，娃娃家就是娃娃家。现在，我们将主题活动融入到角色游戏中，角色游戏的内涵更丰富了。如：以中班的“娃娃超市”为例，开展了一系列的活动，如“参观超市”，“认识商品”，“学会分类”，认识超市工作人员、了解规则”“制作标价牌、糖果、饼干”等等，在游戏前，幼儿对超市的相关内容有了一定的了解和积累了丰富的社会经验。将角色游戏的内容与主题活动相结合，既可以丰富幼儿对社会角色的认知，使幼儿能在教师预设的环境或活动中接受某一方面的教育，从而达到更好地为游戏主题服务的目的，同时也为角色游戏提供了更丰富的内容。 如根据主题“我们生活的地方”，教师在中班下学期创设了以下活动（如下表）。
	主题活动：我们生活的地方
	角色游戏活动

	娃娃超市（认识超市服务人员、了解商品售卖规则）
	参观超市、认识商品、学会分类等

	邮局（认识邮局的功能、了解工作人员的工作内容）
	参观邮局

	理发店（了解理发师的工作、理发流程）
	理发店

	家人的职业（了解不同家庭成员的职业及工作内容）
	生成性角色游戏


    二、构建开发游戏的目标和内容体系
    1.游戏环境创设适应幼儿的年龄特点
[bookmark: baidusnap2]小班幼儿的游戏——简单模仿
    小班幼儿年龄较小，游戏以日常生活的主题为主。在小班“娃娃家”的数量相对较多，一般开设三、四家左右，小班幼儿在游戏中多为独自游戏。教师参与到游戏中，教幼儿如何正确抱娃娃，如何喂娃娃吃饭，进一步引导幼儿分清自己的角色。此外，还开展了“小舞台”“糖果屋”“建筑区”等游戏，比较符合小班幼儿的年龄特点。
活动目标：
    1.有初步的角色意识，有运用玩具、材料扮演熟悉的感兴趣的角色。
    2.会模仿角色的典型行为和语言。
    3.能进行角色间的简单交往。
    4.在教师帮助下，初步学会整理玩具、材料、爱护玩具，并能参与游戏的评价。　
    中班幼儿的游戏——模仿创造
    中班幼儿的游戏能力相对小班有所提高，他们对游戏的内容、情节、角色已经有了浓厚的兴趣，他们往往是边游戏边构思，游戏情节简单，还会随时变更内容和角色。虽已有交往意识，但语言交流简单，不会用角色语言进行交流和发展情节。因此，游戏环境的设计要营造开放式的氛围，提供可操作性的材料以鼓励幼儿自主选择。　
活动目标：
    1.扩大角色范围，加深角色的理解，提高角色扮演水平。
    2.会进行初步的合作，学习遵守游戏规则。
    3.会选取替代材料，有自制简单玩具的能力。
    4.初步会对游戏材料进行简单的评价。
大班幼儿的游戏——自主自由
    大班幼儿随着年龄的增长，各方面能力都有了很大的提高，能积极参加角色游戏活动。大班角色游戏的主题比小班和中班更广泛、丰富，能反映现实生活中的各种事物和现象。游戏内容向广泛的社会生活扩展，更有时代性。如幼儿结合社会生活经验，开展了“烧烤”“小吃店”“公园”“银行”等游戏，并且使各个游戏之间能相互联系。幼儿游戏的目的性、计划性、独立性也增强了，角色间的关系更复杂了，游戏的集体性增强了。
活动目标：
    1.具有初步的游戏目的性，丰富加深游戏情节，进一步加深对游戏规则和角色职责的理解。
    2.乐于与同伴合作，完成游戏。
    3.游戏中能发挥想象力和创造力，有假想替代行为。
    4.有初步的独立解决问题的能力。
    5.在教师指导下，会对游戏进行较准确的评价。 
    2.有序规划游戏区域
科学、合理地规划游戏区域，能保证幼儿井然有序、充分自由地活动。我园各班充分利用教室的地面、墙面和空间，与幼儿规划出一片富有童趣、深受孩子们喜爱的小天地。
色彩的规划——符合幼儿审美情趣
我园每个班级里的墙面颜色不同，各班老师遵循幼儿的喜好，和幼儿共同讨论主色调的搭配，使整个环境布置的颜色协调、柔和。在老师和幼儿的共同商讨之下，一个个色彩搭配的方案出来了：有蓝色系的海洋世界、绿色系的森林王国，孩子们在他们喜欢的色彩中自然而然地获得审美体验，潜移默化地受到美的熏陶。
空间的规划——便于幼儿自主活动
    我园班级空间较小，在空间规划时，老师和孩子们共同商量，充分挖掘班级里的每一块空间，将小空间的不利因素转化成有利因素，如：静与闹的游戏分开，在创设环境时尽量考虑动静交替，把闹的游戏放在偏一点的地方，或者用小柜子把静与闹的游戏主题分隔开来，以免互相干扰，影响幼儿游戏。 巧妙合理为每一个环境选择适宜的位置，孩子们在环境的乐园里自由地挥洒。
    3.开发建构角色游戏相关内容
    游戏不仅是幼儿身心发展水平的反映，也对促进幼儿身心发展有重要的价值。在游戏中，教师必须了解游戏的价值，尊重幼儿爱游戏权利，保证游戏的时间。教师的任务主要是通过观察游戏了解幼儿，通过环境的创设和适当的介入支持幼儿的游戏。
    （1）材料的提供要符合年龄特点
	
	                          角色游戏

	小班

	    模拟形象材料——直觉行动思维，物品形象的逼真性会诱导幼儿对已有生活经验的联想，产生与之相应的装扮行为。如家庭、医院、汽车、商店等基本主题的典型材料（更多的平行模仿游戏）。打针、开车是典型的经验。
    为小班孩子提供玩具要有一定的数量，要求小孩子谦让，协商玩具是相当相当困难，这是他们年龄造成的。教师只有提供好几个娃娃、好几个听诊器、好多针筒、碗、调羹，才能真正满足幼儿的游戏心理。最后是小班幼儿的玩具提供不需要太复杂，诸如提供一个电动洗衣机还不如提供多几只盆子、锅子要来得好。

	中班
	    形象玩具+与实物原形相似的替代物

	大班
	    少量的形象玩具+替代性、非结构化的、多功能材料，便于幼儿根据自己的情节需要或新主题的产生而寻找替代物品（更多的想象、创造性游戏）。


    （2）游戏行为发展要符合年龄层次
	游戏主题
	游戏情节
	角色扮演

	    形象玩具的诱导下出现的一系列连贯而有序的装扮动作，逐渐形成游戏主题，主题是他们熟悉的
	    情节单一。形象玩具的影响下表现该主题最典型的游戏情节。娃娃家烧饭、吃饭。抱娃娃、喂娃娃。
	    出现角色意识但并不清晰，真假混淆，出现对应性角色（妈妈和宝宝、医生和病人、营业员和顾客）

	脱离形象玩具的诱导，主动寻找材料来展开游戏，主题范围逐步扩展到生活的方方面面
	    根据生活经验构思出丰富和复杂的情节，一个主题有五个以上的情节展开。
	    有清晰的角色意识。较好地理解扮演的角色，逼真地表演角色行为，在大量的对应性角色的基础上出现同一性角色（多个医生）和关联性角色（一人扮演多个角色）


 
	小班
	实践活动
	系列活动

	娃娃家
	观察爸爸妈妈在家行为
	谈话活动－游戏活动（学习抱娃娃）－增加材料（厨房小用具）游戏（给娃娃喂饭）－增加材料（洗浴用品）游戏（娃娃洗澡）

	公共汽车
	乘坐公交车
	游戏活动（我们去乘车）－增加材料（红绿灯）游戏（开车）－增加材料（停车场）

	医院
	视频：医院
	谈话活动－游戏活动（给病人打针）－增加材料（瓶子、橡皮泥）游戏（制作药丸）－增加材料（各种盒子）游戏（配药）

	小超市
	参观超市
	谈话活动－游戏活动（小小售货员）－增加材料（收银机）游戏（超市购物）


（3）各年龄段活动内容

	公共区域
	大班游戏
	系列活动

	西面角色区
	医院、肯德基、美发店、娃娃家、银行
	游戏时呈对角关系的班级同时进行，一个在东区一个在西区。当游戏中幼儿想要自主选择换区时可以自行取车、骑行，交换场地，幼儿也可以选择图书馆和公园。两位老师负责两个角色游戏区，两外两位老师负责走廊的安全。

	东面角色区
	花店、菜场、服装店、超市、小吃店、
银行
	

	棋艺室门口
	公园、图书馆
	



    三、探索了角色游戏的组织和指导方法  
    1.选择适宜主题，让角色游戏“新”起来
　　角色游戏的主题规定了角色游戏中的角色身份与数量、角色的动作、角色之间的相互关系以及角色活动的环境等，它基本限定了角色游戏的框架。因此，我们要预设适合幼儿的角色游戏活动主题，让其通过游戏进一步感知社会。
　　（1）紧密联系生活。游戏是幼儿自己的游戏、自己的“生活”，我通过仔细地观察、了解孩子们最喜欢的话题和他们现有的生活经验，预设的角色游戏活动主题主要有“娃娃家”、“菜市场”、“超市”等，但又不囿于常规主题，进一步增加了“美食广场”、“银行”、“肯德基”等内容，突出在新颖、新奇、新式上做文章，提高角色游戏活动的吸引力。
　　（2）及时动态调整。预设的游戏活动主题不是一成不变的，应根据幼儿游戏的进展情况随时进行调整。如在游戏中,娃娃家“来了客人”，“爸爸、妈妈”想再去超市购物招待客人，可预先准备的“钱”已经用完了。“爸爸”就说：“有个银行就好了，这样就可以随时取钱了。”“妈妈”就来找我：“老师，我们也开个银行。”于是，新主题就这样产生了。
　　2.做好充分准备，让角色游戏“动”起来
　　角色游戏的开展离不开活动前的充分准备，但不能由教师单方面承担，而应尽量争取幼儿及家长的配合，让幼儿和家长动起来。
　　（1）经验准备先行。幼儿在生活中观察得越细致，感性认识越丰富，在角色游戏中反映得就越逼真。小班幼儿的生活经验比较贫乏，要经过同化、情感体验与酝酿才能表现出来。教师要善于充当经验准备的“引路人”，组织幼儿进行游戏前的讨论、分享、交流，将幼儿的点滴感受、零散经验进行梳理、巩固。更要取得家长的配合，请他们有空陪孩子去实地参观，观察、了解生活中人们劳动的分工协作、职责关系及整改工作流程，观察游戏所需的材料、物品的摆放等内容，为游戏的开展打好基础。也可以依托观看录像、相片、幻灯等直观形象的方式来拓展幼儿的经验。
　　（2）物质准备为重。充分的物质准备是开展角色游戏必不可少的条件，是激发幼儿游戏兴趣、提高幼儿游戏热情的关键。它包括和谐愉快的游戏氛围的创设和足够卫生、安全、具有时代感、便于操作的游戏材料的提供。一方面，教师可根据不同的游戏区域为幼儿创设适合的游戏情境。我园就利用走廊、楼梯角落、边门的空余空间创设了娃娃家、超市、美食广场、银行、自行车维修站等。另一方面，要最大限度地引导幼儿共同参与材料的收集和环境创设。如：在开“超市”前，启发幼儿动手动脑，自制玩具。“糖果、饼干”等食品可用纸、橡皮泥、吹塑等制作；还可将花片装在纸盒中，充当“盒装巧克力”；让幼儿与家长共同收集废旧物品。在环境创设时，请幼儿根据货架上的照片提示分类摆放超市货品；给娃娃家墙上的全家福涂色等。这样能够促进幼儿熟悉环境、材料，更快、更主动地融入到游戏活动中去。另外，游戏材料要随时根据幼儿的游戏需要进行补充。教师可以定期在幼儿熟悉的环境中加入新材料，如在“娃娃家”放把小雨伞，在“美食广场”放些小气球、小玩具，在“超市”里放些康乃馨，会对游戏情节形成挑战，促使幼儿尝试新玩法、发展新情节。
　　3.重视师幼互动，让角色游戏“乐”起来
　　在参与角色游戏的过程中，坚持“以幼儿为主体”的原则，最大限度促进幼儿在活动中全员参与和全程参与，在游戏活动中真正体会到快乐。
　　（1）尊重意愿，巧妙商讨角色。游戏角色的分配关系到幼儿游戏的情绪，应充分让幼儿按意愿选择主题、担任角色。小班幼儿在游戏中常出现许多幼儿争当某一角色、某一主题人满为患的现象，教师不得不介入进行角色的再分配。我们是这样做的：先让幼儿学会看入区卡，明确角色区的人数限制；再用“锤子剪刀布”等协商方法，做到对角色分配欣然接受。如中五班玩“公共汽车”游戏时大家都想当“司机”，教师就引导幼儿：“一辆公共汽车上有几个司机？有没有更好的办法？”孩子们想出了可增加“公共汽车”的数量、“司机”可以轮流等等。这样几个幼儿都高兴地轮流当上了“司机”，积极性、主动性得到了发挥。
　　（2）仔细观察，适时介入引导。在角色游戏活动中，教师要做到心中有目标，细心观察幼儿在游戏中发展了哪些情节，一方面用间接引导、侧面指导的方法参与幼儿的游戏，另一方面注意观察幼儿的兴趣点，使游戏处在动态的过程中。教师是幼儿的玩伴，我们运用平行介入、合作介入、指导介入等方式，从实录和平时的观察中我们发现：①当幼儿的行为希望得到成人认可时要介入，例：美工区幼儿的作品展示；②当幼儿有求助需求时要介入；③当幼儿发生困难时要介入,例：益智区中小朋友的提议被其他小朋友否定时；④发生纠纷、活动有停顿时，例如：建筑区游戏时面对同样的需求都拿一块积木，发生争抢，不能解决时教师都应该找准时机予以介入。教师以游戏者的身份参与游戏活动，不断拓展、深化游戏情节。
　　（3）标志制约，规范游戏行为。在游戏环境创设时，可根据实际情况灵活运用符号、示意图、照片等直观形象的标志，它能够有效地减少幼儿之间的矛盾和冲突，在游戏中起着规范行为、提示规则、示意步骤、丰富情节的作用。在游戏中最常见的是用标志来限制人数，帮助幼儿进行角色的分工。除此之外，对小班幼儿来说，玩具的正确收拾、摆放是游戏的难点，标志在这时就起到了示范的作用，在游戏后只需依照示意图的提示就能将玩具归类摆放好。
幼儿游戏作为师生互动的过程，对幼儿交际能力与智力发展具有重要作用。角色游戏作为一种全新的教育方式，不仅能够增加幼儿与教师之间的互动交流程度，同时对幼儿的待人交往能力以及思维想象能力有一定程度的提升。所以在进行角色游戏的过程中，教师始终要将幼儿放置在主人翁的地位上，确保幼儿能够积极主动地进行游戏。教师要始终坚持辅助的原则，明确自己倾听者、指引者、支持者、监护者的身份。幼儿在角色游戏的过程中不仅能够获得愉悦的心情，还能获得知识，提高生活能力，增强自我表现力，培养信心，最终实现师幼共赢的理想目标。 
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