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复习教学中创设问题情境的策略

------谈“细胞呼吸”一节复习课的教材处理

摘  要：本文尝试通过创设问题情境来改变目前的生物复习模式，从生活实际、模型构建和实验探究三个角度展开，设置相应的问题串，激发学生的积极性，训练学生的思维力，进而提高复习的效率。
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    复习课是学生对已学知识的再认识、再提高的过程，学习的兴趣已经不如新授课那么强烈了。现行的高考模式下，高三学生对生物的学习仅限于课堂，课后几乎没有时间来反思消化。基于这种状况，亟待有新的复习模式来提高学习效率，在“细胞呼吸”这节课中我尝试通过创设问题情境，设置问题串来改变目前的复习教学模式。巧妙的情境创设能够吸引学生的眼球，引发学生的好奇心和探究欲望。但是创设的情境要有价值，不能为了情境而创设情境，也不能创设了情境之后，就把它扔在一旁，否则会显得情境很空洞和突然。创设的情境要或能引起认知冲突，或能引领全文，激发学生的兴趣，让学生在问题中产生认知冲突，思维碰撞，自然而然导入新内容的学习。
1 以生活实际为背景创设问题情境

    “细胞呼吸”中常用酵母菌为研究对象，本节课将有关酵母菌的知识提炼出来，并与细胞呼吸相关的内容联系，尝试以“酵母菌”为问题情境创设的“锚”，进行“抛锚式”教学，使之贯穿全文，形成一条鲜明的主线，使整节课思路清晰；也可以基于“锚”的固着，尝试“随机进入”进行复习教学，一气呵成。如从大家熟悉的制作米酒过程引入，让学生观察现象并思考：①制作米酒过程中是先出现水还是酒精？原因是什么？②水和酒精是怎么产生的？③水的作用是什么？进而引入有氧呼吸和无氧呼吸过程的复习，结合图解继续思考：①有氧呼吸中的水作为原料和产物分别发生在哪个阶段？②有氧呼吸第几阶段消耗O2？③哪些阶段产生ATP？哪个阶段产生ATP最多？④若给植物浇以H218O，在哪些物质中可能出现18O？再如复习影响呼吸作用的因素，思考：①在冬天制作米酒没有夏天容易，原因是什么？②工厂里酿酒时需要不断往装置中通入空气，人工制作米酒时常常在中间挖一个小洞，这又是什么原因？并进一步追问：①如何来储存水果和蔬菜？②如何来保存粮食？③种子萌发需要什么条件？利用生活中的实例来激发学生的思维，并将所学知识应用于生活实践中，让学生体验到学以致用的乐趣。通过思考和不断地追问，活跃学生的思维，将相关知识进行有效整合，使知识之间的联系更清晰，并不断总结规律进而上升为经验。 
2 以模型建构为背景创设问题情境
高中生物教材中有许多的图解，如结构模式图、原理流程图、坐标曲线图等等，借助图解可以使所学知识变得更加简洁、更加直观。在复习教学中同样可以借助图形，以模型建构为背景来创设问题情境，进行图文转换，从而培养学生的知识迁移能力，分析图表、获取信息和解决问题的能力。
在“细胞呼吸”中，不同的呼吸方式中消耗的氧气和二氧化碳的量存在区别，若需要分析不同呼吸作用中气体量的变化，可以借助坐标曲线图，构建数学模型，从而更清晰地看出气体的变化情况，如图一所示。思考：①P、Q点表示什么含义？②QR区段CO2生成量急剧减少的主要原因是什么？③若图中的AB段与BC段的距离等长，此时有氧呼吸释放的CO2与无氧呼吸释放的CO2之间存在什么关系？④有氧呼吸消耗的葡萄糖量是无氧呼吸的多少倍？⑤结合呼吸的原理试着在原图中绘出无氧呼吸产生的CO2随氧气浓度变化而变化的曲线。⑥由纵轴、CO2生成量和O2吸收量共同围成的面积所代表的生物学含义是什么？⑦你认为氧浓度应调节到哪一点的对应浓度，更有利于蔬菜的运输，试说明理由。结合数学模型，从点、线、面三个角度来讨论分析其中的关系，并让学生动手尝试自主建构模型，进行图文转换，引导学生分析、获取图形中的有用信息，从而培养学生的思维能力和解题能力。
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3 以实验探究为背景创设问题情境
    在高三的复习教学中，实验占据着非常重要的地位，学生的实验素养除了可以通过平时的训练习得，很大程度上是一种潜移默化的过程，需要不断地积累，而很多实验的雏形都起源于书本，所以可以基于书本实验或生活中的实验来创设问题情境，从而培养学生的实验设计、探究和思维能力。
“细胞呼吸”一节中，不同生物的呼吸方式有所区别，到底进行何种呼吸方式可以通过实验来探究。仍然以大家熟悉的酵母菌为实验对象创设情境，思考：①两种呼吸方式中涉及到两种气体量的变化，如何来控制实验变量的单一化？②两种气体的变化肉眼是看不见的，怎样设计可以看出气体的变化情况？通过思考，引导学生分析、设计实验，如图二所示。继续思考：结合图解，如何根据有色液滴的移动来判断酵母菌的呼吸方式？在思考的基础上不断追问：①如果把酵母菌改成乳酸菌，液滴移动有何变化？②如果采用述上装置研究绿色植物的细胞呼吸，在外界条件上应特别注意什么？③如果要排除外界非生物因素对实验的影响，使测量的值更准确，还要再设置对照装置，应该如何设置？通过适当的变式训练，从不同角度来培养学生的思维，使学生的质疑思维不断深入，进一步激发他们探究的积极性。
“学起于思，思源于疑。”借助创设的问题情境，设置相应的问题串，帮助学生构建知识体系，实现知识的迁移和应用，这对教师也提出了较高的要求，是体现教师智慧劳动的过程。问题的设置由表及里，由简入难，层层深入，使学生处于“心欲求而未得，口欲言而不能”的状态，这样才能真正卷入到学习活动中来，从而提高复习的效率。
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