2016年常州市小学体育与健康优秀课评选活动规程
一、参评教师的条件
凡在编在岗任教满四年的小学体育教师均可参加。
二、推选名额和要求
各辖市、区可在本辖市、区优秀课评选一等奖中择优推选（武进区二人，其他辖市区一人）优秀者参加大市优秀课评选。东道主学校亦可推选一名优秀教师参加。
三、比赛内容
以2011版《义务教育体育与健康课程标准》和《江苏省义务教育体育与健康课程教学实施方案》为依据，以《科学的预设、艺术的生成》小学体育教师备课用书为蓝本。
参赛选手须在田径、篮球、排球、足球、健美操、武术等项目中，选择一项报送其相应的单元教学计划和单元教学计划中的某一课次课时计划纸质稿与电子稿。现场上课内容必须与所报内容相同。
四、评选方法
自下而上层层选拔，首先，由学校组织优秀体育课评选，择其优秀者报送到辖市、区参加比赛；其次，各辖市、区组织校优秀者进行课堂教学比赛，择其优秀者报送到常州市教科院；市教科院组织现场优秀课评比。
五、组织领导
由主办方（市教科院）、协办方（东道主所在地的教研室）和承办方（东道主校）共同组成常州市2016年小学体育与健康优秀课评选组委会；市教科院聘请有关专家组成评审委员会负责评选审核工作。获奖选手由市教科院颁发证书。
六、时间安排
1、2016年9月1日至2016年9月23日各市进行自下而上的层层选拔。
    2、2016年9月26日前各辖市、区将优秀课评选活动的总结、评选结果、报名表、单元计划、课时计划报市教科院。单元计划与课时计划需报电子稿和纸质稿，其他材料为电子稿。选手报名表见附件一。材料报送至：常州教育科学研究院（劳动西路19号）315室刘成兵收，电话：18961189418  电邮：1051332745@qq.com

    3、9月27日—30日进行现场评比(具体时间地点待定)。

