14.走一步，再走一步

【教学目标】

1.整体感知文章，在了解故事情节的基础上复述故事。

2.品味文中细腻的心理描写，把握人物心理成长的过程。

3.理解故事所蕴含的人生哲理。

【教学重点】

1.整体感知文章，在了解故事情节的基础上复述故事。

2.理解故事所蕴含的人生哲理。

【教学难点】

品味文中细腻的心理描写，把握人物心理成长的过程

【课时安排】
1课时

【教学过程】

一、新课导入

（出示PPT：莫顿·亨特图片）图中的人物就是本文的主人公，也是本文的作者莫顿·亨特。他有一段传奇的事迹，下面我们来了解下。（出示PPT：莫顿·亨特临危勇驾飞机侦察德国的事件）

被誉为孤胆英雄的莫顿·亨特小时候其实是个病弱胆小的孩子，是一次怎样的经历让他变得如此勇敢自信呢？让我们走进今天的课文《走一步，再走一步》。

理故事

1、默读课文。在横线处填入一个恰当的字概括本文故事环节。

         险           险          险

按照“冒险—预险—脱线”的方式复述故事，试着在每个环节运用到一两个形容词。

【例】冒险：那是费城的一个酷热的七月天，我的小伙伴们玩倦了游戏决定去爬悬崖。病弱的我为了不被小伙伴们笑话，也跟着一起去爬悬崖。

按照示例，请同学复述遇险和脱险环节。

品心路

{当小伙伴们说要去怕悬崖时，我犹豫了。}

我为什么会犹豫呢？我犹豫了说明什么？（板书：胆怯）

{为了不被伙伴们笑话，我最终还是爬上了悬崖。而这正是噩梦的开始……}

2、默读7-17节，勾画有关作者心理和动作描写的句子，用“我从_______，读出了作者____的心理”的句式说话。

师：“我”的恐惧害怕的心理是一直在一条水平线上吗？发生了什么变化？

师：越来越恐惧，最后到达了一个极点。（板书：恐惧）

{就在我以为自己死定了的时候，父亲来了。父亲用非常正常的口吻说道：现在，下来，要吃晚饭了。我的反应是怎样的呢？}

3、出示PPT：“我”的三句话。自由轻声地读读，说说你从中感受到了什么？

师：从这三句话中可以看出，“我”的心理由开始的恐惧害怕逐渐回归到平静理智。

{为什么我的心理会发生如此大的转变呢？因为我的父亲也说了三句话}

出示PPT：父亲的三句话。同样，自由轻声地读读，想想父亲的这几句话为什么能使我的心理产生如此大的转变？

师：父亲的话缓解了“我”的紧张，给了“我”信心，给了“我”方法。平常的几句话却并不简单，其中蕴含着巨大的能量。

4、有同学在预习时提出疑惑，他不明白，父亲明明可以用更直接的方式救我下来，为什么要用文中的这种方法呢？难道父亲不怕我从悬崖上掉下来吗？请你帮这位同学解决心中疑惑，小组交流讨论。

师：六七米的高度对于父亲这样一个强壮的成年人来说，并不是问题，所以父亲完全可以保证儿子的安全。所以父亲用这样的方法救儿子乃是有意为之，借此机会锻炼儿子，让儿子成长起来。

{父亲的目的达到了吗？}

在接下来爬下悬崖的过程中，父亲是怎样说的，我又是怎样做的呢？

生答完，全班齐读27小节。

{就这样，在父亲一步一步的指导下，我也凭借自己的努力，一步一步的爬下了悬崖}

6、在我爬下悬崖的过程中，我的心理发生了怎样的变化呢？

出示PPT：展示体现“我”心理变化的句子。齐读。从中你感受到作者的心理发生了怎样的变化？（板书：自信）

师：在短暂的爬悬崖的过程中，“我”完成了胆小鬼到勇敢者的蜕变。我不仅收获了自信，更收获了成长。在作者今后的人生中，每当遇到困难，他都能从童年爬悬崖的经历中得到启发，也就是把大困难化解成一个一个的小困难。这才有了我们看到的孤胆英雄和临危勇驾飞机的事迹。

明启迪

“我”的成长与哪些人物密切相关？说明理由。小组交流讨论。

父亲：这是一位冷静、理智、懂得孩子心理的父亲。不是父亲的这种独特的方法，我可能还是那个懦弱胆小的孩子。

五个小伙伴：不是小伙伴们说去爬悬崖，我不会遇到这次险境，就不会有这次的成长。

杰利：我最好的朋友杰利叫来了父亲，这才使得我顺利得救。

我自己：如若只有父亲的言语指导，而我却在悬崖上始终不愿迈出那第一小步，我也不可能收获这次的成长。

师：由此可见，一个人的成长与许多的因素相关，身边的人可以起到促进作用，但自身的努力是不可或缺的。

总结

作者儿时的这段悬崖历险记，不仅让他收获了一种解决困难的有效方法，更收获了面对未来风雨人生的勇气和自信。作者从胆怯—恐惧—自信的心路历程正好形成了一个“v”型，“v”代表的是胜利和成功，这段心路历程不正象征着一个男孩的成长之旅吗？从一个胜过生活的弱者变成了生活的强者和勇者。可见，生活中的困难有时也会成为我们成长的契机。希望同学们在面对困难时，不要畏惧，能够走一步，再走一步，走向成熟，走向强大！
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