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“解决问题的策略（一一列举）”是苏

教版教材五年级上册的教学内容。本节

课的教学目标是：利用现实的问题情境引

发列举活动，引导学生会在表格里有序地

一一列举，初步体会列举策略；积累解决

问题的经验，增强解决问题的策略意识，

提高分析问题的条理性和严密性。教学

的难点在于理解问题，能根据不同实际问

题的特点，通过合乎逻辑的思考，有序列

举出符合要求的各种情况。为了让学生

初步体会列举是解决问题的一种有效方

法，教材设计的教学线索包括“理解题意、

构思解法—填表列举、找到答案—回顾过

程、体会方法—联系旧知、感悟策略”等几

个主要环节。围绕教学目标，在教学设计

过程中我力求体现以下三个方面：一是合

理选择典型且富有变化的实际问题，引导

学生逐步体会列举策略的意义；二是借助

数字化学习平台丰富“可视化”操作活动，

帮助学生体验列举的过程与特点；三是借

助学习软件还原学生的思维过程，为不同

层次的学生解决问题提供适当的问题铺

垫，实现差异化的学习进程，激发学生探

索的兴趣。

本节课数字化学习的手段主要是借

助自制软件进行，具体表现在三个方面：

一是学习平台提供可重复实验的素材，减

少学习素材的准备时间；二是提供“可视

化”学习记录、思考过程，同步录频聚焦学

生思维过程的分析；三是提供个性化学习

内容，了解学情，推送相关问题实施学习

巩固。数字化学习手段的合理运用，使学

生的学习过程及思维过程能够得到有效

记录和重现，从而为教师更好地组织教学

活动提供有效支撑。

一、游戏导入，体验操作

师：在上课之前，介绍一款动画软件

给大家来玩一玩。这是一款用小棒围长

方形的动画软件，我们用手指轻轻地在平

板上向右滑动，小棒会自动排列，围成长

方形。如果感觉长或宽长了，还可以退回

几根。每次滑动手指，软件还会给我们提

示小棒的根数呢！

学生借助动画软件，用小棒围一个长

方形。

师：同学们真棒，很快就会利用软件

来围长方形了。今天这节课，我们就借助

这个动画软件来解决一些生活中的实际

问题。

数字化学习手段应用于教学，要降低

应用门槛。利用Flash软件作为学生量身

定制的学习工具，具有操作简便、画面精

致、交互性强的特点，降低了软件使用的

难度且富有吸引力。将软件使用的方法

巧妙地融入游戏体验环节，在激发学生学

习兴趣的同时，又使学生掌握了软件的使

用技巧。

二、解决问题，感悟策略

1.理解题意，明确方向。

师：王大叔是一个花农，想用木条围

一个长方形花圃，可他遇到困难了！同学

们，你们想不想去帮帮他？

出示例1，学生读题。

师：根据题中的条件和问题，你想到

了什么？

生1：围成的长方形的周长是22米。

生 2：用22根 1米长的木条可以围成

几种大小不同的长方形。

生 3：这些长方形的长和宽都是整

米数。

2.初步尝试，明确方法。

师：你能借助刚才的动画软件，试着

先围出一种符合要求的长方形吗？

学生应用动画软件操作画图，初步探

究。教师巡视，选择典型例子，展示并组

织交流。

生：首先把周长除以2，长加宽的和是

11米，长6根、宽5根就可以了。

……

师：刚才同学们大都找到了一个符合

题意的长方形，那是不是可以解决这个问

题了呢？（不能）你准备怎样找出这个面积

最大的长方形？

生：把所有符合题意的长方形都列举

出来，计算面积，再找到其中面积最大的

长方形。

3.深入探究，感悟策略。

学习任务：用自己喜欢的方式，尝试

列举出所有符合题意的长方形，并记录数

据，看看有什么发现。把自己的发现在小

组内进行交流。

学生进行操作实验，其中少部分学生

采用画图的方式列举，大多数学生选择先

“围一围”再填表列举，也有一部分学生直

接填表列举出结果。教师巡视，翻看学生

实验操作的过程记录，对有困难的学生进

行指导。

教师利用同步录频软件，播放一个同

学的列举视频：画了两个长方形后，就没

有再继续画，而是填表列举全部类型。

生：我先摆一下，后来发现长+宽=11

米，这样就只要列出（ ）+（ ）=11就

可以。

师：这个同学的想法，其实代表了很

多同学的思考，先实验再尝试填表解决问

题。还有部分同学直接填表列出了结果，

我们来看（同时呈现三张表格）。
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师：这些同学是怎样列举的，你最喜

欢哪种，为什么？

生1：我更喜欢第三种，把所有情况都

列举出来了，而且没有少。第一种其实也

很好，就是有点乱，第二种肯定少了，没有

顺序。

生2：第一种在列举的时候，应该首先

把11拆成10和1，这样才有序。

生3：列举的时候，我觉得要先定好长

方形的长，从最长的开始列举。

师：为什么不再列举下去？

生1：长要比宽长，如果长是5，宽是6，

这样就不对了。

生2：这样就和刚才的重复了，围出来

的是同一种长方形。

师：通过刚才的列举过程，你有什么

感受与同学们分享？

生：列举中要注意顺序，一个一个列，

这样才不重复、不遗漏。（师板书：有序、不

重复、不遗漏）

师：请刚才没能有序列举的同学，重

新列举，感受一下有序列举对解决这一类

问题的优势。

师：现在你能快速说出用22根木条围

成哪种长方形面积最大了吗？再仔细观

察围成的各种长方形的长、宽及面积，你

有什么新的发现？

生：在周长相等的情况下，长和宽相

差越小时，长方形的面积越大。

师：回顾刚才解决问题的过程，你有

什么体会？

生1：解决这个实际问题时，由于存在

多种符合题意的情况，我们就要将所有符

合题意的情况一个一个全部列举出来，才

能准确地解决这一实际问题。

生2：要进行有序地列举，这样才能做

到不重复、不遗漏。

生 3：只有所有情况都列举出来了才

能进行对比，从而准确地找到答案。

师：以后遇到类似的问题，需要我们

将所有符合题意的情况全部找出来时，我

们就可以像刚才那样，有序地将符合题意

的情况列举出来，再通过比较寻求正确的

答案。这也是一种解决问题的策略（完成

板书）。

一般教学中，学生是通过摆小棒的操

作来找到围长方形的方法。但小棒准备

起来比较费时，操作结果也不便于交流。

采用数字化教学手段，将摆小棒的活动设

计成交互性的动画软件，便于学生操作。

同时，软件可将学生摆放的情况都记录下

来，教师端可查看所有学生的完成情况，

交流时可回放摆放记录，及时还原学生思

维的轨迹，更方便教师有针对性地评析和

指导，也有利于学生更好地体会一一列举

的策略。

4.变式练习，深化理解。

师：如果用12根1米长的木条一面靠

墙围成一个长方形花圃，一共有几种不同

的围法？怎样围面积最大？

学生尝试列举，如果有困难可以点击

“帮助”，观看微视频分析。

借助微视频等学习方式，为不同层次

学生提供有差异的指导，让每个学生都能

参与到解决问题的过程中。

三、巩固练习，运用策略

1.练一练。

一个音乐钟，每隔一段相等的时间就

发出铃声。已经知道上午 9：00、9：40、

10：20和11：00发出铃声，那么下面哪些时

间也会发出铃声？

13：00 14：40 15：40 16：00

学生在平板上独立解答，系统自动评

价。教师呈现一两个学生的解决问题过

程，让其他学生进行点评。

2.想一想。

（1）小丽邮寄一份材料，贴了以下4枚

邮票，她一共花了多少邮资？

（2）小芳有下面4枚邮票，用这些邮票

能付多少种不同的邮资？

师：老师截取了部分“点赞”较多的学

生的练习，我们来看一下。

师：说说你是怎样用一一列举的策略

解决这个实际问题的？在列举的时候，你

又有哪些新的体会？

……

师：课后老师还为同学们设计了一组

在线自主测试题，同学们可以扫描二维码

获取相关的测试题并进行练习（略）。

应用数字化教学手段对学生练习的

结果进行数据分析，可以全面地了解学生

的练习情况，教师能把主要精力用于对解

决问题思维过程的分析。同时，每个学生

都能进行自评与他评，提高学习的积极

性。课后借助Storyline这一款在线课件的

开发工具，为学生设计了层次不同的在线

练习题，学生在任何时间、任何地点，只需

打开相应的在线课件，就能选择适合自己

的习题进行有针对性的练习，实现个性化

学习与深度学习。

（责任编辑 侯正海）

72


