[bookmark: _Hlk118848828]孟河实验小学广播体操比赛方案
     为了深入贯彻“健康第一”的指导思想，扎实推进“阳光体育大课间”的开展，展示我校学生的风采风貌,提高我校学生广播操质量,培养学生集体主义观念、团队意识和相互协作精神，促进学生德、智、体全面发展，特举行孟河实小广播体操比赛，现将有关事项通知如下：
一、组织机构
组  长： 殷国伟           
副组长： 潘志刚、孙建顺、朱慧娟、郑永军
成员：全体教师
二、参加对象：
1--6年级全体师生。（特殊体质除外）
三、比赛时间、地点
时间：11月下旬（待定）
地点：学校操场
四、比赛项目
全国小学生第三套广播体操《希望风帆》
五、比赛组别
一、二、三、四、五、六年级
六、比赛方法
    1、以年级为单位进行比赛，按顺序进场（一次进两个班级）。
2、比赛采用一次性决赛的方法，当场公布比赛结果。
3、每个参赛队必须按规定时间准时到达比赛场地，与比赛无关的其他人员不得进入比赛场地。
4、进退场由体委指挥，进场后向总裁判长报告班级、应到参赛人数、实到参赛人数，总裁判长同意后方可进行比赛。
七、评分方法
1、本次竞赛采用百分制。
2、评分细则：
①进场退场：10分
要求：班级口号响亮（3分），横队纵队整齐（7分），精神饱满，安全快速。
②队列队形：10分
要求：队形的散开与集合（5分），动作协调统一（2分），队伍整齐快速（3分）。
③面貌服装：10分
要求：精神面貌及纪律性强（5分），服装统一、整洁（5分，服装不统一扣0.5分/人，扣分上限2分）。
④广播体操：70分
要求：队伍整齐，精神饱满，动作准确、协调，统一到位，动作节奏与音乐合拍。
评分标准：包括动作正确性、到位性、整齐性、学生做操时的精神面貌等，做错一节扣0.5分/人（上限3分/节），动作不到位不整齐，精神状况不佳扣0.5分/人（上限5分/班）。
八、计分及奖励办法
   计评委平均分(去掉最高分和最低分)，按分数高低设奖；如出现同分，以广播操质量分高者居前，每个年级取前40%为一等奖，其余班级均为二等奖，并颁发奖状。
九、工作人员安排
1、总裁判长： 殷国伟
2、裁判长：潘志刚、郑永军
2、评委组：吕娟、金嘉恒、蒋林霞、胡雨晨、宗浩元、
王玉珍、潘平华、徐黎、朱琳、肖媛媛
3、场地器材：胡雨晨、宗浩元
4、报道摄像：张晨迪、高雨（摄像）,刘叶露(报道)
5、赛场协调（进退场调度）： 郑永军（兼）
6、现场分数统计：金莹、蒋馨蕾
7、应急医疗：尹夕（备好应急药品）
8、后勤保障：蔡云洪
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